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Kanningin um rasdrekkanytslu feroyinga

HJALMAR
HANSEN
adalskrivari i Blaa
Krossi Faroya

Kanningin av rasdrekka-
nytsluni hja feroyingum,
sum Fyribyrgingarradid og
deildin fyri arbeidi- og
almannaheilsu hava gjort,
visir & ymisk ahugaverd
vidurskifti.

Tad er at fegnast um, at
talid av teimum, sum nyta
rusdrekka, er minkad i
mun til kanningina, sum
var gjord fyri 16 arum
sidan. T4 segdu 13% av
monnunum og 28% av
kvinnunum seg als ikki
drekka rusdrekka. Hesi
tolini { ti nyggjastu
kanningini eru avikavist
16% og 31%. Blai Krossur
fegnast um gongdina.

Tann stéri spurningurin,
sum kanningin ikki svarar,
er, hvi hetta er so? Vit
kunnu gera okkum ymiskar
hugsanir um hetta; ein
kann vera, at fyribyrgingar-
arbeidid, sum er gjort fra
ymiskum sidum i okkara
landi, hevur havt jalig 4rin.
A selutelunum hja Rasuni,
siggja vit, at hugburdurin
til nytslu, er broyttur,
soleidis, at alsamt meir vin
verdur drukkid og minni av

brennivini. Meguliga er tad
eisini ein hugburdsbroyt-
ing, sum er orsekin til. at
fleiri ikki nyta rasdrekka —
at tad er eitt tilvitad fraval,
ti fyrimunirnir vid at velja
rasdrekka fra, eru fleiri
enn fyrimunirnir vio at
nyta rusdrekka!

Baksidan av medaljuni
Midalnytslan i Feroyum, i
litrum, hevur i sama
tidarskeidi verid vaksandi.
Sidan 2003 hevur nytslan
t6 verid rimiliga stedug,
uml. 61 litrar fyri hvenn
ibugva yvir 15 ar. Tel fra
Rusuni visa, at nytslan {
litrum av rusdrekka, var
49,3 litrar 1 1993 og kom i
haddina i 2003, ta nytslan
var 62,8 litrar fyri hvenn
ibugva — ein vekstur uppa
27%. At nytslan 1 litrum er
okt, samstundis, sum talid
av teimum, sum ikki
drekka rusdrekka, er vaks-
10, ma merkja, at tey, sum
so nyta rasdrekka, nyta
meir av ti — { litrum — enn
tey gjordu frammanundan.
Starri orsek hevdi verid at
fegnast, um telini fyri
nytslu voru fallandi!
Verdur hinvegin hugt
eftir hagtelunum fyri
nytsluna i reinum alkoholi,
er nytslan fyrst gkt fram til
2002, men er sidan minkad

og var i 2005 6,6 litrar, og
ma hetta roknast sum
positivt ta tosad verdur um
folkaheilsuna.

Havast skal i huga, at tey
hagtel, vit nyta yvir rus-
drekkanytsluna i Feroyum,
eru bert fyri rusdrekka,
sum verdur selt i Rusuni
og fra bryggjariunum — og
er ti ikki allur sannleikin.
Eitt nu ferdast foroyingar
munandi meir i dag, enn
fyri 16 arum sidan, og tad
munnu ikki vera so fair
litrar av rusdrekka, sum
koma inn i landid & henda
hatt, og ti ikki verda skra-
settir 1 nytsluni. Rus-
drekka, selt ella skonkt
okeypis umbord & Norrenu
og flogfarinum hja Atlantic
Airways, eru t.d. ikki vid 1
uppgerdini. Nevnast kann,
at i Sveriki verdur roknad
vid, at einans 52% av
nytsluni av rasdrekka, er
tad, sum verdur selt {
einkarsgluni, medan 48%
stava fra logligum og 616g-
ligum innflutningi. Skal
ein samanbering gerast fyri
Feroyar, man tad ikki
verda eitt gott bod, at selan
i Foroyum er 75% av nytsl-
uni og 25% eru adrastadni
fra? So ta samanberingar
verda gjerdar, eitt ni av
Hagstovuni, av rasdrekka-
seluni i Nordurlondum, so

er vert at leggja til merkis,
munin millum selu og
nytslu av rusdrekka.

Javnsteda ella ikki

Tad er at fegnast um, at 4
hesum oki, er eingin javn-
steda. Enn eru tad mennin-
ir, sum hava fyrsta plassid,
og her er einki hja kvinn-
unum at stremba eftir.
Hetta mynstrid er eisini
tydiligt, ta tad kemur til
tey, sum hava trupulleikar
av rusdrekka, og fara { vio-
gerd. Royndirnar hja Bla-
krossheiminum eru, at
uml. 15% av teimum sum
koma 1 vidgerd, eru kvinn-
ur. Eftir kanningini at
dema, er hetta eisini ein
natdrlig gongd, t4 uml.
50% av kvinnunum siga
seg ongantid ella nestan
ongantid nyta rasdrekka,
medan talid fyri menninar
bert er um 30%.

Munir 4 gkjum
Kanningin visir, at har
postnummarid byrjar vid 6,
er leegsta midalnytslan.
Hetta er ahugavert. Verdur
hugt eftir, hvar hetta er,
siggja vit bygdir sum:
Saltangara, Runavik,
Glyvrar, Toftir, Rituvik og
Seldarfjerdur: Fra einum
Blakross sjonarmidi, er tad
ahugavert, at tad er just i

hesum gkjum, at Blai
Krossur stendur sterkast, ta
talan er um limir — tad
kann verda orsekin til at
midalnytslan er laegst her.

Hinvegin hevur
Vagoyggin tad kediliga
eyokennid, at midalnytslan
av rusdrekka har, er haegst.

Granskingardepilin fyri
okismenning gjerdi eina
kanning fyri Blaa Kross i
2004 um nytsluna av m.a.
gdrum rusdrekka millum
namingar i 7. og 9. flokk-
um i Klaksvik, Vagum og
Runavik. Ahugavert er at
siggja, at telini & hesi
kanning, visa sama mynst-
ur. Royndirnar vio rus-
drekka voru munandi sterri
hja ungum i Vagum (byrja
vid postnr. 3) enn millun
ung i Runavikar kommunu
(byrja vid postnr. 6)!

Svarini 1 kanningini hja
Fyribyrgingarradnum visir,
at tey, sum nyta rusdrekka,
drekka 3,0 litlar” i midal
pr. viku. Har postnumm-
arid byrjar vid 3, er midal-
talid 3,9, og har tad byrjar
vid 6, er midalnytslan 1,3
”litlar” { midal.

Ung og tilkomin
Kanningin hja Blaa Krossi
var gjord millum ung. Kann-
ingin hja Fyribyrging-

arradnum er gjord millum
vaksin — omanfyri 25 ar. Ta
mynstid visir seg at vera tad
sama, ta talan er um nytslu,
kann tad verda eitt progv
um, at tann ungi laerir av
teimum eldru. Har tey
tilkomnu nyta rasdrekka,
tad veri seg i veitsluhepi
ella til dagligt, so fara tey
ungu at gera tad sama.
Danska Sundhedsstyr-
elsen avarar m.a. i moti, at
bern siggja sini foreldur
nyta rusdrekka og nytir
ramandi Utsegnina ”Dine
alkoholvaner smitter”.

www.rusan.fo
www.altomalkohol.dk

Lestrarstudul til lesandi undir 18

|

ANNIKA OLSEN

Ung lesandi undir 18 ar
eiga at faa lestrarstudul
fyri at avmarka fritidar-
arbeidi og harvio geva
namingunum ein mogu-
leika og val til at raofesta
skiillan sum tad haegsta

Tydningarmesta tilfeingio
er eitt vaelutbugvio folk —
soleidis ljodar yvirskriftin
hja visionsbolkinum, i0
hevdi utbugving um hendi,
og hetta kann eg bara taka
fult undir vid.
Grundarlagid undir okk-
ara samfelag i dag er vitan
ella know how. Tad er vitan-
in, 10 verdur avgerandi
fyri, hvussu vit koma at
standa okkum millum heim-
sins tjodir, og tiskil ma -
og skal ein dygdargdd
utbugvingarskipan vera
adalmalid i okkara samfel-
ag. Kollveltandi samfelags-
ligar broytingar eru hendar
hesi seinastu 10-15 arini,
i0 stilla sterri og @0rvisi
krov til okkara ungdom. I
einum aramali uppa 40 ar
hava vit flutt okkum fra
einum idnadarsamfelag til
eitt KTsamfelag yvir i eitt

vitanarsamfelag, sum vit
hava i dag

Vitanarsamfelagio stillar
krov til okkara utbugvingar-
skipan, ikki bara tad fak-
liga og tekniliga innihald-
10, og eina fralaeru, 10 kann
tryggja hesi tingini- Tad
stillar eisini krov til tann
einstaka neemingin og hans-
ara leiklut i skulanum sum
heild — tad stillar krov um
abyrgd fyri egnari leru.

Hesi seinastu arini eru
vidurskifti uttanfyri skalan
farin at fylla alsamt meira,
her hugsi eg um fritidar-
itriv og arbeidi eftir skula-
tid, sum alsamt hava otad
seg meira og meira inn um
skulans gatt. Neemingar
ditta ser vid hvert at leypa
tann sidsta timan um, ti tey
skulu taka eina vakt 4 eitt
nu Statoil ella i onkrum
handli. Tad, sum fyrr vard
kallao fyri fritidararbeioi,
er vio at gerast til
fulltidararbeidi.

Ongin vil standa aftan-
fyri nakran annan, og ti
reedur um at ogna sar finar
fartelefonir, farteldir, ipods
og nymotans kledir, og
sjalvsagt skal tad eisini
vera peningur til yvirs til
tey sosialu tiltekini, neem-
ingarnir annars taka lut i1
skulanum og i vikuskiftu-
num annars.

Tad eru langt fré oll
foreldur, 10 hava rad til
hesi materialistisku tingini,
sum ein vanligur skulanem-
ingur ynskir at ogna ser {
dag. Tiskil mugu neeming-
arnir taka eyka arbeidi
uppa seg og ofta meira,
enn gott er. Um ein nem-
ingur velur arbeidi fra og
harvid ikki megnar at
fylgja “ti nyggjasta mota-
num” kann happing verda
ein avleiding - og tad er
ikki ngkur gongd leid.

Umframt arbeidi hava
ndgvir nemingar eisini fri-
tidaritriv, hondbolt, f6tbolt,
fimleik, svimjing o.a.

Vit kunnu seta rokni-
stykkid upp fyri ein vanlig-
an midnamsskilaneming:
35 timar i skulanum, 12
timar til arbeidi, 8 timar til
fritidaritriv = {alt ein arb-
eidsvika uppa 55t. Her
havi eg ikki tikid timatalid
til heimaarbeidid vio, men
vit kunnu hugsa okkum, at
orkan ikki er tann stora til
sktlaarbeidid, ta i0 alt
annad fyllir so ndgv.

Thomas Ziehe

At fritidararbeidi og fritio-
aritriv alsamt faa storri leik-
lut, so hevur hetta eisini
namsfrediligar avleidingar,
ti skalin verdur matadur
eftir fritidarvanum neming-

anna. Tad vil siga, at um
skulin ikki tekur beinleidis
stedi 1 hesi gerandismentan
hja neemingunum, gerst
hann 6ahugaverdur — og
tad er 6heppid.

Hetta avarar millum
annad kendi namsfreding-
urin Thomas Ziehe um.
Hann metir, at gerandis-
mentan n@minganna i alt
ov storan mun setir dags-
skranna i skilanum. Kann
leerarin ikki geva eina und-
irvising, 10 onkursvegna
sipar til hesa nutimans
gerandismentan, er vandi
fyri, at nemingurin ikki
gerst ahugadur i leerugrein-
ini ella i ringasta falli metir
hana vera 6tidarhoskandi.
T4 10 Thomas Ziehe tosar
um gerandismentan, mein-
ar hann vid tad, sum nem-
ingarnir hava dhuga fyri i ti
dagliga uttan fyri skalan.

T6 skal eg leggja aftrat,
at tad er sunt, at namingar
hava itriv uttan fyri skul-
an, ti tad heldur teimum i
gongd, og ofta er tad so, at
hevur ti nokk at gera, so
feert tu eisini meira fra
hondini, ti gerst betur til
at radfesta tina tid, netupp
ti hon er avmarkad. Men
eg fari at avara imoti, at
arbeidi og itriv ikki taka
yvirhond, ti ta hava vit mist
grundarlagid i okkara

skulaskipan 4 golvid.

Figging

Ung lesandi undir 18 ar
eiga at faa lestrarstudul
fyri at avmarka fritidar-
arbeidi og harvid geva
na@mingunum ein mggu-
leika og val til at radfesta
skdlan sum tad hagsta. I
lotuni ganga 706 nemingar
undir 18 ar { midnams-
skula. Um hesir 706 n&em-
ingar fingu ein lestrarstud-
ul uppa 1200 kr. i 11 man-
adir hevdi tad kostad land-
inum 9,9 mio krénur. Ein
meguleiki fyri at figgja
hesa ilagu kundi verid at
avtikid barnafradrattin fyri
tey 16 og 17 ara gomlu.
Umframt at geva neeming-
unum sterri sjalvsradi og
storri peninganegd netto,
hevdi tad eisini givid lands-
kassanum eitt yvirskot
uppa 14 mio kr, og ta er
baedi barnafradratturin hja
kommununum og landi-
num iroknadur. Avlopid
kann t.d. nytast til ein
haegri barnafradratt til tey
smerru bernini.

Sum stedan er i dag fara
ndgvir neemingar ur 9. og
10. flokki ut & arbeidsmark-
nadin istadin fyri at taka
ser eina midnamsskula-
utbugving. Ein orsek kann
vera tad figgjarliga, ti tey

ikki hava rad at taka eina
utbugving her og ni. Um
vit skulu rekka malinum
um, at oll ung i Feroyum
skulu hava eina midnams-
skulautbugving, er tad ikki
nekur gongd leid at fara ur
skulaskipanini eftir loknan
folkaskula, ti vandi er fyri,
at nekur ongantio koma
inn i hana aftur.

Harafturat skal eisini
sigast, at eg haldi tad vera
ovirdiligt, at neemingar i0
taka somu utbugving, ikki
hava somu figgjarligu um-
stodur. Ein 1. &rs studentur
feer ongan pening, men ein
2. og 3. nemingur fer -
hetta gevur onga meining.
Eg kann nevna, at visions-
boélkurin fyri utbuigving
eisini meelir til, at o1l hava
reett til utbugvingarstudul
eftir 10. flokk.

Eg haldi tad vera neyd-
ugt at geva okkara neming-
um sterri sjalvsredi og
meoguleika fyri at kunna
radfesta skulan haegri. Vit
eiga og skula gera ilogur i
okkara ungdom.



