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Stura fyri

skulago

Signa Var gongur i tridja flokki, og vio sini vekru titsjond
og blida sinnalagi likist hon einari heilt vanligari, fittari
gentu. Men hon hevur autismu og leerir ikki d sama hdtt
sum onnur born, og foreldrini, Sigrun og Ddvur, stiira fyri,
hvussu komandi skiladrini fara at vera

Eingin aetlan og manglandi radgeving

Landsfelagid fyri folk
vid autismu arbeidir
fyri betri kunning og
radgeving til foreldur
0g onnur, sum eru um
born vio austismu

og aspergers. Storsta
ynski hja felagnum

er at faa eina heildar-
etlan fyri oki, sum
kann tryggja baedi
reettindi og radgeving
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Eingin veit, hvussu foroyski
folkaskulin er fyri bern vid
brekinum asperger, ti onki
yvirlit er yvir stgduna.
Hetta sigur Lea Wolles, for-
madur i Landsfelagnum
fyri folk vid autismu.
Felagid, sum hevur a4 leid

hundrad limir, hjalpir for-
eldrum og arbeidir fyri fe-
lags  ahugamalum  og
almennari kunning. Felagio
hevureisini egna heimasiou,
HYPERLINK ”http://www.
autisma.fo”
www.autisma.fo

Felagid hevur saknad
eina landsdekkandi atlan
liknandi ti donsku »National
Autisme Plan.« Hetta er ein
uppskrift fra veggu til grov
vid millum @drum einum
greidum  yvirliti  yvir,
hvussu bern vid autismu og
asperger skulu hjalpast, ta
tey eru { skiilaaldri.

- 1 Feroyum er eingin
savnad vitan um autismu
og eingin samskipad ragev-
ing. Og urslitid er, at vit i
stadin hava lappaloysnir av
ymsumslag, sigur Lea Woll-
es.

Landsfelagid hevur fleiri
ferdir brukt danska serfreo-
ingin 1 kliniskari barna-

neuropsykologi,  Lennart
Pedersen fra Center for
Autisme, og hesin hevur eis-
ini bjodad seg at hjalpa til
vid at seta & stovn eina for-
oyskaradgeving, menmynd-
ugleikarnir hava ikki vist
hesum ahuga.

Arbeidid vi0 at seta diag-
nosur liggur i nekulunda
fastari legu, men aftana
diagnosuna  hongur alt
meira 1 leysari luft. Lea
Wolles greidir fra, at felagio
roynir at leggja oyra til seg-
urnar og suffini hja foreldr-
unum. Og tey heita 4 oll
foreldur um at sekja ser
salarfrediliga hjalp, ti ta
diagnosan er stadfest, koma
tey aloftast i kreppu og
mugu faa hjalp.

Greidari skipan

- Runavikar kommuna hev-
ur triggjar serstovur til bern
vi® avikavist autismu, sam-

skiftistrupulleikum og fjel-
breki. Okkara varhugi er, at
hesar stovur virka veal, og
at bernini trivast og menn-
ast, sigur Lea Wolles.

Hesar stovur eru fyri
bern, sum hava fingid stao-
fest alvarsligar diagnosur,
medan bern vid asperger,
sum ganga i vanligum skul-
um, adrenn diagnosan er
asett, hava tad sera trupult i
skdlanum, ti tey skilja ikki
hini, og hini skilja ikki tey.
Oftast ertad so, at leerararnir
siggja barnid sum ein
“baladumakara”, og t4 so
leerarin reagerar uppa sjalva
“baladuna”, so verdur stg0-
an lost fost. Men hoast
Landsfelagid veit um for-
eldur, sum ikki eru negd
vid félkaskilan, so kann
Lea Wolles ikki siga nakad
yvirskipad, ti samlada vit-
anin er ikki til.

Tey hava t6 varhuga av, at
bern, sum faa hjalp i barna-

gardi, ikki altid faa hjalp i
skalunum. Harumframt
verdur diagnosan asperger,
sum oftast ikki stadfest fyrr
enn barnid er eldri, og ta
hevur tad ofta longu havt
eina langa og litid gevandi
skulagongd.

- Tad besta hevi verid, at
samanhangur var millum
barnagard og skula, og at
vitanin um barnid flutti vid
yvir i skulan. Fyri at barnid
vid autismu ella asperger
skal trivast og mennast i
barnagardi ella skula, er
alneydugt hja ndmsfreding-
um og lerarum at hava
fylgjandi ting i huganum:
at stedi verdur tikid {1 ti
einstaka barninum, at ein
einstaklingaztlan  verdur
gjord, og at eftirmetingar
verda gjordar javnan. Og at
barnagardar ella skular
hava fastar mannagongdir
og seta ein samskipara, sig-
ur Lea Wolles at enda.

Mynd: Alvur Haraldsen

- I Foroyum er eingin savnad
vitan um autismu og eingin
samskipad rdgeving. Og
trslitio er, at vit 1 stadin hava
lappaloysnir av ymsum slag,
sigur Lea Wolles, formadur i
Landsfelagnum fyri félk vio
autismu




