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Deildar-
eidari
ma fra

Forkvinnan i Fel-
agnum Feroyskir
Sjukrarektarfreding-
ar, sigur at stedan i
Heilsuskalanum i
Suduroy er so fastlost
og so alvarslig, at leio-
arin ma koyrast fra

UTBUGVING
Dorit Hansen
dorit@sosialurin.fo

Badi deildarleidarin = &
Heilsuskulanum i Suduroy
og fyra av sjukrameldadu
leerarunum eru limir { Felag-
num Feroyskir Sjukrarekt-

arfredingar, men forkvinnan
i felagnum, Var i Gong, sig-
ur, at heilsustgdan hja lerar-
unum er so hattislig orsakad
av salargligum agangi, at
einasta loysnin er at senda
leidaran til hus.

Var i Gong sigur, at
felagid hevur verid i einari
truplari stegdu, ti baodir
partar i stridnum eru limir i
felagnum. Og felagid hevur
roynt at hjalp badum part-
um.

Men nu er stgdan so alvar-
som, at fremsta malid ma
vera at hjalpa teim fyra leer-
arunum, sum felagid hevur
i skdlanum.

Felagid nu er farid i sam-

Forkvinnan, Var i Gong, sigur, at heilsustooan hja leerarunum er so heettislig orsakad av salargligum agangi, at
einasta loysnin er at senda leidaran til his

starv vid hini fakfelegini,
sum hava limir 4 skdlanum,
og 1 yvirlysing visa tey 4, at
Mentamalaradid ikki tekur
steduna i ndg storum alvara.

Var i Gong sigur, at fel-

agid umhugsar, at nokta
limum sinum at taka upp
arbeidi a4 skulanum, men a
fundi vido Mentamalaradio i
seinastu viku, voru tey
bidin um at bida vid hesum,

ti Mentamalaradid arbeiddi
vid eini loysn.

Men enn er eingin loysn
funnin, og ti fara fakfelogini
nu at taka stgdu til, hvat
naesta stigio skal vera.

- Hetta ma bara ikki halda
fram, sigur Var i Gong
avgjord.

Fakfelog onogd vio

Felagio Foroyskir
Sjukrargktarfred-
ingar, Heilsuhjalp-
arafelag Foroya,
Almanna- og Heilsu-
roktarafelagid og
Kost- og Fadslufelag
Foroya hava sent

ut yvirlysing, har

tey akaera Menta-

DAYMAKER lamp.
ella a nethandlinu

J.C. Svabosggta 6

FO-100 Térshavn

malaradio fyri ikki at
taka 6tolandi steduna
i Heilsuskulanum i
Suduroy i alvara

UTBUGVING
Dorit Hansen
dorit@sosialurin.fo

[ yvirlysingini siga umbod-
ini fyri felegini, Var i Gong,

Hevur tu ilt vio at vakna um morgunin? Nu kanst
ta, vio einari serligari lampu, hvenn mogun vakna,
sum tu gert ein hasummardag vid fullum soélskini.

TIf 315 777

Asa Olsen, Johanna Ketlum
og Bente Kjer:

Nu stedan 4 Heilsuskula
Feroya er blivin otolandi
baedi fyri neemingar og leer-
arar, vilja vit 4 hendan hatt
visa okkara 6negd vid, at
Mentamalaradid ikki tekur
stoOuna i alvara.

Skulin hevur alt 2007
havt storar trupulleikar, og
sjalvtumarbeidspsykologur

Mentamalaraoio

hevur verid inni i malinum ,
er ongin loysn at homa.

At 7 lerarar av 11 eru
sjukrameldadir orsaka av
salarligaarbeidsumhvervin-
um visir, at stgdan er farin
utav kos, og er tad ataluvert,
at ein kann koma i eina
tilika stodu 1 dag. Vit skulu
minnast til hvat slag av
utbugvingum skulin bjod-
ar.

Solarris

s6larrisinum. TG kanst seta
lampuna at tendra ta td vilt.
Ljésstyrkin gkist, soleidis at
hon lysir vid fullari styrki eftir
30 minuttum. Hendan gkingin
av ljésstyrkini stimbrar tinum
biologiska uri og ger at td
spakuliga vaknar.

Sum vid reettiligum sélarrisi,
vil kroppurin so lidandi faa
bod um, at nd er tid at vakna.
Um ynskist, kann alt enda vid
einum vekiténa.

Sélsetur

Hevur td ringt vid at sovna,
kann lampan métsett spaku-
liga fara fra sélarrisi til sél-
setur, so at td slappar av og
sovanr betri.

Fax 315772

DAYMAKER lampan eftirliknar

ergo@ergo.fo

‘ergo.fo

Tey, 10 eru eftir a skulan-
um eru deildarleidarin og
tveir folkaskulalerarar, og
er nu oll utbugvingin 1
vanda.

Starsti trupulleikin er, at
ein er vid at ofra tver ut-
bugvingar,iderualneydugar
fyri alt foroyska samfelagid
heldur enn at taka neydug
stig til at loysa trupul-
leikan.

Tann stersti taparin i hes-
um Ohugnaliga spali eru
teir n@mingar, i0 hava sett
alt annad til sidis fyri at
faraundirhesaratbugvingar,
men sum nu visa seg at
detta a4 golvid, um ongin
gripur inn.

Lesid Sosialin

www.ergo.fo

- 80 eru tit vid




