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Hendur 10 fjalga

-Vit hava meguleikan
nda at fara undir at
fremja visjonina um
framtidar eldrarekt.
Nokta vit grund-
leggjandi tervin a
buplassum, fer tad

at frigeva ressursir

i heimahjalpini, so
hon i storri mun
kann leggja seg eftir
sini kjarnuuppgavu:
at studla folki at
klara seg heima, vio
egnum forleika og
neyougum studuli fra
heimahjalpini segdi
Hans Pauli Strem,
landsstyrismadur
undir békaframlegu i
Midlahtsinum nd um
dagarnar

BOKAFRAMLGGA
Jan Miiller
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Nu um dagarnar gav
Heilsuhjalparfelagio ut
bokina “Hendur, id fjalga”,
sum eru brot ur felagssins
sogu vid nogvum adhuga-
verdum myndum. Bodkin
vard legd fram i Midla-
hasinum, har forkvinnan i
felagnum og rithevundi,
Asa Olsen greiddi fra
bokini. FEisini landsstyris-
madurin i heilsumalum,
Hans Pauli Strem vard til
stedar og bar heilsu fram.
Hann ynskti felagnum
hjartaliga  tillukku  vid
utgdvuni og helt fyri, at tad
er av stersta tydningi, at
ikki bert heilsuhjalparar
men eisini  o@ll onnur,
politikarar og allir borgarar
faa hevi at seta seg inn i
spennandi  sgguna  hja
heilsuhjalparum, soleidis at
vit oll kunnu siggja og
skilja tann ovurstora tydn-
ing teir fyri alt okkara
samfelag, ikki bara fyri
veelferdina hja ti einstaka,
sum hevur terv a teirra
hjalp, men eisini ollum
avvarandi - og ikki at
gloyma tann altavgerandi
tydningin  henda skipan
hevur fyri, at allur okkara
arbeidsmarknadurog vinnu-
liv kann fungera. -Tad eru
tit, 10 bera alla eldrargktina
- voru tit ikki, ja so var
ongin eldrarekt — so einfalt
er tad segdi landsstyris-
madurin og helt fram:

Smil og beinasemi

-Ti haldi eg eisini, at tad er
eitt so vakurt heiti, tit hava
givid bokini, “Hendur, i0
fjalga”, ti tad sigur alt um
tann menniskjansliga part-
in, sum eyokennir tykkara
arbeidi. Her kom eg at

Asa Olsen, forkvinna i Heilsuhjdlparafelagnum, Anna Skeeling, fyrsti leidarin hjd heimahjdlpunum, Thomasia Matras, fyrsti heimahjdlparin og Hans Pauli
Strom, landssstyrismadur

hugsa um tey vekru ordini
hja Klaus Hermann, taver-
andi almannastjora, sum
hann skrivadi i einum for-
meeli til ein bokling, sum
Heimahjalparskipanin gav
ut i 1984:

”Okkum tervar ollum eitt
smil, beinasemi, reinferi og
hjalp fra e¢drum. Teimum,
sum eru illa fyri, tervar
hetta enn meira — og eingin
veit, neer tad er tu ella eg,
sum hava serligan terv.

At ngkta tervin a mati,
reinfori, smili, hjalp, gledi
og beinasemi—tad er heima-
hjalp — tad er livsvirdi.

Klaus Hermann lysir i
hesum broti vid fdum ord-
um tad, sum tykkara
arbeidseki snyr seg um: at
nekta tann menniskjansliga
torvin, badi tann grund-
leggjandi, tann praktiska og
tann sosiala.

Vaelferdarsamfelagio

Landsstyrismadurin visti &,
at sogan um Heimaroktina
er vovin inn, ja er ein
megintradur i sgguni um
tad foroyska valferdarsam-
felagid. -Feroyska velferd-
arsamfelagid tok skap i
70’unum. T4 var eingin
skipad eldrarekt her a landi,
bert nekur fa ellisheim,
sum langt fra kundu veita
tey neydugu plassini. Tad
var familjan, sum hevdi
abyrgdina av okkara eldru,

tad voru detur og verdetur,
sum syrgdu fyri, at livsins
kveldarstund var trygg og
fjalg. Hesingerandisdagurin
broyttist ju vid tidini. Arb-
eidsmarknadinum tervadi
konufolk. Og teimum eldru
torvadi tykkum. A henda
hatt viokadi Heimahjalpin
tann foroyska arbeids-
marknadin, baedi vid, at tad
bleiv gjorligt hja fleiri
konufélkum at fara til
arbeidis, ti at tad eldra
husfolkid nu var i tryggum
hondum, og vid at Heima-
hjalpin eisini bleiv eitt
lutfalsligastortarbeidsplass,
naestan bara fyri konufolk.

Heilt fra byrjan komu tit i
naestan hvert heim i landi-
num, og i familjunum toku
tey imoéti tykkum sum
huasfolk. Tad er tykkum fyri
at takka, at okkara eldra
ettarlid og okkara veiku
fingu ein virdiligan gerand-
isdag. Tit fingu ein sentralan
leiklutimongum feroyskum
familjum, og hava havt tad
sidani.

Heimahjalpin vard sett 4
stovn i 1973. Hetta var byrj-
anin til eina skipada eldra-
rokt og umsorgan fyri folki
vid serligum tervi her a
landi. Tenastan, tit veittu,
betradist eisini, ta farid vard
i holt vid utbugvingarskeid
fyri heimahjalpir. Her fingu
tit fraleru i sjokrarekt,
matleru, og salarfredi, men
eisini i oljufyrum (!) og 1 at

bata klaedi, fyri at nevna
nakrar av lerugreinunum.
Ta voru tit veel rustadar til
ein arbeidsdag sum
heimahjalpir, har arbeids-
uppgavurnar fevadu um
allar teir aktivitetir, ein
vanligur gerandisdagur ber
vid sar.

Betri tio

Kanska var betri tid til
hvert einstakt menniskja,
ella brukara, sum vit siga i
dag, ta byrjad vard vid
heimahjalp i Feroyum. Tid
til smilini, gledina, beina-
semid, sum Klaus Hermann
tok til. Hinvegin ber tad til
at siga, at tey formligu
fakligu arbeidsvidurskiftini
eru munandi betri i dag enn
fyrr. Vid setanarbraevi eru
tit tryggjadar fleiri raettindi
og fleiri moguleikar, enn ta
tit voru timalentar. Nu eru
eisini gédir meguleikar fyri
utbugving a skalanum i
Suduroy. Fyri ikki at tala
um, nd nyggjur Almanna-
og  heilsuskuli  verdur
bygdur til endamalid, sam-
an vid midnamsskalanum i
Hovi. Harvid gerst tad
eisini meira innbjédandi at
taka av fralikum utbugv-
ingar- og eftiratbugvingar
moguleikum, so fakliga
grundarlagid verdur styrkt
fyri at veita eina goda og
ngktandi  taenastu, sum
eisini midar eftir ti tervi

sum framtidar avbjodingar
fara at seta.

Okkara heimahjalp stend-
ur nevnliga fyri stérum
avbjodingum 1 komandi
arum, baedi ti tad verdur eitt
stodugt vaksandi tal av
eldri, sum fara at hava terv
a tykkara tenastu, og ti at
allir partar, tey eldru sjalvi,
avvarandi og tit sum
fakbdlkur — og, voni eg,
eisini politiska skipanin —
fara i sterri mun at seta
krov til at lyfta innihaldsligu
dygdina i teenastuni.

Enn er starsta avbjodingin
framvegis at nekta grund-
torvin & eldrabuplassum til
teirra, sum ikki kunnu klara
seg heima. Her eru vit gott
a veg, men enn er langt a
mal { summum ekjum, m.a.
i Sudurstreymoy.

Visjon
Vit hava ti meguleikan nu
at fara undir at fremja
visjonina um framtidar
eldrargkt. Nokta vit grund-
leggjandi tervin & buplass-
um, fer tad at frigeva ressur-
sir 1 heimahjalpini, so hon i
storri mun kann leggja seg
eftir sini kjarnuuppgavu: at
studla folki at klara seg
heima, vid egnum ferleika
og neydugum studuli fra
heimahjalpini.

Innan alla eldrarektina
verdurmalideininnihaldslig
upplyfting av dygdini i
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teenastuni og tilbodunum til
eldri, badi 4 rektarheimum,
sambylum, egnum vardum
ibidum (sum m.a. komandi
lutaibidalogin fer at sléda
fyri) og heimabugvandi.

Hartil kemur ein bygn-
adarligur reformur m.a. vid
at fremja eina integration,
eina samansjoding av ellum
teim spjaddu tilbodunum
og stovnunum i eldrarektini,
so tad i framtidini verdur
ein skipan, har einans terv-
urin hja einstaka brukaran-
um verdur avgerandi fyri,
hvat tilbod stendur einum i
booi.

So skulu vit eisini taka
stigid til at faa logarasett
rettindini hja teim eldru
vid serligari rammulog um
tilbod til eldri, badi til tey
heimabugvandi og til teirra
sum eru a eldraheimunum.

Og landsstyrismadurin
endadi vid hesum ordum: -
Skal alt eydnast, er tad to
ein treyt at vit eisini syrgja
fyri, at tykkara yrkisbolkur
feer teir neyougu meguleik-
arnar fyri fakligari eftirat-

bugving, vid skipadum
menningaratlanum fyri
starvsfolkinum.

Eg ivist ikki i, at Heilsu-
og heimahjalparafelagio fer
at verda ein eins konstruk-
tivur og virkin samstarvs-
partur i hesum arbeidi, so
sum tit hava verid higartil.



