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Norooyingar eiga storstu bgrnini

Bernini hja nordoy-
ingum eru vel tyngri
enn i restina av landi-
num. Hetta er ein

av nidurstgdunum

i heilsulysing Lands-
laeeknans fyri 2006

HEILSA
Rigmor Dam
rigmor@sosialurin.fo

Tad er ein royndur lutur, at
midalvektin hja foroyskum
bernum sum heild er hog.
Men munur er eisini &
midalvektini hja bernunum,
alt eftir hvar  landinum tey
eru fra. I kanningini, sum
landsleknin hevur gjort,
sest, at midalvektin hja
bernum i hevudsstadareki-
num er legst vio 3546 g.
Sidani kemur Suduroy vid
3570 g, Eysturoy vid 3630
g. restin av Streymoy 3640
g, Vagoy 3681 g., Sandoy
3697 g. og Nordoyggjar i
toppinum, neastan 200 g.
omanfyri hevudsstadin, vid
3730 g.

Pal Weihe, yvirlekni &
deildini fyri arbeids- og
almannaheilsu sigur vid
Sosialin, at tad kann hava
avirkan, at folk nordanfyri

eta ndgvan mat Ur sjonum.
Hann visir eitt na til kann-
ingarurslitini  hja  Sjurdi
Olsen, professara, sum
vistu, at orsegkin til at for-
oysk bern eru val storri
enn donsk, helst er at finna
i, at vit eta lutfalsliga n6gv-
an havfita, ellamarinar feitt-
Syrur.

— Men hdast nordoyingar
fingu sterst bern 1 2006, so
ber ikki til at gera nakra
haldg6da nidurstedu. Ta
mugu vit granska neerri, um
burdarvektin er haegri ar
um ar, ella um 2006 var eitt
serligt ar, sigur P4l Weihe.

Fair keisaraskuroir

Heilsulysing Landslaknans
visir eisini, at hoast noro-
oyingar eiga hesi storu bern-
ini, so er tad sum oftast a
natdrligan hatt. Bert 7,7 pro-
sentav fedingunum 4 Klaks-
vikar Sjukrahusi enda vid
einum keisaraskurdi, medan
hetta sama talid fyri Sudur-
oyar Sjukrahus er heili 24,6
prosent, ella fjordi hver
barnsburdur. Fyri Lands-
sjukrahusid er talid 18,1.

Pdl Weihe, yvirlekni d deildini fyri
. arbeids- og almannaheilsu sigur,
- at hoga burdarvektin nordanfyri
kanska hongur saman vid, at tey eta
lutfalsliga négvan mat tir sjonum
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