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- Ein leerari st60 uppi vid talvuna. Ta
imin byrjadi, tok hann eitt tomt sultu-

oysglas og fylti tad vi0 stéorum stein-
. Ta tad ikki ramtust fleiri steinar i
slasid, spurdi hann nemingarnar, um
slasio nu var fult. Allir neemingarnir
oru samdir um, at tad var tad.
So tok lerarin nakrar smasteinar
am. Hann leg0i teir varliga nidur 1
o]asid, imedan hann risti tad. T4 duttu
smasteinarnir nidur imillum stoéru
steinarnar. Ta glasid var fylt til tromina,
spurdi leerarin aftur, um glasio nu var
It. Aftur hesuferd voru naemingarnir
samdir um, at na var glasio fult.
Sidani tok lerarin eina eskju vid
sandi upp 4 pultin og stoytti sandin
10ur i glasid. Sandurin legdi seg i allar
r rivur, 10 voru imillum storu steinar-
ar og smasteinarnar. Og n@mingarnir
oru samdir um, at nu var glasid fult.
So tok lerarin ein kopp av kaffi og
omdi koppin nidur i glasid. Vetan fylti
plassid, sum var eftir imillum sand-
ornini. T4 flentu neemingarnir.
— Nu, seg0i leerarin, — skulu tit
mynda tykkum, at hetta glasid er liv
kkara. Teir storu steinarnir eru tey
ydningarmiklu tingini i livinum, t.d.
oreldur, systkin, familja, ein g6d
eilsa, vinir tykkara, tykkara vitan og
lt tad, tit duga. Hetta eru tey tingini,
sum faa tykkum at kenna, at tit hava eitt
ikt liv, hoast tit ikki skuldu havt so
0gv annad.
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in kopp av blidligum
proum.

I'veir koppar av satt og
semju.

yra stupiskeidir av ti0 og
oli.

Rokad mal av heitum
jartalagi.

ina fitta nogd av g6oum hyri.

Tilgero:

ev teer goodar stundir -gloym ikki
olio.

Ror veel saman vid ti heita
jartalagnum yvir eldinum.

a ikki koka.

alt hitanum 4 37,5 stigum

pg hav allatidina g6da hyrin
aran.

Smakka til vid livsins
yddurtum.

erdur bordreitt i nogdum, sum
1 hverjum einstokum tervar.
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iga ordini vel, koyr satt og semju i.

fl Rott radfesting av
L livsins innihaldi

— Smasteinarnir eru onnur tingi tykk-
ara livid, sum ikki eru so tydningar-
mikil, t.d. sukklan, fartelefonin, méta-
klaedini, stereoanleggid o.s.fr. Sandurin
er so alt hitt, sum harnaest fyllir liv
tykkara, greiddi leerarin fra.

- Siggja tit; um tit fyrst fylla glasid
vid sandi, so verdur einki plass til sma-
steinar og storar steinar. Hetta sama er
galdandi fyri liv tykkara. Um tit nyta
alla tykkara tid og orku til sma, tydn-
ingarleys ting, so verdur tad ikki plass
fyri stéru og virdismiklu tingunum.

— Tit mugu ti hugsa um, hvat hevur
tydning. Vitja familjuna, ver ein gédur
vinur, ansa teer eftir heilsuni, et reettan
mat. Hoast ti radfestir hesi tingini hogt,
hevur ti ju allikaveel tid til fritidaritriv,
ein tur i biograf ella a café, og allan hin
”sandin og smasteinarnar”

Tit mugu ti gera tykkum greitt, hvat
tit rokna sum storar steinar, og hvat
veruliga hevur nakad at siga fyri
tykkum, ti restin er ju bara sandur!

T4 leerarin var lidugur at tosa, var tad
pura kvirt i flokkinum. So reetti ein
genta hondina upp, og vid
undrunarsomum eygum, spurdi hon —
Hvi stoytti ta so kaffi i?

Lerarin smilti og svaradi: - Eg eri
sera fegin um, at ti spyrt. Ti &tlan min
vid kaffikoppinum var at visa tykkum,
at likamikid hvussu fult tykkara liv ser
ut til at vera, so er altid plass til ein
kopp av kaffi vid vinunum.

ppskrift til ein
&leydnadan dag

Mynd: Polfoto

kemt

Tey try tidarskeidini hja manninum:
1. Hann tryr 4 jélamannin

2. Hann tryr ikki 4 jélamannin

3. Hann er jélmadurin

— Hevur ti hoyrt, at jolamadurin nu er arbeidsleysur?
— Nei! Hvussu ber tad til?
— Hann hevur fingio sekkin

Jolamadurin hevur ein heilt greidan og gédan bodskap: Vitja folk
einaferd um ari!
Victor Borge

— Hvussu ber tad til, at tad bert finnast kavamenn og ongar
kavakvinnur?

— Ti einki konufélk hevdi verid so bytt at stadio uti i kavanum
ein heilan vetur.

— 1000 takk fyri jolagavuna eg fekk fra teer, ommal!
— Ah tad var einki at takka fyri, g6oi.
— Nei, tad haldi eg heldur ikki, men tad helt mamma..

Vinkonan — Hevur ti hoyrt at jolaaftan verdur ein friggjadag
i dag?

Blondinan: — Ah nei, so hopi eg bara ikki at tad verdur tann
13.

— Hvat feert tu um tu parar ein kavamann og ein vampyr?
— Frostbit!



