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UV-stralurnar eru vandamiklar, og ti mugu faroyingar eisini hugsa um at verja seg imati sélini

Solin skapar vanda

Solstralusggur eru
ikki altio goodar.
Ozonlagio yvir
Foroyum er serliga
tunt i hesum dogum,
og taer vandamikli
sOlstralurnar eru
tiskil sterkari enn
vanligt, og ti eru
allar orsgkir til at
avara foroyingar
imoti at lata seg
steikja i sOlini

Hver skuldi trad ti, at tad kann
vera neydugt hja fgroyingum at
ryma undan sélini. Men tad er
ikki eingang lygn!

Serliga beint nd eru allar
orsgkir til at visa stort varsemi,
ti matingar visa, at ozonlagid
yvir Fgroyum og restini av
Nordanlondum er tynri enn
vanligt, hesa éarstidina.

Og ta id vedrid er so gott,
sum tad er beint nG, eru teer
vandamiklu UV-geislingarnar

fra sélini munandi sterkari, enn
vanligt.

- UV talid fyri Faroyar er
aleid 6,2 4 middegi i dag og
tad er dvanliga hagt, stadfestir
Paul Eriksen, serfradingur i
UV geislingum @ Danmarks
Meteorologiske Institutt.

Hann sigur, at i slikum vedrid,
verda félk sélskaldad upp & minni
enn ein tima.

Og tad er akkurat her, at vandin
[Grur.

Tad er serliga um
middagsleitid, at tad er neydugt
at ansa eftir, ti ta er solin
heitast. Ti eru bestu radini at
verda innandura { nakrar timar a
middegi. Skalt td endiliga verda
ati @ middegi, er tad avgjart
radiligt at vera f kleedum. Men
hann meelir eisini til at brika
so6lkrem vid hagum faktori og
ikki at vera pirin, t& i0 tad verdur
smurt upp a.

Raedast og ikki

raedast
Tad er stadfest, at folk, sum

— Eg skuldi hava eina vissa tyngd fyri
at kunna kappast vid hinar sterku
menninar, S0 eg matti eta fyri at viga
nogv. Vénandi verdur tad ikki neydugt
hesum nyggja starvinum hja meer.

Regin Vdgadal, nyggjur stjéri & Strandferdsluni

verda skaldad i sélini, eru f
nogv starri vanda fyri at faa
hidkrabba seinni { livinum.

Og tad er eisini stadfest, at
talid & félki vid hudkrabba

og médurmerkjakrabba, er
fleirfaldad seinastu arini. Tier
tann heilt greidi bodskapurin er,
at vit skulu ikki reedast sdlina,
men vit skulu reedast at verda
skaldad.

Serstakliga tydningarmikid er
tad, at verja bgrnini fyri sélini, so
at tey ikki verda skaldad.

Paul Eriksen sigur, at tad eru
ongar beinleidis matingar
Fagroyum fyri UV geislingar.

- Men vit gera metingar fyri
UV geislingar um allan heimin og
eftir teimum modellunum ber til
at faa eina alitandi mynd av UV
geislingunum, eisini i Fgroyum.

Kortini heldur hann, at DMI atti
at havt itgkiligar matingar fyri
Faroyar eisini og tad a&tladi hann
seer at arbeida fyri.

Faa hudkrabba av sol
Hagtal yvir tilburdir av

hadkrabbameini { Faroyum hesi
seinastu tiggju arini geva eina
greida abending um gongdina.

Tilburdirnir eru naestan tryfaldadir

fra 1995 til 2005, fra 16 tilburdum
{1995 til 52 i 2005.

Faroyafelag im6ti Krabbameini
upplysir, at serliga hesi seinastu
fimm drini eru tilburdirnir gktir i
tali. 2001 voru teir 20 { tali, &rid
eftir 32, 1 2003 voru 28 tilburdir,
{2004 voru 41 og i 2005 voru b2
tilburdir av hidkrabba 1 Fgroyum.

Serliga tilburdirnir av
médurmerkjakrabbameini eru
pktir i tali, Gr 1 ella 2 um 4rid gll
nitiarini til 10 1 2004 og 15 1 2005.

Médurmerkjakrabbamein kann
vera 6gvuliga vandamikid.

Hgvudsorsgkin til hendan
vgksturin er sélin og tad, at vit
meiri og meiri ti i solarium.

- Eg var venjari | Faroyum [ 2002, og ta fingu seks
venjarar sekkin i bestu deildini. Og higar til i ar
hava fyra venjarar longu fingid sparkid. T4 er i
ollum farum nakad, sum bendir &, at sambandid vid
veruleikan er ikki altid lika gott.

Kurt Markare, venjari hja B36

Sumbiarvatn
til Italia

Italsku heimsmeistararnir i
fotbolti fingu vatn dr Sumba,
ta 0 teir vitjadu { Faroyum.
Tad er sp/f Lisberg, sum
stendur fyri at fylla vatnid &
flaskur, og italsku stjgrnurnar
stoyttu tad f seg. Tad var
neyvan bara vatnid, sum
gjerdi, at italumenn vunnu
landsdystin imoti Faroyum

. Urslitid var 2-1 til ltalia,

og rémurin & Torsvalli var
ofarur, ta id Rogvi Jacobsen
skoradi fgroyska malid f seinna
hélvleiki.

Dansaodu i
Pusher Street

Faroyski dansurin rungadi i
danska fristadnum Christiania,
t4 10 faroyskur og islendskur
ténleikur véru & skranni. Tad
bar millum annad til at hoyra
faroyska rockbalkin Tyr spaela,
og mitt & Pusher Street toku
eini halvthundrad faroyingar
saman og kvaddu Ormin
Langa.

- Der ma ikke fotografes,
segdi ein ungur madur vid
myndamannin hja Sosialinum,
sum hevadi fingid klikt onkra
myndina.

Nyforoyingur
fekk 11

Ein av mongu nyklaktu
studentunum, sum i hesum
deggum faer hlgvu og
studentsprégy, er 19 ara
gamli Aljosa Sarcevic, sum
er fgddur i Bosnia, men vaks
upp i Serbia. Ungi madurin dr
Runavik hevur millum annad
verid uppi i faroyskum, og
hdast hann var 13 ara gamal,
adrenn hann kom til Faroya
fyrstu ferd, fekk hann 11 {
munnligum fgroyskum.



