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Á Bakkafrost fæst fyrsta floks laksur
Laksur minkar vandan fyri diabetis.

Fiskur við høgum innihaldi av Omega-3 feitsýrum 
minkar vandan fyri diabetis, sum er almanna-
kunngjørt í the Journal of the American Midical 
Association (JAMA).

Sagt verður, at fiskur sum hevur høgt innihald av 
Omega-3 feittsýrum minkar vandan hjá børnum at 
menna typu-1 diabetis við 55%

Laksur frá Bakkafrost hevur 3,3g av Omega-3 
feittsýrum per 100g av laksi

Royktar vakumpakkaðar síður

Frystar laksapotiónir 250g

125,-

22,50
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