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Gudstænastur - 
hóskvøldið 31. jan.
Norðoya Vistarheim: kl. 
19.30 Andakt, Niels Pauli 
Danielsen

Glyvra kirkja, 
fríggjakvøldið 1. feb.
Náttargudstænasta kl. 22, 
Meinhard Bjartalíð (Eftir 
gudst. verður náttcafé í 
forkirkjuni).

Sunnudag í føstuinngangi
Havnar kirkja: kl. 11 Lestur
Hoyvíkar kirkja: kl. 11 Bjarni 
Bæk
Kaldbak: kl. 12 Kristine 
Hestbech 
Vesturkirkjan: kl. 11 Hanus 
Simonsen. Undir gudstænast­
uni er sunnudagsskúli í kirkju­
kjallaranum
Sørvágur: kl. 12 David 
Johannesen
Kollafjørður: kl. 12, 
altargongd, Inga Poulsen Dam
Saksun: kl. 11, 
Haldórsvik: kl. 12.15 
Theodor E. D. Olsen 
Glyvra kirkja: kl. 11, 
Meinhard Bjartalíð
Fuglafjørður: kl. 12, altarg., 
Uni Næs
Christianskirkjan: kl. 11, 
Magnus Brahé Jørgensen
Klaksvíkar sjúkrahús: kl. 10, 
Niels Pauli Danielsen
Norðoya Røktarheim: kl. 
14.30 Niels Pauli Danielsen
Svínoy: kl. 12, altarg., Elsa 
Funding
Øravík: kl. 11 Símun 
Jacobsen
Fámjin: kl. 12.15 Símun 
Jacobsen
Sandvík: kl. 18 Símun 
Jacobsen
Vágur: kl. 11 Patrick de 
Neergaard

Aftankvirra í Havnar 
kirkju
Fríggjakvøldið 1. februar kl. 
21­23.
Kl. 22. spæla Magnus 
Johannesen klaver 
og Ólavur Olsen trompet.
Kl. 22.30 andakt.

Frá Kirkju- og missións-
húsinum á Argjum
Týsdagur 29. januar kl. 20 
Argjakórið syngur. Øll væl­
komin!
Hósdagur kl. 20 Bíbliutími v/ 
Hanus Simonsen, presti. Evni: 
Gal. 6.
Fríggjadagur 1. feb. kl. 20 
Ungdómsmøti v/ Jógvan 
Reynslág – Evni: Kristna 
brøðralagið.
Sunnudagin kl. 11 Sunnudag­
skúli, kl. 18 Møti við teimum 
ungu.
www.koma.fo

Fríkirkjan Oasan   
Kirkjustræti 
Hósdagin kl. 20 ungdómsmøti 
v/Evind Frøen.
Sunnudagin kl. 11 guðstæn­
asta, v/Eyðun Zachariasen, 
kl. 12 sunnudagsskúli. 
Mánadagin kl. 20 Bønarmøti. 
Verið hjartaliga vælkomin.
www.oasan.fo

Adventkirkjan
Mikukvøldið kl. 19 hevur 
Jens V. Danielsen fyrilestur 
um Dánielsbók.

Hebron á Argjum 
Mikudag kl. 20: Bíbliutími og 

bønarløta. Evni: Markus 12. 
Sunnudag kl. 10.30 Morgun­
møti og samstundis barna­
ansing.
Kl. 11.30 Samvera við 
drekka.
Kl. 12: Sunnudagsskúli og 
møti. Á møtinum luttekur Lív 
Poulsen, sum er trúboðari í 
Senegal.

Lívdin 
í Hoyvíkar skúla 
Týskvøldið samlast hús­
bólkarnir.  
Fríggjakvøldið kl. 21 Ung­
dómsmøti. 
Sunnumorgunin kl. 10.30 
Familjumøti.
kl. 11.30 Samfelagsløta, 
kl. 12 Tilbiðjunarmøti.
Undir báðum møtunum 
verður barnaansing. 
Kl. 12 Sunndagsskúli. 
www.livdin.fo

Ebenezer 
Týsdag kl. 18.55 Sangvenjing 
– Gospel Hearts, 
kl. 20.00 Sangvenjing ­ 
Ebenezerkórið. 
Mikudag kl. 17.15 Sang­
venjing ­ Kassia,
kl. 20.00 Bønar­ og 
uppbyggingarmøti – Lív 
Poulsen luttekur.
Hósdag kl. 17 Sangvenjing 
– Barnakórið – Gentir og 
dreingir 7­9 ár, 
kl. 20 Ungdómsmøti – Talari: 
Jens Olsen. 
Fríggjadag kl. 20 Teen­Night. 
Sunnudag kl. 11 Minnismáltíð 
Harrans, 
kl. 12 Sunnudagsskúli, 
kl. 18 Evangeliskt møti 
– Fólk úr Kaldbak luttaka.
Mánadag kl. 12.30 Andakt. 
Heimasíðan: www.ebenezer.fo

Frá Meinigheitshúsinum 
í Havn 
Týsdagin kl. 20 Bíbliutími. 
Mikudagin kl. 19.30 venur 
Felagskórið. 
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms­
møti v. Reimund Langgaard. 
Sunnudagin kl. 14 Sunnu­
dagsskúli. 
Sunnudagin kl. 18 Sang­ og 
vitnimøti v. Bjartu Joensen, 
Elsu Østergaard, Ingmar Berg 
og Elsu Jespersen, Sangur: 
Humble Cry. 
Møti sunnukvøld verður 
tulkað til enskt. 
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Evangeliihúsið, 
Tróndargøta
Týsdagin kl. 16 eldrahugni. 
Mikudagin kl. 17.30 
guitarfrálæra. 
Fríggjakvøldið kl. 21 ung­
dómsmøti. 
Sunnudagin kl. 11 familju­ 
og morgunmøti við 
sunnudagsskúla. 
http://www.gospel.fo

Frelsunarherurin, 
Tórshavn
Týsdagin kl. 20 Hornvenjing.
Mikudagin kl. 15 Bønarløta.
Hósdagin kl. 20 
Heimaforbundið ­ fyri allar 
kvinnur.
Sunnudagin kl. 11 Møti 
við barnasigning. Kl. 14 
Sunnudagsskúli. Einki 
møti sunnukvøldið í 
salinum. »Hjálpið jødunum 
heim« skipar fyri fundi í 
Læraraskúlahøllini. Suppa, 
sápa og frelsa síðan 1865.

Filadelfia, Landavegur 22
Mikudagin kl. 17 Bøn fyri 
Býnum og Ísrael,
kl. 18 Delli (3. til 6. fl.),
kl. 20 Chill (7. til 10. fl.).
Hóskvøldið kl. 19 Alphaskeið.
Leygardagin kl. 21 Flare.
Sunnudagin kl. 10.45 Morgun 
Gudstænasta ­ Tummas 
Jacobsen talar, 11.30 Barna­
gudstænasta.
www.filadelfia.fo

Missiónshúsið  
v/ Landavegin
Hóskvøldið kl. 20 Møti.
Sunnukvøldið kl. 18 Møti v/ 
Sigurd Sørensen.

KFUM og KFUK í Havn
Týsdagin kl. 17 í KFUK: 
Várgleði fyri børn.
Týsdagin kl. 19.30 í 
KFUM: Kristiliga sangkórið 
venur. Nýggir sangarar eru 
vælkomnir við.

Samkoman við Marknagil 
Skúlaheimið, Marknagilsv. 75 
Møti sunnudagin kl. 10.30 
Breyðbróting. 
Sunnudagsskúli kl. 12 
Sunnukvøldið kl. 18 Evan­
geliskt møti. 
Mánakvøldið kl. 20 Bønar/
uppbyggingarmøti. 

Tórshavnar 
hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11 Morgun­
møti, kl. 18 Evangeliskt møti. 
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Filadelfia Vágar, 
Miðvágur
Mikukvøldið kl. 20 bønar­
møti. 
Hóskvøldið kl. 20 ungdóms­
møti. 
Sunnudagin kl. 11 familju­ 
og morgunmøti við sunnu­
dagsskúla.

Bygdarhúsið í Kollafirði
Evangeliskt møti verður í 
bygdarhúsinum í Kollafirði 
mikukvøldið 30. jan. kl. 
19. Palli Højgaard talar. 
Vitnisburður og sangur 
Ólavur, Rúni og Jan. 

Missiónshúsið í Kollafirði
Missiónsvikan byrjar 
týskvøldið 29. jan. kl. 20 við 
Alfred Petersen, Tummas og 
Irena syngja og heldur fram 
soleiðis.
Mikukvøldið kl. 20 v/ Snorra 
Brend, Gøtukórið syngur.
Hóskvøldið kl. 20 v/ Leo 
Hans Mikkelsen, Menn í 
Kollafirði syngja.
Fríggjakvøldið kl. 20 v/ 
Sylverius Jacobsen.
Leygarkvøldið kl. 20 v/ 
Sigfred og Hans Paula.
Sunudagin kl. 14 Sunnu­
dagsskúli og kl. 18 Møti v/ 
Regin Høgnesen, Miktam 
syngur.
Øll kvøldini verður bønarløta 
1/2 tíma áðrenn. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Hvalvíkar missiónshús
Týskvøldið kl. 20.00 verður 
bønarløta. Øll eru vælkomin.

Berøa Saltangará 
Mikukvøldið kl. 19.30 
húsbólkar, ein bólkur er altíð 
í Berøa. 
Sunnudagin kl. 11.30 Breyð­

bróting og Sunnudagsskúli, 
kl. 18 Evangeliskt møti, 
luttøka við Levi Joensen og 
fleiri. Betesdakórið syngur.

Lívsins Orð, Saltangará
Týsdagin kl. 17.30 Liljur.
Mikukvøldið kl. 20 Ungdóms­
møti.
Mikukvøldið kl. 20 Bønar­
møti.
Hósdagin kl. 18 Tim5.
Sunnudagin kl. 10.30 Møti.

Tabor, Toftir
Sjómanskvinnuringurin 
kemur saman til árligu festina 
týskvøldið kl. 20. 
Allar kvinnur eru vælkomnar. 
Innsavnan til sjómansmissión. 
Hjartaliga vælkomin.

Keldan, Skálafirði 
Fríggjakvøldið kl. 21, Bøn og 
Lovsangur. 
Leygarkvøldið einki Awake. 
Bussur fer úr Kelduni 
kl. 19.30 til Getsemane, 
Klaksvík. 
Sunnudagin kl. 17, Møti við 
Paula Høj. Sangur við Sonlis 
og Tummas S. Barnamøti kl. 
17. 
Vælkomin í Kelduna 
www.keldan.fo

Kambsdalur, Handilskúlin
Týskvøldið kl. 20: Bønar­og 
uppbyggingarmøti.

Thabor, Fuglafjørður
Missiónsvikan heldur fram. 
Týskvøldið kl. 19.30 verður 
evnismøti. Øssur Kjølbro 
talar um evnið »Tú ert 
fyrigivin! Eg eri ein syndari!« 
Streingjakórið í KFUM&K í 
Klaksvík syngur. 
Mikukvøldið verður møti kl. 
19.30 við Jonnu Johannesen.
Manskórið í Thabor syngur.

Getsemane, 
Stangaskákið 1 
Týskvøldið kl.19.30 er bíbliu­
tími. Evni: Hvat er synd? 
Mikukvøldið kl. 20 bønar­
møti.
Vikuskiftismøtir við Bergur 
Skovgaard úr DK. 
Fríggjakvøldið kl. 20.30 
ungdómsmøti við Bergur Sko­
vgaard 
Leygarmorgun kl. 10 
morgunbøn 
Leygardagin kl. 15 er 
bíbliutími við Bergur 
Skovgaard 
Leygarkvøldið kl. 20 er møti 
við Bergur Skovgaard. 
Sunnnudagin kl.18.00 er 
møti við Bergur Skovgaard. 
Barnamøti er samstundis 
Hvønn gerandismorgun kl. 
6:15 er morgunbøn.

Soli Deo Gloria
Mikukvøldið kl. 20 hugnaløta 
fyri ung.
Hóskvøldið kl. 20 ungdóms­
møti.
Leygarkvøldið kl. 20 møti v/ 
Eivind Frøen.
Sunnukvøldið kl. 18 møti v/ 
Eivind Frøen.
Mánakvøldið kl. 20 bønar­
møti.

Missiónshúsið í Skopun
Mikudagin kl. 20 Bíbliutími 
Op. 7 kap.
Hósdagin kl. 20 bindimøti 
fyri Rumeniuhjálpina. Allar 
kvinnur eru vælkomnar. 
Sunnudagin kl. 14 sunnu­

dagsskúli. Kl. 18 møti. Øll 
eru vælkomin. 

Behtel, Vágur 
Mikukvøldið kl. 20 Møti, 
Poul Joensen, trúboðari í 
Papua New Guinea greiðir frá 
arbeiðnum og vísir myndir. 
Øll eru vælkomin.

Tilhaldið í Tórsgøtu 21
Opið er mánadag til 
fríggjadag kl. 10.00 – 17.00
Teldupostur:
tilhald@torshavn.fo
Drekkamunnur er at fáa 
hvønn dag, eins og bløðini 
eru til taks       
Mikudagur 30. jan.
09.00 ­ 12.00 Maskinbinding 
v/Maritu Guttesen
10.00 ­ 12.00 Veving v/ Joanu 
Bjarnastein
10.00 ­ 12.00 Bindiklubbur
Øll eru hjartaliga vælkomin
10.00 ­ 13.30 Matgerð v/ 
Annu Grethu Harlou
12.00     Døgurði
15.00      Túrur: Undir 
Gráastein, við bussi 
úr Steinatúni kl. 15.00               
Randi/Elisabeth, 
fysioperapeutar                                   
Hósdagur 31. jan.       
10.00 – 10.30 Fimleikur v / 
Grete Ellingsgaard
11.00     Lesibólkurin: Vit 
lesa: Ljósini slókna Elin 
Mortensen 
Hittast hósdagin 7.feb.
í dag
14.00 – 16.00 Boccia í 
kjallaranum ­ Alma Poulsen
Fríggjadagur 1. februar
10.00 ­ 13.30 Matgerð v/ 
Annu Grethu Harlou
12.00     Døgurði         
13.30 – 17.00 Opið hús    
Tað er altíð ein krókur í 
Tilhaldinum - um tygum ikki 
fáast við nakað ítriv.
Vit ynskja at øll skulu kenna 
seg vælkomin.

Dagtilhaldið í Gøtubrá 
tlf 441662.
Opið týsdag og hósdag kl. 
15­18.
Týsdagin er fimleikur
Hósdagin er Føroyskur 
dansur
Báðar dagar hugna vit 
okkum vid eimum góðum 
drekkamunni, gera ymiskar 
fyribyrgjandi styrkivenjingar, 
binda, spæla kort o.a. 
Øll eldri eru vælkomin.
Bussur fer úr Syðrugøtu kl. 
14.45.

Dagtilhaldið Blákollan 
á Oyri
Dagtilhaldið Blákollan á Oyri 
og er fyri allar eldri í Sunda 
Kommunu. Opið er hvønn 
týsdag og hósdag frá kl. 14.00 
til 18.00. 
Ymiskt ítriv, smíð og teldu­
frálæra v.m.

Dagtilhaldið í Luffustovu 
tlf. 737795. 
Opið er týsdag, mikudag og 
hósdag, kl. 15 til 18. 
Øll eldri eru vælkomin. 

Dagtilhaldið Fløvi á 
Glyvrum
Í Kvinnufelagshúsinum á 
Glyvrum tlf. 448279. 
Opið hvønn gerandisdag frá 
kl. 15­18. Um tygum mangla 
bil, vinarliga ring 266217.
Allir pensionistar eru 
hjartaliga vælkomnir.

Mikudagur 30. januar
Opið hús.
Hósdagur 31. januar
Myndaveving v/ Gretu Olsen
Fríggjadagur 1. februar
Boccia. 
Hvønn dag er ein góður 
drekkamuður at fáa. Bløðini 
eru altíð til taks. Tú ert 
vælkomin at hava títt egna 
hondarbeiði við. Andakt 
verður lisin hvønn dag.

Frá Dagtilhaldinum á 
Strondum 
Vit hava opið týsdag og 
hósdag millum kl. 15 og 18, 
vit eru byrjaði aftur.

Tilhaldið Hugnin í Sandoy
hevur opið mánadag og 
mikudag frá kl 13 til 17. 
Báðar dagarnar er drekka­
muður at fáa. Eisini eru 
bløðini til taks.
Mikudagin 30. jan. 
Upplestur við Finnbjørn Dam.
  
Tilhaldið á Toftum, 
tlf 448690  
Opið er týsdag, mikudag og 
hósdag kl 15 ­ 18. 
 
Tilhaldið Sóljan
Klaksvíksvegur 35
Klaksvík · tlf. 459091
Teldupostur: 
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Opið er:
Mánadag og Mikudag
kl. 13.30 – 17.30
Týsdag og Hósdag 
kl. 09.30 – 17.30
Hvønn dag er ein góður 
drekkamunnur at fáa, eins og 
bløðini eru til taks. 
Møguleiki er at gera ymiskt 
handarbeiði, spæla kort, 
bobb, telva o.m.a. 
Hvør dagur endar við andakt 
og sangi. 
Øll eru hjartaliga vælkomin. 
 
Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar 
ferðir um árið. Kundi tú hugs­
að tær at vita meira um felag­
ið ella at gerast limur, kanst tú 
venda tær til, formannin: Frits 
Jacobsen, tlf. 332053 ella ein 
av nevndarlimunum.

Eldrahugni á Tvøroyri
Er á kafeteria í høllini í 
Trongisvági hvønn onsdag í 
líkaviku frá kl 15.00 til 18.00. 
Bilur fæst til staðið við at 
ringja 371069 eftir kl. 13.

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag 
frá kl. 15 til 18. Øll eru 
vælkomin.

Heilafelagið, felagið fyri 
apopleksi- og afasirakt
Tlf. 321520 · t­postur: 
heilaf@post.olivant.fo

Kunningarstovan,  
Felagið Tórshavn
Vaglið 4, Postboks 379,  
110 Tórshavn.
tlf. 302425
torsinfo@torshavn.foa
www.visittorshavn.fo
Opið er má­fr kl. 11­17, ley 
kl. 10­13.

Sandoyar Kunningarstova
210 Sandur
www.visitsandoy.fo 
tlf. 361836 
Skrivstovan er opin mánadag 
til fríggjadag kl. 13­16.  

tiltøk
SAMBAND
SigriD tróNDArSoN
SigriD@SoSiAluriN.fo 
tlf 341800


