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nmarkar

ini tamarhald a steduni.
Men t4 bernini verda eldri,
verda trupulleikarnir eisini
storri, og bernini og foreld-
ur teirra hava terv a sterri
hjalp, sigur Evy.

Evyhevursektumumleatt-
ing eitt vikuskifti um
méanadan, so at hon kann
hava eitt sindur meira ti0 til
hinar deturnar, men hetta
hevur enn ikki eydnast.

- Eg eri otruliga glad fyri,
at tad ni gongur tann raettan
vegin. Men vit stridast fram-
vegis, og Jonhild fyllir 6tra-
liga n6gv heima hja okkum.
I dag dugi eg at siggja, at
vit sum familja mugu féa
hjalp, so at eg eisini kann
vera mamma hja hinum
detrunum.

Voénin hja Evy er, at for-

- Eg haldi, tad er deiligt,

at foreldur finna skiilar i
Danmark til bornini, td

i0 tey onga hjdlp fda her.
Men sjalv ynski eg at sleppa
undan at enda i ti stoou. Eg
vil so gjarna, at déttir min
skal vaksa upp i Foroyum,
sigur Evy, mamma at 12 dra
gamlari gentu vi0 ADHD

oysku politikararnir siggja
alvaran i hesum malid og
broyta umstedurnar so bern,
sum ikki megna vanliga
félkaskalan, kortini kunnu
trivast og mennast i For-
oyum.

- Eg ynski so inniliga, at
vit sleppa undan at senda
bern okkara av landinum,
sigur hon at enda.

Ein vavstur av ymsum
logum og raoum

Skulastjorin 4 Mio-
vags-Sandavags
Skula, Hans Jorgen-
sen hevur skotid

upp eina nyggja sam-
skipada 16g fyri alt
barnagkid, har vit
skipa umsiting og
abyrgd i eina og somu
radharrastovu
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Undir yvirskriftini »Tidar-
andin speelt fallitt«, skrivar
Hans Jorgensen grein i
Skualabladnum, um skerdu
meguleikarnar hja einsteku
skulunum at hjalpa bernum
vid serligum tervi. Hann
stadfestir, at hugskotid vid
at flyta abyrgd og myndug-
leika ut 1 sokallada naerum-
hvervid langt sidan er farid
4 heysin.

- Vavstur av ymsum 16g-
um og sundurbyti av fleiri
skerja virkismeguleikarnar
i samfelag okkara. Hetta
merkja vitikki minstiskula-
verkinum. Skulalogin,
kommunulégin, almanna-
16gin og vidhvert eisini fyri-
sitingarlégin eru mangan
sosamantvinnadar, torskild-
ar og motsigandi, at upp-
logd mal gerast trupul og
ofta 6megulig at loysa, sig-
ur Hans Jergensen og held-
ur fram:

- Personliga gleddist eg,
ta 10 teir baoir, okkara freeg-
astu landsstyrismenn Hans
Pauli Strem og Jogvan &
Lakjuni, longu i byrjanini
av  landsstyrisskeidinum
bodadu fra, at teir foru at
tosa saman regluliga til tess
at gera tad lacttari at greida
malini hja teimum nogvu,
sum detta nidurimillum, ti
skalalég og almannalog
ikki samvirka.

- Bara i okkara skula upp-

o
F

Ussalig er tj6d okkara, um vit ikki eisini geva pldss fyri teimum, sum ikki teljast millum teirra,
i0 uttan trupulleika megna at taka imdti vanligari umsorgan og undirvising i sidbundna
folkaskilanum, stadfestir skillastjorin i Sandavdgs-Miovdgs skila, Hans Jorgensen

liva vit ferd eftir ferd, ja, &
hverjum ari, at nemingar
og foreldur koma i svara
neyd, ti myndugleikarnir
eru ikki ferir fyri at hjalpa
teimum. Skulaleidslur, Ser-
namsdepilin og Almanna-
stovan royna at finna loysn-
ir, men illa gongst at naa
urslit og forstailsi, ti 16gar-
grundarlag og jattan sam-
svara ikki vid tervin.

Otolandi og
ovirailigt

Hans Jorgensen sigur, at
hoast stig eru tikin positiva
vegin, so eru kortini alt ov

Born vio ADHD

mong, sum als ikki faa nekt-
andi tilbod um eitt samiligt
liv tey tydningarmiklu
skadladrini.

- Vit kunnu etast og ropa
upp um PISA-urslitini; tey
eru ov vanalig, og sjalvsagt
skulu tey betrast, men ussa-
lig er tj60 okkara, um vit
ikki eisini geva plass fyri
teimum, sum ikki teljast
millum teirra, i0 uttan tru-
pulleika megna at taka imoé-
ti vanligari umsorgan og
undirvising 1 sidbundna
folkaskulanum.

-Tad er 6tolandi og Ovirdi-
ligt ferd eftir ferd at senda
bern og foreldur heimaftur

i vonloysid, ti vit, skulin og
almannaverkid, faa ikki
umstedur at vidvirka, sigur
hann.

Starsti trupulleikin er,
sambeert skulastjéranum, at
abyrgdarbytio millum
myndugleikar ikki er greitt,
og ti heldur hann, at skula-
verkid, alt sum tad er, eigur
at koma undir somu leidslu
ogmyndugleika. Nidursteda
hansara i Skalabladnum er
ti: Gerid nyggja samskipada
16g fyri alt barnaegkid fra 0
— 18 ar og skipid umsiting
og abyrgd i eina og somu
radharrastovu.

Bokstavirnir ADHD standa fyri
Attention-Deficit/Hyperactivity
Disorder. Tad vil siga trupulleikar
vi® uppmerksombheit, yvirvirkni og
impulsivitet. I Nordurlondum
hevur hetta fyrr verid kallad
DAMP.

Born vid ADHD eru sera ymisk,
men yvirskipad eru try ymisk slag
bytt eftir hverjir trupulleikar eru
radandi.

* ADHD serliga vid uppmerksomh
eitstrupuleikum

* ADHD serliga vid yvirvirkni og
impulsitiviteti

* ADHD har allir triggir
trupulleikar eru uppii

Kanningar visa, at try til fimm
prosent av gllum bernum uppfylla
treytirnar fyri ADHD. Tad vil siga,
at eitt barn vio ADHD er i hverjum
flokki. Hetta merkir aftur, at heilt
noégv bern, foreldur og laerarar eru
i samband vid bern vid ADHD.
Trupulleikarnir hja hesum bernum
gera, at tey ofta kenna seg so
o0rvisi og bytt, og at tey altid
verda kritiserad — uttan veruliga at
vita, hvat tey hava gjert galid. Tey
halda seg vera streevin og trupul, at
tey hava skuldina, ta i0 okkurt
hendir. Tey skilja ikki sosiala
splid og hava ikki alit & ser
sjalvum. Ofta missa tey hugin at
liva.

@l hesi eyokenni kenna Selma og
Evy aftur fra sinum bernum. Tey
orka ikki tad sosiala, men syrgja
um sitt egna einsemi. Og tey skilja
ikki, hvi just tey skulu hava tad so
trupult, geva sar sjalvum skuldina
og missa hugin at liva.



