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- Nii eri eg ein 6metaliga gladur madur
Jéhan Petur d Stongum, SI

Gull og silvur til

Bjork H. Olsen

Bert fimm hundrad-
partar av einum
sekundi mangladu i at
vinna tver DM-gull

RENNING
Heri Simonsen
hersim@sosialurin.fo

Bjerk Herup Olsen ur Havn
hevur veruliga sligid navn
sitt fast i Danmark. Innan-
dura  Danmarksmeistara-
skapid i freelsum itrotti var
hildid i ti nyggju innandura
hellini, sum liggur i Skive i
Vestur-Jutlandi. Bjerk var
meldad til bélkin, Gentur
16-17 ar, og sigast ma, at
tad gekk framur vel.

Gull a 3.000 metrum

Leygardagin rann Bjerk i
finaluni & 3.000 metra-tein-
inum, og her gjordi gentan
ur Bragdinum eitt veruligt
bragd. Hon brukti 10.22,57
minuttir uppa teir 3.000
metrarnar, og var tad nog
mikid til at vinna gull.
Bjork rann taktiskt klokt.
Var ikki i fremstu red i byrj-
anini, men at seg so spaku-
liga inn & ferarafeltid, og
imoti endanum hevdi hon
lagt seg 4 odda i feltinum.
Fyrst komin a fremsta plass-
i0 slepti Bjork ikki endan-
um, og rann seg til tad storu
gullmedaljuna. Silvurvinn-
arin Marie Munk Jacobsen

Framgongdin hevur verid stér hjd Bjork Herup Olsen, og
heidursmerkini i Danmark boda frd, at Foroyar veruliga hava

ein nyggjan eliturennara dvegis

ur Aarhus 1900 var meir
enn fimm sekund aftanfyri
Bjerk. Tidin hja henni var
10.27,68. Eitt langt lop var
nidur til bronsuvinnaran
Cecilie H. Christensen ur
Ballerup AK, hon hevdi
tidina 11.07,81.

Silvur a 1.500 metrum

Sunnudagin eydnadist tad
té6 Marie Munk Jacobsen at
faa bytt um uppa leiklutir-
nar. T4 var finalan & 1.500
metra teininum. Marie
Munk Jacobsen klaradi akk-
urat at spleysa Bjork av vid
5 hundradpertum av einum
sekundi. Vinnaratidin gjerd-
ist 4.59,23 minuttir. Bjerk
vann silvur vid bara 5 hundr-
adpertum av einum sekundi
aftanfyri  Mariu  Munk
Jacobsen. So ner, so ner.
Fimm hundradpartar er ikki
négv, men i eliturenning
ogvuliga avgerandi. Ergi-
ligt, men vit mugu oll kort-
ini lyfta hattin av fyri Bjerk
Herup Olsen, sum vit uttan
iva fara at hoyra nogv til.
Bedi til FM, DM, Oyggja-
leikir, og vonandi onkra
storri millumtjéda kapping.
Ti her er talan um eitt veru-
ligt talent. Sosialurin ynskir
Bjork tillukku vid gullinum
og silvurinum.

Kunna um Itréttarbreytina i Havn

Mikudagin hevur
Handilsskulin 4
Kambsdali kunnandi
fund um serligu Itrétt-
arbreytina, har tad
naesta skulaar ber til
at faa venjing i baoi
fotbolti og svimjing.
Fundurin verdur i
FSF-hudsinum i Havn

ITROTTARSKULI
Jakup Mork
Jakup@sosialurin.fo

[ hesum skulagrinum hevur
Handilsskulin & Kambsdali
havt eina serliga Itrottar-
breyt, harungir fotboltsspael-
arar hava kunnad saman-

I fjor var itréttarflokkurin ¢ Kambsdali i Danmark d
venjingarlegu

tvinnad midnamsutbugving
og eyka fotboltsvenjing.

Royndirnar av [tréttar-
breytini eru so godar, at

Handilsskulin a Kambsdali
eisini neesta skulaar fer at
bj6da ungfolki hendan
meguleikan. Harafturat
verdur Itréttarbreytin vidk-
a0 til eisini at umfata svimj-

ing 1 2008/09.
Mikudagin verdur skipad
fyri  kunningarfundi um

itrottarbreytina, og umbod
fra skalanum, lestrarveg-
leidari, venjarar og n@ming-
ar eru til stadar.

Kunnandi fundurin verd-
ur i FSF-hisinum i Havn
mikudagin  20. februar
klokkan 18.00.

A fundinum verdur kunn-
ad um utbugvingina, um
venjingarnar, og meguleiki
verdur eisini at seta lerarum
spurningar og tosa vid neem-
ingar a breytini.
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