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Punktum a Glitnir

Bjorn Djurhuus, Hjalti Joensen, Johan &
Lakjuni og Jakup Olsen eru teir, id manna
nyggja bolkin, punktum. Talan er um bolk,
sum spelir dansitonleik, og fyrstu
framforsluna hevdu teir i Glitnir tann 26.
januar. Leygarkveldid eru teir so aftur 4 palli

sama stad.
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Tver mammur 4
Tveroyri répa nu
neydarop. Born teirra
hava ADHD, eisini
nevnt DAMP, og ter
kenna seg mattleysan.
I skilunum og
studulsskipanini
renna foreldur seg

i tunga og stirvna
skipan, verda send

til Per og P61, og
verda send runt i

eini myllu. Onnur av
mammunum atlar

at senda son sin av
landinum nzesta ar.

- Tad er hopisleyst

at tosa um at gera
universitet i Foroyum,
fyrr enn félkaskualin
er fingin at virka,
meta mammurnar a
Tveroyri

SERLIGUR TORVUR
Dagfinn Olsen
dagfinn@sosialurin.fo

Rudi Hammer og Rannva
Joensen av Tveroyri hava
nu avgjert at koma alment
fram vid sinum trupulleik-
um, og harvid gerast taer
partur av vaksandi kérinum
av forldrum at bernum vid
ADHD, i3 répa neydarop.

Rudi og Rannva hava syn-
ir, i hava ADHD, ella
DAMP.

- Beinleidis orsgkin til, at
vit koma alment fram nu er,
at vit 1 Suduroynni nu hava
stovnad ein foreldrabolk
fyri foreldur, i0 hava bern,
10 hava serligan terv. Hetta
er gjort saman vid sosialu

deild og barnaverndarten-
astuni 4 Tveroyri. Hetta er
fyri at gera vart vi0 steduna,
siga Rudi og Rannva.

Rudi er mamma Téra, i0
er 9 4r, og Rannva er
mamma ROk, i0 er 14 ar, og
meguliga skal av landinum
naesta ar.

Long biditiod og

tung skipan

- Mong ganga uttan diag-
nosu i sera langa tid.

Kanska i aravis. Skipanain
er sum heild tung og bidi-
tidin er long, og fair meogu-
leikar eru fyri bern vid at-
ferdartrupulleikum i Sudur-
oynni og i Feroyum sum
heild, siga Rudi og Rannva.

- Til demis, ta bidast skal
um studulstimar i skilanum,
so verdur ein sendur fra
Peri til Pol, og yvirhevur
verdur ein sendur runt { eini
myllu, siga ter badar.

- Ein psykiatari kemur ar
Danmark annanhvennman-
a0, ella so, og hann skal
dekka allar Feroyar. Tori
fekk diagnosu i 2006 og
hevur ikki verid hja psyki-
ataranum aftur sidani, sigur
Rudi fyri at greina, hvussu
alvarslig stedan er og
hvussu tung eoll skipanin
er.

- Ongin ivi er um, at tey,
sum starvast i skipanini,
hava alt ov ndgv, og megna
ikki arbeidsbyrduna. Skip-
anin er ov tung, og alt skal
fyri fleiri nevndir og rad, so
biditidin gerst sera long,
meta Rudi og Rannva.

Sendast nidur

- Rékur ma sendast nidur,
um broyting skal koma i,
sigur Rannva um 14 éara

Norrona klar um eina viku

Norrona er 1 hesum degum i dokki i Hamburg, har millum annad
umvelingar av stabilisatorunum verda gjordar. Smyril Line sigur {
tidindaskrivi, at Norrena verdur aftur i sigling hdsdagin tann 28.
februar, t4 siglt verdur av Havnini til Bergen og Hanstholm.
Islandssiglingin byrjar té ikki aftur alt fyri eitt. Men 31. mars er
eisini tann parturin komin i rettlag.

Fremsta uppgdvan hjd myndugleikunum er at fda félkaskiilan at virka, so pldss er fyri ollum bornum, siga teer bddar Rudi
Hammer og Rannvd Joensen d Tvoroyri

gamla sonin, men enn er
endaliga avgerdin ikki tikin,
men hon er ikki langt
burtur.

- Hetta gongur ikki long-
ur. Hann verdur saddur
sum ein kallur i skulanum,
og nerumhvervid hevur
sina meting. Nidri eru onn-
ur tilbod, og Rékur hevur
g60 evnr a mongum ekjum,
men fer ikki nytt tey i For-
oyum, sigur Rannva

- Hver skuladagur er eitt
tap. Har eru ongi jalig upp-
livilsi hja hesum drongju-
num, siga mammurnar
badar Rudi og Rannva.

- Téri gongur i 3. flokki. {
skilanum ma ein berjast
fyri at faa studulstimar, og
timatalio leekkar, hoast tima-
talvan so vid og vid gerst
storri, sigur Rudi, sum to6
hevur rés at bera barnagardi
og fritidarskula 4 hesum
gkinum, men i skulanum
ber ikki so vel til.

- Studulspuljan er hin
sama til likamligan og salar-
ligan studul. Her skuldi ver-
10 talan um tveer ymsar pulj-
ur, ti rerslutarnad faa studul,
ti annad er ju ogjerligt, og
$0 ma restin bytast 4 6sjon-
ligu brekini, visir Rudi a.

- Studul feest til nakrar
timar, men laeraranir hava
ikki utbugving at taka ser
av begrnum vid serligum
torvi, teir vita ofta ikki sini

livandi rad, og skulu eisini
taka s@r av ellum hinum
berninum. Sekjast skal
eisini & hverjum ari um tim-
ar, og timajattanin kemur
seint. Her ma ein hugburds-
broyting til og langtidar-
loysnir mugu finnast, meta
Rudi og Rannva, og visa 4,
at td. bern vid ADHD
mugu hava studul alla tid-
ina, eisini i frikorteunum, ti
tey duga ikki at vera millum
onnur og at lesa onnur av,
og at skilja ymsar stedur,
og koma ti i trupulleikar.

- Eg kenni fjaltur 4 meer,
ti drongurin er komin { tann
aldurin, at hann, eins og vin-
irnir, skal i dans, og hvussu
skal tad handfarast, sigur
Rannv4, og sipar just til, at
tey, 10 hava ADHD, ikki
duga so vel at lesa ymsar
stedur av, og ti skjott kunnu
koma ser i oferi, har folk
koma saman,og fridur ikki
altio valdar.

Trupult heima
og i skula
- Truplast er i skulanum.
Heima er ein innstilladur
uppa, at barnid er sum tad
er, sigur Rudi, og minnir 4,
at 1 skilanum mugu onnur
takahaedd fyriatferdartrupla
barninum, ti barnid klarar
hetta ikki sjalvt.

- Men trupult er eisini

heima, ta eitt ni systkini
mugu rettad seg eftir
honum. @11 missa, ikki
minst systkini, sum faa at
vita, at tey mugu klara seg
sjalvi, ti tey eru for fyri ti,
sigur Rannva, sum eitt skifti
matti gevast at arbeida, fyri
at vera hja soninum.

- Foreldrini hava ikki
orku at berjast, men verda
noydd at stridast fyri at
skapa karmar, men tad er
ikki uppgéavan hja foreldru-
num, i0 eisini alla tidina
mugu vera um bernini.
Hetta krevur négv av for-
eldrunum, i enntd mugu
standa alment fram i skul-
um, & kommunuskrivstov-
um, hja myndugleikum og
enntd i fjelmidlunum, siga
Rudi og Rannva.

ADHD ikki nytt
motafyribrygdi

Born, 10 hava ADHD,
kunnu gerast sera frustrer-
adi. Tey lesa ikki onnur av,
og hava ilt vid at vera
millum onnur. Tey kunnu
eisini hava ilt vi0 at sova.
Nogvar fylgisjukur eru, og
ndgv slag av ADHD eru.

- Tad er hepisleyst at tosa
um at gera universitet i For-
oyum, fyrr enn folkskulin,
skulin fyri ell, er fingin at
virka. ADHD, ella DAMP;
er ikki eitt motafyribrygdi,

sum summi fera fram. Tad
er tad 1 ollum forum ikki
hja teimum, id standa vid
trupulleikanum, visa Rudi
og Rannva 4.

Rannvd hevur familju i
Danmark, og veit um oki,
har tey fyri 15 arum sidani
toku hesar trupulleikar i
alvara. Folk toku seg saman
fyri at gera nakad fyri bern
vid ADHD. Hetta hjalpti og
i dag eru eini 400 bern
knytt at samstarvinum.

- [ Danmark er tey komin
vidari, enn at arbeida vid
rammunum. Tad hava tey
klarad, og eru komin vidari.
Tad eru ikki bara bern, id
hava ADHD, so nu diag-
nosera tey eisini vaksin, og
bota um hja teimum, visir
Ranna 4.

- Skipanin ma tillagast,
folk vid ferleika ma inn i
skdlarnar, timar mugu til,
og kanska skulu bern vid
ADHD hava stovu fyri seg,
ti tey hava ringt vio at savna
seg, og eru lott at ordgva,
meala Rudi og Rannva til,
og ter stadfesta, at ter vita
onki um, at serstek tilbod
eru { Foroyum til bern vid
ADHD, og ti hoyrast neyd-
arop fra foreldrum, id eru
troytt av at berjast i stirvnu
skipanini, har biditidin
kann taka fleiri ar.



