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Vónin um 
framtíðar eldrarøkt

Jane Verity, kendi ergo- og familjuterapeuturin, fer aftur hesa ferð 
at halda skeiðini um viðgitnu Eden-hugsjónina.

Vónin um tað góða lívið hjá okkara veiku og gomlu, líkt tí í Edens 
urtagarði, birtist her fyri nøkrum árum síðan. Tann vónin tykist 
nærri veruleikanum nú, tí okkara umsiting og politikkarar hava 
tikið væl ímóti henni, ja, so væl, at tey leggja doyðin á at fremja 
hana í verki.

Tí skipar Alzheimerfelagið fegið fyri skeiðum av hesum slagi, ið eru 
við til at menna og fremja umsorganina fyri teimum, ið hava hana 
fyri neyðini.

Tilmelding á teldupostadr.:
alzheimer@alzheimer.fo Seinasta freist 1. apríl. 

Eru spurningar ber til at ringja á tlf. 313102. 
Meira um “The Eden Alternative” sí www.alzheimer.fo

Fyrireikingarbólkurin Eden

Skeið um “The Eden Alternative” 
Hotel Hafnia 5.-9. mei 2008

The Eden Alternative 
Hotel Hafnia 8.-9. mei 2008

The Eden Alternative 
Hotel Hafnia 5.-7. mei 2008

8. og 9. mei kl. 9-15
“The Eden Alternative” er eisini evnið á tveimum 
1 daga innførsluskeiðum, sum Jane Verity skipar 
fyri á Føroyaferðini. Farið verður gjøgnum tær 10 
meginreglurnar, sum konseptið byggir á.

Kostnaður: 
1.800 kr íroknað morgunmat, sjálvtøkuborð og 
kaffi .

Skeiðini eru ætlað røktarstarvsfólki og annars 
øllum, sum varða av eldraøkinum. Avmarkað 
luttøka til øll trý skeiðini.

5. mei
Vælkomin.
Innføring til “The Eden Alternativ” og tær 10 megin-
reglurnar. Neyv gjøgnumgongd av tveimum teim 
fyrstu meginreglunum.

6. mei
Neyv gjøgnumgongd av fýra teimum næstu megin-
reglunum í “The Eden Alternative”.

7. mei
Neyv gjøgnumgongd av fýra teimum síðstu megin-
reglunum í “The Eden Alternative”.

Kostnaður: 
5.200 krónur íroknað morgunmat, sjálvtøkuborð 
og kaffi .

Skráin 5.-7. mei kl. 9-16, er serliga ætlað leiðarum. 
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