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19 ara gamal vio veddasvinni:

Likamio doyr spakuliga

— Sjikan t6k forleikan fra meer bita fyri bita. Fyrst
armar, so herdabled, bringuna og ryggin. Eg kendi
tad, sum doydi eg spakuliga, sigur 19 ara gamli Hanus
Samrd, i0 fekk veddasvinn bert 13 ara gamal. Sjukan
kollvelti 1ivid hja dronginum, sum eitt skifti visti

sini fo6tboltskynstur a foroyska Ul5-landslidnum og
var 4 judo-landslidnum. I fyra ar bardist hann méti
veruleikanum, men i dag hevur hann loksins g6dtikid

stoOduna og fingid nyggj virdi i liv sitt
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Ta ti metir honum, tykist
onki @0rvisi vid hesum
dronginum. Hann er mein-
likur javnaldrunum. Gongur
i moétakledum og tykist
gladur. Innan undir kledu-
num er veruleikin té ein
annar. Yvirarmarnir eru til
demis sum hja einum tvey
ara gomlum barni. Ella sum
hann sjalvur sigur: — Minir
armar likjast teimum hja
anorekisu-modellum.

19 ar og veddasvinn

Hanus Samré er 19 ara gam-
al, hann er a&ttadur ar Havn
men busitandi i Hollandi,
har foreldrini, Oli og Turid
Samro, eisini bugva.

I 2002 fekk Hanus stad-
fest sjukuna veddasvinn,
sum i hansara fori ber i ser,
at veddarnir i yvirermum,
herdum, bringu og nidara
parti av rygginum at kalla
eru svunnir burtur i einki.

Sjikan tyngir gerandis-
dagin hja Hanusi og ger liv-
10 trupult.

— Bara at fara i eina blusu
ella vaska har er ein av-

bj6ding hja meer, ti eg fai
ikki armarnar upp um herd-
arnar, sigur Hanus Samro.

Livid var itrottur
Smadreingjaarini fyltiitrott-
urin négv mest i gerandis-
degnum hja Hanusi. Hond-
boéltur, fotboltur og judo
voru hansara itrdttagreinar,
og eitt skifti var hann a
landslidunum baedi 1 fotbolti
og judo.

— Mer damdi val tad
sosiala vid itréttinum, og so
hevur mer altid damad vel
at kappast, sigur 19 ara
gamli drongurin, sum i dag
als ikki er forur fyri at idkad
itrott.

Hanus var i reettiliga god-
ari kroppsligari venjing, ta
hann 13 ara gamal gjerdist
varugur vid, at okkurt var
pura galid. Megin i hegra
armi var ikki, sum hon atti
at vera, og tad merktist ser-
liga, ta hann skuldi gera
armboyggingar. Fyrr var
tad eitt spel, men bradliga
gjordist tungt og seinni
ogjorligt at lyfta seg upp fra
gblvinum

— Eg segdi, sum var, vid
papa min, og hann sendi
meg til ein fysoterapeut.
Bodini hadani voru, at eg

mundi hava vant galid, og
fysoterapeuturin gav maer
nakrar eOrvisi venjingar,
sum eg skuldi gera, sigur
Hanus.

Teer serligu venjingarnar
hjalptu ikki, og armurin
versnadi. At enda fekk
Hanus ikki armin upp um
hovd.

— Hetta frustreradi. Eg
kundi ikki longur ioka itrott
a sama hatt sum bert faar
manadir frammanundan.

Hildu tad var
krabbamein

—FEin vinkona hja foreldrum
minum er fysoterapeutur,
og ta tey einaferd hittust,
greiddu tey henni fra steo-
uni. Hon hevdi hug at
hyggja neerri at meer, greio-
ir Hanus Samro fra.

Eftir at hava kannad hann
gjollakom{fysioterapeuturin
til ta nidurstgdu, at her var
ikki talan um skeiva venj-
ing. Okkurt alvarsligari var
afatt.

Hanus vartilnégvar kann-
ingar, millum annad til
MRI-skanning av heilanum.
Laeknarnir kendust ikki vid
steduna hja Hanusi.

— Hetta var ikki so legid,
tihettaslagidavveddasvinni

— Dagurin, td leekni ringdi og stadfesti, at hevoi hevoi dlvarsligu sjiikuna, voddasvinn, er brendur
fastur i minnid, sigur 19 dra gamli Hanus Samrd, sum td gekk i 8. flokki

rakar bert ein Ut av einari
millién persénum. Eg veit
bert um eina adra familju {
Feroyum, har tey eisini
stridast vid veddasvinn, sig-
ur hann.

Summir laeknar hildu ti,
at talan meguliga var um
krabbasjuku.

— Tosid um krabbamein
rakti meg ikki so meint, ti
eg var sjalvur visur i, at tad
ikki var krabbi. Eg var ung-
ur, og fyri meg var tankin
um krabbamein langt burt-
uri. Var eg eldri, hevdi
leeknaligi spadomurin helst
rakt meinari, sigur Hanus.

Eftir, at allar royndirnar
voru tiknar, var ein long
biditid eftir sverum.

Framlegan endadi
vio grati

Medan laeknarnir kannadu
Hanus, hevoi ein laekni havt
a ordi, at Hanus meguliga
hevdi veddasvinn, og Han-
us vildi vita meir um hesa
sjuku. Hetta tidarskeio gekk
hann i 8. flokki og valdi
veddasvinn sum evni til
eina skulaverkeetlan.

— Dagurin, t4 leknin
ringdi, er brendur fastur i
minnid. Tad var ein friggja-
morgun i november. Tad
logna var, at bodini um
veddasvinnid komu sama
morgunin, eg skuldi halda
framloguna um veddasvinn
fyri flokkinum.

Sjalvt um hann just hevoi
fingid diagnosuna, valdi
Hanus at halda framleguna.
Hetta var honum ein tung
uppgava, og tad eydnadist
ikki at follfora hana. Grat-
urin vann 4 honum.

— Tann lotan var redulig.
Eg segdi flokkinum sum
var, at eg hevdi fingid stad-
fest somu sjuku, 10 eg just
hevdi greitt teimum fra. Eg
segdi, at nu for eg aldri at
gera itrott aftur.

Hanus greidir fra, at floks-
felagar hansara voru dmeta-
liga godur studul. Fleiri
komu til hansara, toku um
hann og uggadu hann.

Sjukan breidir seg
Sjalvt um Hanus Samré na
hevdi fingid diagnosuna
veddasvinn, vildi hann ikki
vidurkennahana. Leeknarnir
sogdu, at hann matti gevast
vid itrétti, men hann gjordi
imoti bodunum.

Hogri armur var viknadur
heilt nogv, og ti var hann
givin vid judo, 4drenn hann
fekk stadfest sjukuna.

— Eg var til judo vid bert
einum brukiligum armi.
Tad riggadi onki serligt.
Hogra herdablad stakk eis-
ini so langt ut ur rygginum,
at eg fekk ilt, ta teir syftu

meg. Tad var endin 4 judo-
karrieruni, sigur Hanus
Samro.

Fotboltin helt Hanus t6 &
vid, eftir at hann var vordin
sjukur.  Drongurin  vid
veddasvinni var ti vid 4 U-
15 landslidnum eitt skifti.

— A landslionum royndi
eg at gera alt fyri at kunna
spaela, men eg orkadi illa.
Innkest fekk eg ikki tikio, ti
hendurnar fekk eg ikki upp
um hevd.

At enda bar ikki til hja
Hanusi at ioka itrott. Eftir
stuttari tid breiddi sjukan
seg.
— Sjukan tok forleikan fra
mer bita fyri bita. Fyrst
armarnar, so herdarblgdini,
bringuna og ryggin. Eg
kendi tad, sum doydi eg
spakuliga, ti so hvert, sum
sjukan tok seg fram, hvarv
min megi at gera tad, eg
dugdi best og meira ella
minni livdi fyri. Eg misti
itrottin.

Salarligur dystur

— Eg vildi ikki vidurkenna
stoduna, og & vatnskorpuni
leets eg, sum var alt 1 lagi.
Livid var ein storur sjon-
leikur, og innast inni hugs-
adi eg, hvi just eg var rakt-
ur.

Hanus var deprimeradur
og erkymladur, ti hann ikki
kundi gera tad, 10 javnaldr-
arnir gjerdu.

— Hetta kom serliga til
sjondar heima. Eg let
frustrationirnar ganga ut
yvir familjuna, sigur hann.

Toppkarakterurin
vendi rakinum

i langa tid sa hann sa litid
positivt i tilveruni. T6 kom
vend i, td Hanus seytjan ara
gamal, var til roynd 1 skul-
anum.

— Tann dagin, royndin
var, var eg illa sjukur vid
négvari pini i kroppinum.
Kortini for eg i skula, og ta
for bradliga at reka vid hja
meer.

Toppkarakterurin ~ sum
Hanus fekk hendan dagin i
hollenska skula sinum, lat
eyguni upp fyri gdrum og
nyggjum virdum. A bokligu
leidini var hann ikki avmar-
kadur av sjuku, og ti valdi
hann at leggja seg eftir ti
utbugvingarliga.

— Okkurt broyttist innan {
mer. Alt gjordist eitt sindur
ljosari, og eg sa, at eg sakt-
ans kundi hava eina goda
framtid, eisini uttan itrottin.
Ter nyttist ikki sterkar vedd-
ar at nema teer eina utbugv-
ing, sigur Hanus Samro.

Hann er i lgtuni i Feroyum
og tekur nekur fak, sum
honum manglar. Vid siduna

av undirvisir hann i félka-
skulanum, men eftir summ-
arfritidina fer hann aftur til
Hollands at lesa altj6da bu-
skap.

Sjukan vend

til tad goda

i dag er Hanus Samré kom-
in eitt fitt petti vidari 1 sin-
um livi, héast hann fram-
vegis bert er 19 ara gamal.
Stori munurin er, at nu
hevur hann lert at liva vid
teirri sannroynd, at hann
hevur veddasvinn, og — sum
tad mest tydandi — at hann
ongantid gerst friskur aftur.

—Nu hvili eg meira i maer
sjalvum og dugi nogv betur
at liva vid sjukuni i ti dag-
liga. Eg loyvi meer sjalvum
at vera sjukur og hvili meg,
ta medin er har. Eg eri givin
at trysta meg sjalvan og
likamid til tad, sum eg
kundi og dugdi fyrr, sigur
Hanus.

Har, sum fokus hja unga
manninum fyrr bert var
negativt, er sjikan i dag eis-
ini vend til tad géoa.

— Hoast eg fegin var
veddasvinn fyri uttan, royni
eg at venda hesum til tad
positiva. Tey grundleggjandi
vidurskiftini i livinum hava
fingid sterri tydning, t.d.
familja og vinir. Tey smau
tingini i livinum eru ikki
nekur sjalvfylgja. Alt hevur
fingid sterri virdi, og tad er
sjukuni fyri at takka.

Vandamikid at taka
synd i seer sjalvum
Framtidin hja Hanusi Sam-
r6 liggur i fyrsta umfari i
lestrarumhvervinum i
Hollandi og seinni kanska i
vinnulivinum ella onkrum
heilt gdrum. Alt stendur to i
skugganum av einari sera
alvarsligari sjuku. Spurdur,
hvat i0 tad ringasta er, sum
kann henda, svarar Hanus:

— Tad ringasta er ikki, at
sjukan gerst verri og breidir
segtil adrar partar av kroppi-
num. Til demis er vandi
fyri, at beinini verda rakt av
veddasvinni. Tad ringasta
er, um eg aftur fari at taka
synd i mar sjalvum og
spyrja, hvi hetta skuldi
henda mer. Stersti vandin
er, at hovdid verdur fylt vid
ringum tonkum um mina
stodou. Hovdid er mitt
storsta aktiv, ti alt hitt er
svikaligt. Tad skal brakast
til nakad skilagott — ikki til
at grata um tad, eg kortini
ikki fai broytt, sigur 19 ara
gamli Hanus Samré.



