6 TIDINDI

Sosialurin

Nr. 39 - 25. februar 2008

leikar, i0 hoska just til tin torv.

F3 eitt prat vid Gunnar Streymoy
og hoyr naerri um tinar megu-
leikar.

Gunnar Streymoy

Ilzguréégevi www.skjernbank.dk
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Solar Fgroyar
Starvsfolk sekist

Starvid umfatar sglu av el-lutum. Vit vaenta
at tu hevur royndir innan sglu og /ella
teenastu, dentur verdur lagdur 3, at tu dugir
veel at samskifta og er fyrikomandi.

Vilt td hava meira at vita um starvid
Vinarliga kom inn & goélvi ella send ein

Listamadurin Edward Fuglp setti ftukt- og gronmetisbordid vakurt og pryioligt upp. Hann sigst hava bladad i gomlum békum, fyri
at vita hvussu teir gomlu rémverjarnir bordreiddu slikt.

Heilsudagur i Klaksvik

I sambandi vid Torra-
dagarnar i Klaksvik,
var heilsukafé i Skal-
anum i dag

TORRADAGAR
Rigmor Dam
Rigmor@sosialurin.fo
Myndir: Benjamin
Rasmussen

Leygardagin var Skalin i
Klaksvik at kalla ov litil, ti
so nogvur ahugi var fyri
heilsutiltakinum. Landsstyr-
ismadurin i Heilsumalum,
Hans Pauli Strem, setti
stevnuna, sum var skipad
sum ein kafe. Hann hevoi
négv rosandi ord at bera
Torratiltakinum sum heild.
Hann helt fyri, at Klaksvik
gongur undan 4 négvum
okjum — eisini innan heilsu.
Her visti hann til serliga
roykiatakid, sum skularnar
standa fyri, Treysti og so
heilsukafeina sum eitt av

Blédroynd verdur tikin av Hans Paula Strom, landsstyrismanni
i almenna- og heilsumdlum

mongu skilagdou tiltekun-
um { Torraskranni.

Hann var so fegin, at
hann skeyt upp, at byurin
veel kundi verda réptur ein

Nytt!
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Elektroniskt kotulas
. Vertryggur vid einum

Heilsu-by.

- Hesum kunnu vit bert
taka undir vi0 og lofta, og
gera enn meir vid, siga tey
fra Klaksvikar Sjukrahusi

og fyrireikararnir av Torra-
degunum, sum annad arid
rad hava havt heilsukafeina
4 skranni i sambandi vid
Torradagarnar.

Davur Winther, mentanar-
leidari i Klaksvikar Komm-
unu, sigur, at redin at sleppa
til teer ymiski kanningarnar:
bléotyst, blédsukur, kondi,
vekt, lungaorku og mikid
meira tok ongan enda fra
byrjan til enda.

- Men tidin toktist ikki
long, ti hopin av sunnum og
godum grenmeti og frukt
var at faa, og pratid gekk so
lystiliga, sigur hann. Og
leggur afturat, at mitt i
meldrinum, st6d ,,sunn-
heitsappostulin“ Korosh og
mol eina blanding ur frukt,
sum hann kalladi: Heilsu-
granat.

- Ju, heilsukafein var ein
ordilig succes og verdur
uttan iva a breddanum til
nastu Torraskranna.
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* Lasini faast
eisini til

elektroniskum lasi fra okkum.
einans 3.995,- -
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Iroknad iseting av lasasmidum okkara

teldupost til.
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Heilt nyggj og @0rvisi las!
Hog godska og tryggleiki uttan nytslu av lyklum. 10 ymiskar kotur, vel telini
(1-10) sjalv/-ur. Passar til vanligar lasakassar. Kann setast i inn- og Uthurdar.
Tolir vedur og vind. Kann latast upp baedi uttanifra og innanifra vid kotu.

Kann eisini faast vid alarmskipan.
Vaelegnad til barnafamiljur, almennar stovnar og fyritekur.
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