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- Eg skilji sjalvandi felagio. Teir hava ikki moguleika

at handla o0rvisi

Dido, fyrrverandi venjari hjé Vikingi

Bronsa i fyrstu
royndini

Joan Blafoss rann
seg til bronsu, ta

hon fyri fyrstu ferd
royndi seg i kappingi
crossrenning

CROSSRENNING
Tiondaskriv

Leygardagin 23.februar var
danmarksmeistaraheitid i
crossrenning fyri kvinnur
runnid i Bellahgj,
Keypmannahavn.
Crossrenning er renning
har  runnid verdur i
landslagnum og ikki &
vanligari  rennibreyt. 8
kilometrar skuldu rennast,
og ta 10 avtornadi kom
foroyska Joan Blafoss inn &
einum flottum tridja plassi i
tidini 30minl1sek, einans
24 sekundir eftir vinnaran
Ida Fallesen og 14 sekundir
eftir Maria Sig Moller,
badar tr Arhus. Sostatt kan
ikki sigast annad enn at
herd kapping var imillum
triggjar teer fremstu.

Hetta var fyrstu ferd, at
Joan stilladi upp til eina

tilika kapping. Hon hevur
annars serliga gjort um seg
i triathlon tey seinastu
arini.

- Eg eri sera glad fyri at
faa heidursmerkid i dag. Eg
havi ongantid stillad upp til
eina tilika kapping adur, og
ti visti eg ikki, hvussu tad
for at verda. Eg kom tiverri
ikki vid 1 ti retta bolkinum
fra byrjanini, og hetta kom
avgjort at kosta mear noégva
orku, ti eg skuldi arbeida
meg upp i feltinum. Hevoi
eg haft fleiri royndir so
hevdi eg helst lagt meg i
fremsta bolkin fra byrjanini,
sigur Joan vid feroysku
midlarnar.

Hédast ein bronsa { fyrstu
royndini er framiir tirslit, so
heldur Joan, at hon kundi
gjort tad enn betur, um hon
hevdi fingid rottu byrjanina i
kappingini
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Dido for fra Vikingi

Brasilski venjarin,
sum ongan tio slapp
veruliga at royna

seg, fer nu aftur til
Brasil. Men tlanin er
avgjort at koma aftur
til Europa

FOTBOLTUR
Jakup Mork
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Tad, sum atlandi skuldi
verda ein spennandi roynd
vid fyrsta brasilska venjar-
anum i feroyskum fotbolti,
gjordist til eitt kensluborid
farveel, ta Vikingur hevoi
storfingna moétteku 1 gjar.

- Eg eri keddur um, at tad
ikki var meguligt hja mer
at fara veruliga i holt vid
arbeidi, sum eg skuldi gera.
Men eg hevoi ikki droymt
um, at hetta for at gerast ein
trupulleiki. Og eg havi so
ongan tid adur upplivad, at
pappirini hja mar eru
vrakad.

- Men eg skilji sjalvandi
felagid. Teir hava ikki
meguleika at handla @0r-
visi, og nu fari eg so til
Hollands, so eg kann faa
hesi formligu vidurskifti i
reettlag.  Hvat framtidin
hevur at bjoda, veit eg ikki.
Fyribils fari eg aftur til
Brasil, og vid mini fortid
sum spalari og teimum
sambondum, sum eg havi

fingid gjognum  arini,
verdur tad neyvan nakar
trupulleiki at finna arbeidi
har. Men eg atli mar
avgjert aftur til Europa. Eg
eigi tvey bern i Hollandi,
og tad er ov langt at vitja,
um eg eri i Brasil. Og hver
veit. Kanska verdur tad i
Foroyum, at aftur fari at
virka, segdi Dido, ta hann 4
mottekuni beyd Vikingi
farvel.

A méttokuni segdi venjarin
eisini speelarunum farveel.
Her er Dido saman vio Kaj
Ennigard

Mpynd: Jonhard Hammer

Helveg
gevst a
landslionum

Eftir 108 lands-
dystir fyri
Danmark bodar
Thomas Helveg nu
fra, at hann gevst a
landslidnum
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Hann hevur havt triggj-
ar ymiskar landslids-
venjarar og a danska
fotboltslandslionum er
tad bara Peter Schmei-
chel, sum hevur spzlt
fleiri dystir enn Thomas
Helveg.

Men hetta er nu bert
ein partur av donsku
fotboltshagtelunum. I
morgun bodadi Thomas
Helveg nevnliga fra, at
hann gevst 4 lands-
lionum.

- Eg havi enn ambi-
tionir, men i vetur havi
eg stodugt havt
kensluna av, at lgtan at
gevast er tann retta. Og
eftir 14 ara haldi eg, at
eg kann siga farveel vid
godari samvitsku, sigur
Helveg a dbu.dk, har
tidindini vordu borin i
morgun.

Tad voru tey faestu,
sum veruliga hevdu
varnast Helveg, ta
italska Udinese 1 1993
bradliga unga bakkin
ur OB. I Italia gjerdist
hann t6 alt fyri eitt stort
hitt. Og millum annad
hevur  hann  verid
italskur meistari  vid
AC Milan.

Nu er Helveg t6 aftur
at siggja 1 OB, og har
sp&lir hann so eisini
komandi varhalvuna,
hoéast hann hevur sagt
landslionum farveel.

11994 ték Richard
Mopller Nielsen i danska
landslidshdpin. Sidani

td hevur hann i 14 dr
speelt 108 landsdystir fyri
Danmark



