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- Tui skuldi pinadoy triid, at vit bukadu mdlverjarnar vio
gassum ella onkrum liknandi, men tad gera vit altso ikki

Henrik Larsen

Nytt felag var

besta loysnin

— Eg og Randi Kur-
berg hava sett okkum
personlig mal vid
freelsa itréttinum

4 bana. Vit mettu,

at hetta var besta
loysnin, um vit

skulu rekka teimum,
sigur Heri Ziska,
sum er annar av stig-
takarunum til nyggja
fraelsafelagid, sum
hevur stovnandi adal-
fund leygardagin
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— Bragdio stridist mest fyri
renningini. Vit fara ikki at

Tryggjaoi saer

Shaila millum Garo-
arnar tryggjadi ser
leygardagin luttoku
til HM, t4 hon setti
nytt foroyskt met i
100 metrar frisvimj-
ing

SVIMIJING
Uni Holm Johannesen
uni@sosialurin.fo

Ta Shaila millum Gardarnar
ur Suduroyar Svimjifelag i
gjar setti nytt foroyskt met i
100 metrar frisvimjing, var
somuleidis greitt, at hon eis-

skipa fyri renning 4 landa-
vegnum ella nakad tilikt.
Vit geva bernum adrar
meguleikar.

Imyndirnar av frelsa
itréttinum 4 bana i Feroyum
seinastu mongu arini, Heri
Ziska og Randi Kurberg,
fara seinni { vikuni at seta &
stovn egi0 felag. Hoast hug-
skotid er nytt, so hava tey
borid skjott at. Leygardagin
verdur stovnandiadalfundur
og fari verdur til verka alt
fyri eitt.

Hugsa ikki langt

Heri Ziska hevur stadid fyri
nekrum av bestu arslitunum
i freeslum itrotti 4 bana, har
hann millum annad hevur
vunnid heidursmerki fyri
Feroyar a Oyggjaleikum.

ini luttaka i HM. Tidin var
0.58,52. Hon er ein av fyra
svimjarum, sum hava svom-
i0 seg til gullnal seinasta
arid, undir leidslu av Jon
Bjarnason.

Pal Joensen ur Suduroyar
svimjifelag og Kari 4 Hovd-

anum Ur  Fuglafjardar
Svimjifelag skulu eisini
svimja i HM.

Malan V. Bzrendsen og
Pal Joensen settu eisini met
friggjakveldid. Hetta var i
avikavist 50 metrar bringu-
svimjing og 800 metrar fri-

svimjing. Tidirnar véru
34,94 og 8.00,05.
Sambart svimjing.com

Landslioid er t6 ikki fremst
i huganum, nu nyggja
freelsafelagio skjott fer at
siggja sinar fyrstu dagar.

- Vit hava havt barnavenj-
ingar { vetur, og undirtekan
hevur verid stér. Dagliga
koma fyrispurningar, um
tad er plass fyri fleiri. Vit
hugsa ikki tiggju ar fram.
Eitt av endamalunum er at
faa eitt 1id 4 25 bern at byrja
4 hverjum ari. Seinni velur
iokarin so sina grein. Um
nekur ar kunnu vit so eisini
hugsa um elituna, um megu-
leiki er fyri hesum, sigur
Heri Ziska, sum ikki dugir
at siggja nakran trupulleika
vid, at tvey frelsafelag eru
i hevudsstadnum.

Hann staofestir eisini, at
serligur dentur verdur lagd-
ur a barna-og ungddémsven;j-

HM-luttoku

er tidin hja Pali Joensen
nummar 30 av bestu tidu-
num i heiminum sidan 1.
august i fjor. Hetta er somu-
leidis besta tidin hja juni-
orum.

Shaila millum Gardarnar
sleppur nii at taka

lut i kappingini um
heimsmeistaraheitio.
Leygardagin svam hon 100
metra fri i nyggjari mettio

Tad er fyri at okja um
breiddina, at Heri Ziska,
Randi Kiirberg og onnur hava
tikid stig til at stovna nytt
freelsisfelag
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ing 4 bana, har tervurin &
tilbodnum er storstur.

Kappast vio Bragdio

Tad hevur mangan verid
havt 4 munni, at tad er alt
ov litil kapping um pléssini,
ta 1i0i0 fyri freelsan itrott
skal veljast til Oyggjaleik-
irnar. Vid tveimum felogu-
num kann hugsast, at skipa
verdur fyri kappingum, sum
kunnu lyfta stedid.

- Sjalvandi hevdi tad ver-
i0 hugaligt, um Bragdid
stod fyri onkrum kapping-
um, sum ikki véru renning
- men 4 bana. Tad ekir ahug-
an fyri itréttinum og mennir
iokaran.

Tad er ikki orsaka av
onggd i Bragdinum, at tit
nu royna hetta

— Nei, als ikki. Eg og
Randi Kurberg hava sett
okkummal vid fraelsa itrotti-
num a bana. Vit mettu, at
hetta var besta loysnin, um
vit skulu rekka teimum,
sigur Heri Ziska.
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