Nr. 65 - 4. april 2008

Stsialurin

31

Tak fyrsta stigid méti eini betri kenslu

=

Umframt at geva teer veelveru og kroppinum géda venjing, hava
skégvarnir fré MBT sera positiv arin & omanfyri nevndu trupulleikum.

Eym bein eftir ein langan dag?
Nidurtryktan forfét?

Ringan rygg?
Pinu i haelunum?

MBT fdast i 30 ymiskum snidum til baedi menn og kvinnur.
Stekk inn & gélvid hjé okkum og royn feir.,
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HJALPARFOLK

Sokt verdur eftir hjdlparfolki fyribils i 1 dr.

T0 skal hava god samstarvsevnir og sjdlvandi koyrikort.

Arbeidi umfatar handfaring av verum, pakka post og annad fyritallandi arbeidi.
Arbeidstio: Full tio

Kontaktpersonar: Kristina og Petur Oluf

Lon sambart galdandi sattmdla hja Starvsmannafelagnum.

Send nekur ord um feg, saman vid meguligum progvum ddrenn 14. april:
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Leidari til Bonus i Midvagi

Kundi tu hugsad teer at verid leidari i einum matvgruhandli?
So er tad kanska just teer, vit hava bruk fyri. Vit sekja eftir leidara til
Bénus i Midvagi.

Arbeidid umfatar:

Ein fjelbroyttan gerandisdag vid négvum avbjédingum og abyrgd.
Hetta umfatar planlegging av arbeidi, verubilegging, vidarimenning
av starvsfolki, fakturavidgerd, lenargédkenning og alt, sum hoyrir til
at reka ein handil.

Vit veenta av teer:
At tu hevur hollan kunnleika til matveruhandilsyrkid og leidslu.

At byrja:
So skjott sum meguligt.

Lon:
Sambeert forleikum og avtalu.

Umsékn verdur at senda til:
Bdénus

Postsmoga 1059

100 Toérshavn

Merk braevbjalvan:
"Bénus Midvagur”

Umsoknir
til Listaleypin

Listaleypurin er verkaetlan, sum hevur til uppgavu at bjéda félka-
skdlanaemingum kring landid fjelbroyttar listaligar upplivingar.
Listafolk kunnu nd sekja um lutteku fyri skalaario 2008—-2009.

Umsdknarbladid liggur & www.nlh.fo undir “Listaleypurin.” Dentur
verdur lagdur &, at umsekjarar nyta nevnda umsoknarblad og vio-
hefta skjalprogy, sum lysir listaverkid.

Ein Urvalsnevnd velur Gt tiggju verkeetlanir, id hverjar faa 10-40.000 kr.
at nyta til fimm skdlavitjanir. Listaleypurin velur somuleidis skdlarnar
og avtalar framsyningartio i samrad vid skular og listafélk.

Gjelligari kunning um Listaleypin faest & www.nlh.fo og fra verk-
tlanarleidaranum, Hedvig Westerlund-Kapnas, 4 tlf. 210125.

Freistin at sekja er 15. mai kl. 18.00.
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