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Litio rasarum til bgrn vi
serligum tgrvi

—Veruligur vandi er
fyri, at ngkur bgrn
detta nidur imillum,
soleidis sum fagroyski
folkaskualin er i dag.
Verda smerri
skulaeindir gjgrdar til
barn vid trupulleik-
um, faa hesi mggu-
leika at l&era nakad.
Tad gevur teimum eitt
innihald i livinum,
sum leettir um trupul-
leikar teirra, sigur
Hans Eli Dahl, virk-
andi stjori & Sernams-
deplinum

Turid Kjelbro

Feroyski fdlkaskalin, sum
skal eitast vera fyri gll, hev-
ur litid rasaram til bgrn,
sum hava serligan tarv.
Nyggja félkaskulalogin er
ikki gjerd vid atliti til hesi,
sum hava ein serligan tary,
hoast hon leggur dent &, at
fraleeran skal taka stgdi i
einstaklinginum.  Ldgin
leggur i stéran mun upp til

verketlanar- og bolkaar-
beidi, at naemingurin ar-
beidir sjalvstgdugt og at
leerarin radgevur i hesum
sambandi.

Atferdartrupul bgrn, sum
vit hava vidgjert i bladnum
hesa vikuna, hava ilt vid at
klara seg i skipadum sam-
starvi.

— Felags fyri bgrn, sum
hava atferdartrupulleikar,
er, at tey eru dgvuliga illa
fyri, ta 10 tad kemur til
sjalvstadugt arbeidi og at
samstarva, sum nyggja 16g-
in leggur upp til, sigur
Hans Eli Dahl, virkandi
stjori & Sernamsdeplinum.

Hoast boélkaarbeidi ikki
er nytt innan skalagatt, var
folkaskulalégin, id var i
gildi undan teirru nyggju,
uppa noégvar matar gorvisi.
Undirvisingin vard legd til
reettis eftir sama leisti sum
altio og bgrnini voru ong-
antid i iva um, hvussu
skaladagurin for at vera.

— | slikum samanhangi
klara bgrn, sum hava serlig-
an tgrv, seg betur, sigur
Hans Eli Dahl.

Sambart nyggju 16gini
skal undirvisingin taka

stgdi i hverjum einstekum
barni. Til tad krevst, at leer-
arin dugir at geva n&eming-
inum uppgavur og avbjéo-
ingar til forleikastigio hja
vidkomandi, men sum kort-
ini er i trdd vio tad, hini i
flokkinum takast vid.

— Men tad er lettari sagt
enn gjart. Tad er ikki minni
torfart eftir nyggju 16gini,
sum leggur so stéran dent a
arbeidi i boélki. Ti er ein
veruligur vandi fyri, at ngk-
ur bgrn detta nidur imillum.
Tey mistrivast i skdlanum
og koma i eina énda ring-
ras, sigur Hans Eli Dahl.

At bgrnini fakliga ikki
klara at fylgja vio i skal-
anum, ger, at trupulleikar
teirra verda verri.

— Tad er ikki grundleggj-
andi orsgkin til atburdin,
men virkar vid til, at at-
burdurin verdur trupul.

Noégvar orsgkir

Hver orsgkin er til, at nak-
ur bern 4 henda hatt detta
nidur imillum, eru fleiri
meiningar um. Tosad verd-
ur um fbornar orsgkir, tad

vil siga vidfgddar neuro-
logiskar og biologiskar or-
sgkir, umframt sosialar or-
sgkir.

— Tad kann hava nakad
vid menningar- og person-
leikafravik at gera. | teim
ringastu  dgmunum  vit
kenna i Fgroyum, er nidur-
stgdan eftir kanningar, og
sélarfrgdiligar og leeknalig-
ar (tgreiningar tann, at tad
er eitthvgrt i barninum
sjalvum sum ger, at tad feer
atferdartrupulleikar. Hvat
tad er, vita vit ikKki.

Uttan mun til, hver or-
sgkin er, visa eydkennini
seg ngkulunda eins, t6 i
starri og minni mun.

—Tad eru bgrn, sum mest
eru orogvandi fyri seg
sjalvi, og so eru tad onnur,
sum i stgrri mun 6régva
onnur. Umframt eru tad tey,
sum gerast hardlig, brika
makt og faa berserkara-
gongd. Ngkur missa vitid i
berserkaragongdini og faa
herdindi, og siga aftand, at
tey vistu ikki, hvat tey
gjerdu.

Sernamsdepilin  hevur
ikki fingid nakra leknaliga
fragreiding, hvi talid &

bgrnum, sum féaa ein 6gv-
usligan og hardligan atburd
heima og i skdlanum, veks-
ur i tali seinnu &rini.

— Tao er eitthvert uppi i
tidini, men hvat veit eg i
grundini ikki négreiniliga.
At nogv foreldur ikki hava
stundir at taka ser av sinum
bgrnum og tey ganga fyri
vég og vind og fala seg for-
sgmd, kann vera ein orsgk.
Men vit siggja ju eisini, at
nogv bern, sum féaa ein
truplan atburd, koma ur
heimum, har tey hava tad
gott uppa allar matar.

T4 0 Hans Eli Dahl sipar
til tioina, vit liva i i dag,
hugsar hann um krevini,
sum verda sett til okkum
gll.

— Onkusvegna kenna
begrnini & ser, at tey hdska
ikki inn i kravmynstrid. Tey
fola, at tey rokka ikki til.

Samskifti og samstarv

Skdlarnir hava skyldu til at
boda fra, t& begrn fremja
hardskap a skdlanum ella i
adrar matar hava eina hott-
andi atferd. Men ov long tid

— Vistu vit, at undirtgka fekst
fyri eini skilagédari
verkatlan, hgvdu vit ikki
dréalad vid at gjort eitt
tilmeeli til myndugleikarnar.
@vugta stgdan ger, at vit ikki
bidja um nakad, um vit ikki
vita frammanundan, at
pengarnir ikki fylgja vid,
sigur Hans Eli Dahl,
virkandi stjori &
Sernamsdeplinum.

Mynd: Alvur Haraldsen

gongur fra ti ein 6gvusligur
tilourdur er farin fram, til
Serndmsdepilin fraettir um
hann, sigur Hans Eli Dahl.

— Fyri at finna Gt av, hvat
i veruleikanum fer fram og
hvat liggur aftanfyri ein
slikan tilburd, skal eitt stort
Gtgreiningararbeidi til.
Hetta krevur, at folk & skul-
unum, eitt nd serlerarar,
hava innlit i hesi vidurskifti
og kenna mannagongdir til
at utgreina slikt. Ein salar-
fredingur ma vera vid lika
fra byrjanini.

Tad eru foreldrini sum
saman vid skdlanum og
radgevingini vid einum sél-
arfrgdingini, sum eru best
for fyri at meta um, hvat
barninum bagir og hverja
hjélp tad tervar.

— Hetta er ein rattiliga
dragv og krevjandi prosess,
ikki minst ti tad mangan
snyr seg um at semjast um
tad sum fer fram, sigur
Hans Eli Dahl, sum av
royndum veit, at samskiftid
millum foreldur og skula
mangan haltar i langa tid, ti
badi hava lyndi til at geva
hvar gdrum skyldina.
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Ov litil orka . .
Ov fair leerarar vid serut-

bugving eru & faroysku
skdlunum, eingin sélar-
fradingur er knyttur at
ngkrum skala, og & Ser-
namsdeplinum, sum vardar
av  gllum bgrnum i
Faroyum i aldrinum O til 18
ar, eru bert tveir
sélarfrgdingar.

— Almannaverkid eigur
hava ndg mikid av fakfolki,
herundir salarfrgdingar, og
sjukrahlsverkid eigur eis-
ini at hava eina munadygga
barnapsykiatriska tenastu.
Familjan hja einum barni
vid atferdartrupulleikum er
mangan so illa fyri, at hon
mé faa almennan studul
upp a ein ella annan mata.
Tad er sera umrddandi, at
innsatsurin til barnid hong-
ur saman og at tikio verdur
um alla heildina. Serliga at-
ferdartrupul begrn tervar
terapeutiska vidgerd av
sélarfrgdingi og tad tekur
oftast langa tid.

— Samstarvid millum
skdlaverkio og almanna-
verkid i dag er alt ov stivt
og avmarkad av 6hepnum
reglum. Hetta er avgjert ein
fording i okkara arbeidi.

Allur bati bgtur

Adrenn eitt sertilbod til
bern vio atferdartrupulleik-
um og til bgrn, sum annars
ikki klara seg i einum van-
ligum skdla, verdur veru-
leiki, eigur orka beinanveg-
in at verda sett inn i skul-
arnar til einstaka barnid,
sum tervar hjalp. Eitt nd
soleidis, at ein leerari burtur
av kann taka ser av einum
nemingi annad hvert inni i
flokkinum ella uttanfyri,
heldur Hans Eli Dahl.

— Hesar timarnar hava vit
ikki uttan vidari til taks.

Serndmsdepilin  raedur
yvir eini kvotu av timum til
serligan tgrv, sum Menta-
malastyrid 4 hvgrjum ari
setur talid 4. Hetta eru tim-
ar til gll bgrn i faroyska
skalanum. Menningartarn-
ad, rgrslutarnad, nemingar
vio atferdartrupulleikum
og serligum innleringar-
trupulleikum.  Skalarnir
sgkja hvgrt ar timar, og
verda allir timarnir lutadir
Ut eina ferd um &rid, eru
ongir eftir til serligar
stgdur, sum kunnu stinga
seg upp i skaladrinum. | &r
hevur Sernamsdepilin sgkt
um gott og veel 2500 timar,
men hevur fingid slakar
1200 timar, sum er ngku-
lunda sama tal sum i fjar.

— Allar umséknirnar um
timar til serligan terv eru
veel grundadar og rimiligar,
men vit hava verid noydd at
ldka burtur Gr. Eingin skuli
hevur fingid tad sum sokt
er um. Onkur skdli hevur
bara fingio ein triding.

Ein gongd leid at finna
fram til eitt nytiligt ser-
skulatilbod, er i fyrsta um-
fari at veita eitt sterri tal av
timum til serligan terv.

— I Havn hevur tankin um
at gera ein flokk til hesar

nemingar verid frammi, og
tad er eitt gott hugskot. I
einum minni bolki vid 6-8
nemingum og trimum laer-
arum er lettari at leggja
undirvisingina til raettis. Ta
faa bgrnini veruliga magu-
leika at leera nakad, tad er
gott fyri sjalvsalitid og tad
gevur teimum eitt innihald
i livinum, sum ger, at trup-
ulleikar teirra fana eitt
sindur. Endamalid skal
ongantio vera at avbyrgja
nemingarnar, men heldur
at hjalpa teimum inn i eina
positiva ringras. Yvirorn-
ada malid skal vera at
hjalpa teimum at samstarva
vid onnur.

Tung skipan

lvamélid um, hvegr skal
figgja skulagongdina hja
hesum namingum, um tad
er av kvotuni hja Serndms-
deplinum til timar til ser-
ligan terv ella av jattanini
hjd& hvgrjum einstgkum
skula, ger, at eingi utlit eru
til, at ein serflokkur verdur
stovnadur i bradi.

— Eftir okkara tykki eigur
ein slikur flokkur at vera
ein partur av skudlaskipan-
ini. Tad er avmarkad, hvat
vit kunnu mela myndug-
leikunum til i hesum sam-
bandi, ti jattanin til Ser-
namsdepilin er avmarkad.
Mela vit til, at eitthvert
verdur gjert, kunnu vit
rokna vid, at tad skal gerast
innan fyri verandi jattan.
Stovnurin fer alla tidina
fleiri uppgavur, men jéattan-
in er hin sama. Jattanar-
skipanin er ogvuliga tung
og i grundini kevandi.
Vistu vit, at atlit eru til, at
undirteka fekst fyri eini
skilagbdari verkatlan,
hgvdu vit ikki dralad vid at
gjert eitt tilmeeli til mynd-
ugleikarnar. @vugta stgdan
ger, at vit skulu ikki bigja
um nakad, um vit ikki vita
frammanundan, at peng-
arnir ikki fylgja vid, sigur
Hans Eli Dahl.

Skjot hjalp er géo hjalp,
men sum Utlitini eru & Ser-
nédmsdeplinum i dag, bida
bern i alt ov langa tid, &or-
enn tey kunnu koma til sal-
arfrgding ella kanning. |
dag bida um hélvt hundrad
bagrn eftir at koma til van-
liga sélarfrgdiliga kanning,
og bioitioin er halvt ar til
eitt &r. Stovnurin hevur i
fleiri &r vist & tervin uttan
at hann hevur fingid starri
jattan til at seta fleiri folk.

At mold skal
tad veroda

Innihaldid ar reinsi-
brunnunum & Gjan-
oyri verdur bruakt til
mold i Svindhaganum
hinumegin Sunda-
lagio

Edvard Joensen

Svindir: Beint nordan fyri
Kross millum Svinair og
Ljos4 er ein gravimaskina i
ferd vid at leggja rottanga-
evju Ut a helluna. Atlanin
er, at hellan skal gerast til
grgnan haga um eini tvey
ar.

Tdrurin er eitt sindur
dragvur, &drenn grasid fer
at vaksa & helluni millum
Kross og Liknir. Men ta
lidugt er, kann sigast, at
helst eingin hevur gjert tad

lort. Heldur tvagrurimoti.

Tad byrjadi vid, at onkur
onkunstadni i gkinum hja
IRF trongdi til at loysa seer
buksurnar. Farid vard 4 wc
og skolad nidur i rottangan,
ta lidugt var.

Sidan la tad, sum farid
var, i tanganum og bioadi
eftir bilinum, sum kom at
tema tangan.

Tangabilurin temdi so alt
aftur i reinsabrunnin i grot-
brotinum & Gjanoyri, har
tad fér i gjegnum eina
blandimaskinu, medan kalk
vard latid i alla evjuna.
Sidan I4 tad i hesum reinsi-
tanganum og fér i gjggnum
eina kemiska prosess, til
PH virdi 14 oman fyri 12,
og avfallid var para reinsad
fyri bakreriur.

Ta alt hetta var av eini
tvey ar eftir, at evjan var
komin i reinsitangan, vard
hon tikin upp aftur og flutt
vid lastbili yvir um Sundid

og stroydd at eftir helluni
nordan fyri Kross.

Gravkugvin slettar til-
fario Gt eftir helluni, og
sidan verdur grasfrae satt i.
@kid er avhegnad, og skal
verda tad i halvtannad ar
ella so, adrenn latio verdur
uppaftur, so seydurin slepp-
ur at royna grasio, sum fer
at vaksa har, sum hella adur
hevur verio.

Ingvard Fjallstein &
brennistgdini hja IRF i
Leirvik sigur, at her er farid
fram eftir teimum reglum,
sum galdandi eru. @Il loyvi
eru fingin til vega fyri at
gagnnyta evjuna Ur rottang-
unum til haga i Svindum.

Hann sigur, at loyvini eru
latin av Heilsufrgdiligu
Starvstovuni, eins og eigar-
arnir av haganum hava jatt-
ad at braka gkid.

Vanliga er kravid, at slikt
oki skal liggja avhegnad i
eitt ar, &drenn tad verdur

latio uppaftur, sigur Ing-
vard Fjallstein. Men i hes-
um fgrinum hava teir avratt
vid eigararnar at lata gkid
liggja i halvtannad ar, so-
leidis at tad verdur fridad
eitt summar aftrat.

Hetta er ikki nakad, sum
nyliga er ikomid, soleidis at
enduvinna tad, folk kasta
av sar. Fyrr hevur tad verid
brikt & tyrvingarplassunum
hja IRF,sigur Ingvard Fjall-
stein. Men tey eru faekkad
S0 nogv nd, at adrir mggu-
leikar mattu finnast. Og
hesin var so ein, sum allir
partar tykjast nggdir vid,
sigur hann.



