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Joan Blafoss vann um
vikuskiftid altj6da
triathlon-kapping

4 halvum ironman-
teini

TRIATHLON
Jakup Mork
Jjakup@sosialurin.fo

[ hilvum ironman skulu
iokararnir fyrst svimja 1,9
km. Sidani verda 90 km
sukkladir, adrenn endad
verdur vid halvum marathon
—21 km.

Joan nytti 4 timar, 8
minuttir og 24 sekund um
driigva teinin, og hetta var
skjotari, enn nekur onnur
kvinna i kappingini megn-
aoi.

Joan, 10 til dagliga venur
og byr i Keypmannhavn,
hevur i0ka triathlon sidani
2002, og hevur serliga tey
baedi seinastu arini hakkad
stgdid hja sar munandi.
Triathlon er ein sera tidar-
krevjandi itrottur, har tad
krevst einar 20-30 timar av
venjing um vikuna.

- Ta id vit byrjadu vid
svimjingini merkti eg, at
hetta kundi bliva ein goédur
dagur. Tad feldist sera gott,
og ta eg kom upp ar vatn-
inum sa eg, at eg hevdi
svomid veal skjotari enn eg
fyrr havi gjert. Sukklingin
gekk eisini vel hoast tad
var eitt sindur ringt at finna
eina goda rutmu. A veg it &
renningina legdi eg meg 4
eitt tridjaplass, og longu a
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Joan vann i Lissabo
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Joan Bldfoss hevdi alla orsok at fegnast, td hon gjordist fremsta kvinnan i knallhardari triathlon-kapping i Lissabon

@drum Ut av fyra umgangum
av renningini hevoi eg runn-
10 meg upp a fyrsta plassid.
Beinini foldust god, so for-
ingin skuldi “bara” haldast

i mal, segdi Joan eftir kapp-
ingina.

- Tad er ringt at seta ord &
eitt sovordid upplivilsi. Min
dreymur hevur verid at

vunnid einaaltjéda kapping,
men at tad skuldi eydnast
longu nu hevoi eg ikki veent-
ad. Eg havi arbeitt hart
imoti ti og arbeidi hart vio-

ari, so ta0 ikki verOur fyrsta
og seinasta kappingin eg
vinni, leggur hon afturat.

Christian fer

Rikiliga n6gv

av skadum hava
helst gjort sitt til,

at sattmalin ikki
verdur longdur. Men
tad er einki, sum
bendir 4, at evnariki
midvallaleikarin
vendir aftur til
heimligu kappingina
fyri tad
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Seinastu arini hevur hann
verid mettir sum ein tann
evnarikasti feroyski fot-
boltsspeelarin. At Manchest-
er City ur ensku Premier
League valdi at gera satt-
mala vid Christian Restorff
Mouritsen borgar eisini fyri
g060sku, men alt bendir & at
eftir summarstedgin verdur
tad ikki i ti felagnum, at
Christian fer at spela fot-
bolt.

Skiftir felag

Jakup i Stérustovu, sum er
umbodsmadur hja Christ-

ur Manchester

iani, vattar, at talan verdur
ikki um nyggjan sattmala
vid Manchester City.

- Tad eru ivaleyst fleiri
orsgkir til hetta. T4 hann
hevur speelt, hevur Christian
stadid seg val. Men hann
hevur att sin stora lut i
skadum, og kappingin um
plassini hevur verid herd.
A eykalionum hava teir fyra
midvallaleikarar, og tveir
teirra hava verid sera stod-
ugir alt arid, og ti hava
mongu skadarnir hja Christ-
iani helst kosta i so mata.

Enn veit Jakup i Storu-
stovu ikki, hvar Christian

Restorff Mouritsen fer at
spaela fotbolt eftir summar-
stedgin, men tad tykist sera
sannlikt, at talan framvegis
verdur um utlendskt felag.

- Tad er eingin, sum ivast
i evhum hansara, og enn er
Christian bara 19 ara gamal.
Ta transfer vindeygad letur
upp i summar, verdur tad
opid fram til 31. august, og
innan ta tid hava vit greitt
framtidina hja honum. At
skifta felag er ju sum so
ikki nakad oOvanligt, ta tu
ert yrkisspeelari, sigur Jak-
up i Storustovu.

Enn hevur Christian

Restorff Mouritsen ikki
spalt 4 feroyska A-landslid-
num i undankappingardysti.
Men 4 U21-lidnum hevur
hann gjert vart vid evni
sini. Eitt na i Italia. Ta
hevdi Christian annars just
verid skaddur, men hann
var a vellinum seinastu lot-
una av tepra 2-1 tapinum,
og ta frettist ur landslids-
leguni,at hann ta tok fleiri
av italsku eygleidarunum a
boli. Men um tad verdur i
Italia ella adra stadni, at
hann fer at royna fotbolts-
eydnuna, er t6 ikki wvist
enn.

IF kaerir
domaran

I Fuglafirdi eru

tey somikid 6negd
um demingina i
Runavik, at tey hava
sent keeru inn til
FSF
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voru ordini, sum spala-
rarnir hevdu at bera dom-
aranum, alt annad enn
vekur.

Serliga ilskadust fugl-
firdingar um, at teir
mettu bedi brotssperkini
hja NSI sum bilig, eins
og teir hildu Ola Hansen
vera rangstaddan, ta
hann skoradi tridja mal-
i0.

Eitt er, at hesir domar
boéru vid ser, at IF ikki
vann stig i dystinum.
Annader, attveirfuglfiro-
ingar sou reytt i dystin-
um, og ti standa til at faa
leikbann til dystin moti
B71 komandi umfarid.

Og mest sannlikt er
tad hetta, sum hevur fing-
10 leidsluna i IF at
reagera.

- Gera vit einki, so
hendir so slettis einki.
Vit vona sjalvandi, at
FSF asetur nyggjan dyst,
men undir gllum umsteo-
um vilja vit hava, at
leikbannini hja Alexndar
Jovevic og Balazs Sinko
verda strikad, sigur Dan
Petersen, formadur i IF.

Hann vil ikki nagreini-
liga siga, hvat annad
stendur i keeruni, men
tad er greitt, at tey i felag-
num meta, at domaraav-
rikid mikukveldid var
undir lagmark. Men na
er keeran so send FSE og
so vona fuglfirdingar, at
karan verdur vidgjerd
alt fyri eitt.



