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Stsialurin

TIDINDI 9

Stelkur og Bakur i Saltangara

isfiskatrolararnir Stelkur og Bakur landa i Saltangara i morgun. Teir hava 590 ker, harav 40-
42 ker eru av toski. Restin er upsi. Samlada veidan hja skipunum er 370.000 pund. Bakur og
Stelkur hava roynt { umleid eina viku. Fyrr { hesi vikuni landadu eisini nekur onnur skip
Saltangara. A landingarmidstedini hja Beta siga tey, at isfiskatrolararnir Heykur og Falkur
voru tysdagin vid 340.000 pundum. Véadasteinur, sum roynir vid linu, hevur landad 40.000
pund, og trolbaturin Sigrun hevur landad 24.000 pund. Ein landing hevur verid aftrat hesa
vikuna. Tad var garnabaturin Vesturland, sum landadi 5.000 pund av havtasku. Vesturland
breyt tlirin av, ti skipid eitt skifti skal loysa av sum vaktarskip i fralandavinnuni. T4 vit fraettu
ur Saltangara i morgun, vaentadu tey ikki nakran bat komandi tysdag, sum er fyrsti
arbeidsdagur eftir hvitusunnuna. Adrastadni i bladnum er greinastubbi um
leirvikstrolararnar, sum landa gulllaks i Saltangara i dag.

Mugu gjarna herma
Klaksvik

eftir

Umframt at vera
fiskivinnubyur okk-
ara, ber Klaksvikin
nu eisini heitid
»heilsubyur®. - Hetta
er eitt gott tiltak,
sum eg voni at adrar
kommunur fara at
herma eftir, sigur
Hans Pauli Strem,
heilsumalaradharri
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Klaksvik: - At Klaksvik er
vordin heilsubyur okkara,
er einki minni enn ein sél-
skinsseoga, sigur landsstyris-
madurin.

Hans Pauli Strom var i
go0vedrinum i morgun i
Klaksvik, i samband vid at
atakio hja Folkaheilsuradn-
um og Klaksvikar kommuna
vard stadfest.

I hesum sambandi vard
ein snotuligur faldari lagdur
fram, um hvussu Klaksvik
hevur og eisini i framtidini
fer at gera sitt til at liva upp
til hetta tignarliga heitid.

- Ein faldari er sjalvandi
bert eitt pappir, men aftan-
fyri henda faldarin liggur
ein storur vilji at fora og
utinna ein veruligan heilsu-
politikk.

- Og min voén er, at hetta
ikki bert verdur nakad sum
skal sermerkja Klaksvik.
Mit haegsta ynski er, at adrar
kommunur fretta um hetta

. L

Sunnur og g6dur matur er partur av einum skilagédum heilsupolitikki, kom fram d tidindafundinum i Klaksvik { morgun - hogrumegin:
Ddvur Winther; Guttorm Serensen frd Treysti; Hans Pauli Strom, heilsumdlarddharri; Steinbjorn O. Jacobsen, borgarstjéri; Katrin
Moprkere frd Félkaheilsurdonum og Jéhanna d Tjaldrafletti frd Hiisarhaldsskiilanum

sama, og snogt sagt fara at
herma eftir tykkum, sigur
Hans Pauli Strem og visir til
tey mongu heilsutilbodini,
sum longu finnast her.

Nevnast kann, at Klaksvik
hevur lagt stéran dent &
kunning um tubbaksroyking;
var fyrsti byurin sum tok vid
hugskotinum um heilsurenn-
ingar, og hevur haraftrat ein
Husarhaldsskula og eitt
sjukrahus sum leggja storan
dent & arbeidid vid oktari
folkaheilsu.

- Eitt heilsugott liv er vert
at stremba eftir hja hverjum
einstekum, ti tad kastar fyri-

Heilsugodur matur ur sjonum

Klaksvik: FEitt tad fyrsta tiltakid i stora atakinum fyri
betri folkaheilsu, verdur longu tysdagin i komandi viku.

Ta verdur nevniliga eitt skeid i, hvussu ein ger
heilsug6dan mat burtur ur fiski. Skeidid verdur &
Klaksvikar Sjomansskila og er okeypis.

Leerari 4 skeidonum verdur - ikki dvaentad - Jakup Ziskason,
og vendir ser serliga til tey 10 starvast sum skipskokkar. Men
er plass, kunnu onnur eisini tilmelda seg hja Jakupi sjalvum.

Skeidid byrjar kl. 15 og ta tad endar kl. 18 verdur hevid
hja folki at faa smakkiroyndir av trslitinum.

Skeidid verdur eisini hildid i samband vid 100 ara
haldid hja Klaksvikar kommunu.

munir av s&r a ellum ekj-
um, sleer heilsumalaradharr-
in fast.

Venja, svimja

og ganga
Tidindafundurin i morgun
var hildin { samband vid
heilsuatakid ,,Klaksvik -
ein heilsubyur” sum Klaks-
vikar Byrad og Folkaheils-
radid skipa fyri.

Undir framlgguni vard
ofta tikid til nyggja faldarin,
har alskyns meguleikar eru
i kommununi at betra um
heilsuna. Her verdur nevni-
liga vist 4 hopin av leidum
og stedum i Klaksvik, har
g60ir meguleikar eru fyri
skeidum, og stadum har ein
t.d. kann venja, svimja og
ganga.

Faldarin er gjordur vid
atliti at MARK-kanningun-
um, sum eru i Klaksvik i
lotuni, og visir eisini 4 fleiri
heilsuvinarlig atek, sum
byurin, einstaklingar og
felog kunnu bjoda fram, nu
Klaksvik fyllir 100 ar.

Millum hesi spennandi
tiltekiniereinheildagsutferd
runt Kalsoynna, skraeddara-
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- Nii mugu oll hesi go0u hugskotini forast 1t 1 livio, sigur
borgarstjérin i Klaksvik, Steinbjorn O. Jacobsen, sum her situr
undir lidini d heilsumdlarddharranum, Hans Paula Strom

seymadar utferdir eftir egn-
um ynski og badiland vid
heilsukliva og eku.
Boklingurin  inniheldur
eisini hentar upplysingar um
gongutirar Gt a Oyrar ella

nidan a Hals, roykistedgi-
skeid, klaenkiskeid, god rad
til tann gdéda matpakkan,
motioénsfotboltur og skeid til
tey, 10 vilja leera at matgera
og annad gott.

Eitt heilsugott liv er vert at stremba eftir
hjd hverjum einstokum, ti tad kastar
fyrimunir av seer d ollum okjum

Hans Pauli Strom, heilsumdlardoharri

Heilsu-
byir i
gorum
londum

Skagen/Kragerg: Tad eru
ikki bert foroyingar sum
nu faa meguleika at vitja

og gera bruk av teenastum
i einum feroyskum
heilsubyi.

Hesin meguleikin er
longu til stadar i tveimum
grannalondum okkara -
Skagen i Danmark og
Kragere 1 Noregi - sum
badir bera heitid heilsu-
byir.

Skagen likist rettiliga
nogv Klaksvik vio tao at
fiskivinna og fiskiidnad-
urin eru figgjarliga
grundarlagid undir tilver-
uni hja mongum menn-
iskjum.

Og sum teir sjalvir
siga: - Skagen er stak
vel egnadur, ta talan er
um heilsu. Havio, 1josio,
luftin og natturan er eitt
eindemi.

Umframt hetta hevur
byurin eitt rikt mentanar-
liv, 100 éra royndir at
teena teimum ferdandi,
nogvar meguleikar at
yvirnatta og godar megu-
leikar hja folki at keypa
feskan fisk.

- Hetta er alt slikt sum
ger sitt til, at Skagen
kann gerast heilsubyur -
ella kur-byur - nr. 1 i
Danmark, verdur sagt
hadani.

Norski byurin Kragere
hevur eisini eina
spennandi sggu, sum i
stéran mun snyr seg um
skipaferdslu, idnad og
ferdavinnu.

- Innan heilsu, trivnad
og velveru hevur Krag-
ero moguleikan at standa
sum einarin  millum
norskar byir. Tad snyr
seg um godsku og entusi-
asmu. Vit hava badi tvey
i kommununi, og ti atti
tad at bori til eisini hja
okkum, verdur sagt ur
Kragerg.



