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Vinna i trupulleikum

Helvtin av djavatnsflotanum liggur, og st@dan i
Suduroy er naermast katastrofal. Hesar véru tveer
av yvirskriftum okkara i gjar, og tykjast teer boda
mestsum fra buskaparligum 6freettum. A Tvgroyri
liggja fyra skip antin orsakad av manningartroti,
ella ti raskturin ikki hongur saman, og stedan

i Vagi er heldur ikki tann besta. Sum kunnugt

er négvir djupvatnstrolararar i Suduroy, og ti er
oyggin meint rakt av teimum trupulleikum, sum
alt meria eydkenna partar av fiskivinnuni. Stgdan
er soleidis, at helvtin av flotanum i Suduroy
liggur, og hin helvtin siglir undirmannad. i Havn
liggja Kalsevni, Grimur Kamban og Eydna, sum er
fyrrverandi Vesturvardi. Summi av hesum skipum
liggja, ti ymiskar dbgtur eru ella verda gjerdar,
onnur ti tad gongur illa at faa folk, og i tridja lagi
liggja djupvatnstrolarar, ti tad loysir seg ikki at
byrja nyggjan tur. Tydandi partur av fiskivinnuni
er sostatt i trupulleikum.

Vit hava 4dur her i blaBnum skrivad um
trupulleikarnar hja pertum av skipaflotanum at
faa samanhang i raksturin orsakad av methagu
oljuprisunum. | gjar greiddi reidari i Havn fra,
hvussu raksturin djupvatnstrolarunum seer Ut,
og tad skal ikki négv hugflog til at skilja, at her
hongur ikki saman vid galdandi oljuprisum. Ein
annar trupulleiki er sjalvsagt, at fiskaprisirnir ikki
heekka samsvarandi oljuprisunum, og so er ein
meginforteytin fyri sunnum rakstri burtur. Sama
reidari visir 4, at matveruprisirnir ni haekka um
allan heim, men at hetta rakid ikki enn fevnir
um fisk og fiskaurdrattir. Siggja vit fiskaprisirnar
i seguligum hepi, so kann t6 roknast vid, at
hesir prisir eisini fara at haekka eins og allir adir
matveruprisir i heiminum.

Samatikid eru sostatt triggjar meginorsakir

til trupulleikarnar hja serstakliga
djupvatnstrolarunum: manningartrot, oljuprisir
og fiskaprisir. | teimum degum, ta Feroyar
mestsum voru skipadar vid planbuskapi,

hevdu landsins myndugleikar alt fyri eitt

lagt seg ut i hesa kreppukendu stedu. Helst
hevdu studningslogir verdi samtyktar at fra ti
sjonarmidi, at vinnan skal ganga fyri einhvenn
pris. Men nu hava Feroyar marknadarbuskap,
og tad er mestsum ein atrdnadarspurningur, at
vinnan sjalv skal loysa sinar trupulleikar. Men
hetta, at teer freelsu marknadarkreftirnar rada
einsamallar, merkir vanliga ikki, at eitt land

als ongan vinnupolitikk hevur, ta tad kemur til
trupulleikar i dvisum vinnugreinum. Fiskivinnan
hevur stérar bygnadarligar trupulleikar, og
arbeitt verdur vid nyggjari veidiléggavu, sum
m. a. skal tryggja ein burdadygga vinnu. Hetta
arbeidid hevur skund. Myndugleikarnir sleppa
neyvan undan samstundis at lita at allari vinnuni
sum eina heild, ti trupulleikarnir & landi eru ikki
minni enn a sjégvi. Uttan mun til, hvat urslitid
verdur, slepst neyvan undan tiltekum, sum allir
partar fara at merkja.
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Undir Ryggi (Kielerkanalin)

JOGVAN SOFUS
VAGSHEYG
Undir Ryggi 3,
Torshavn

Niori i Kielerkanalini (i
Havn) stendur eitt trae
(enn). Tad skal nu takast
burtur.

Hvi? Ti at partur av
gomlu Dimmu skal gerast
til “fitnessentur” hja
starvsfolkunum i Trygg-
ingarfelagnum Feroyar.

Velsignadi starvsfolk!

Motmeelio at treeid verdur
tikid burtur.

Ein av mongum orsekum
til, at treeid eigur at faa
frio:

Eitt 1 foroyskum hepi so
peningasterkt felag sum
Tryggingarfelagid Feroyar
atti at verid meira
umhvervisvinarligt. Eitt

tree okir ikki um CO2
mongdina, sum vit senda
ut i umhvervid (tvertur-
iméti), men tad ger eitt
“fitnessentur”.

Sjalvhjalpin skal styrkja
sjalvkenslu og sjalvsabyrgd

TiDINDASKRIV
Sjalvhjalpin

Sjalvhjalpin lat upp tann
31. oktober 2007 { helunum
Gongin 20 { Havn. Mikudag
fra kl. 16 til 18 svara rao-
gevarnir spurningum baedi
umvegis telefon 280005 og
eisini ber til at stokka inn 4
gblvid. Haraftrat svarar
telefonin gerandisdagar fra
kl. 12 til 16, har meguleiki
er at seta fram spurningar.
Eisini er moguleiki at senda
mail info@sjalvhjalpin.fo.
Sjalvhjalpin er eitt okeypis
og anonymt tilbod um holla
upplysing, radgeving og
vegleiding. Sjalvhjalpin er
Oheft av politiskum og
atrunadarligum hugburdi. I
Sjalvhjalpini faest upplysing,
radgeving og vegleiding i
einstaklinga- og familjuvio-
urskiftum. Tad veri seg
fyribyrging, kvinnur/per id
umhugsa, ella hava fingid
framtfosturteku, trupulleikar
i parlagi, kvinnur/menn tut-

sett fyri neydteku og kyns-
ligari misnytslu og ivamal
av sosialum og personligum
slag. Radgevarnir umboda
fylgjandi fakbolkar: sosial-
radgevi, salarfredingur, gud-
fredingur og sexologur. D11
10 eru knytt at Sjalvhjalpini
hava tagnadarskyldu.
Endamalio vid Sjalv-
hjalpini er at midja imoti at

styrkja stoduna hja ti
einstaka, at styrkja sjalvs-
kenslu og sjalvsabyrgd,

soleidis at tann einstaki i
storri mun fer styrki at taka
avgerdir 1 livsins vidur-
skiftum. Sjalvhjalpin veitir
ikki vidgerd, men er eitt
iskoyti til adrar stovnar.
Tann 10 vendir ser til Sjalv-
hjalpina fer eitt lurtandi
oyra frd einum, 10 skilir
stgduna, visir umhugsni og
gevur holla vegleiding og
radgeving.

Sjalvhjalpin ger hagtel
fyri at meta um tervin a
radgeving og fyri at lysa,
hverjar trupulleikar folk

venda ser til Sjalvhjalpina
vid, hver tad er, sum sekir
hjalp, hverjir radgevar ser-
liga vera eftirspurdir, og
hvussu tidarkrevjandi
arbeidi er og budstad, hjun-
arstodu, aldur, utbugving/
arbeidi og bern. Hagtals-
blgdini eru 6navngivin, og
tad ber ikki til at kenna
aftur, hver hevur vent sar
til Sjalvhjalpina.

Hagtalsblad verdur
skrivad  eftir  hverjari
aheitan.

I november véru 4
aheitanar, december 12,

januar 18, februar 12, mars
15 og i april 24. Kvinnur
hava vent ser 32 ferdir,
menn 13 ferdir, 4 samredur/
radgeving hava verid til per
og restin av aheitanunum
hava verid um telefonina.
Bustadarkommununar
eru byttar i 7 ymiskar
kommunur, flestu aheit-
anirnar koma ar Toérshavn.
Ofta venda folk ser vid
fleiri enn einum trupulleika.

Aheitaninar hava verid um:
Vid barn, bl6dskemd, kyns-
lig misnytsla, onnur mis-
nytsla,  foreldramyndug-
leiki, samveruraettur, buska-
pur, budstadarvidurskifti,
otruskapur, hardskapur,
sundurlesing, barnapening-
ur, sorg, kaerumal, chikane/
happing, sex-chikane, kyns-
ligir trupulleikar og upp-
lysing um Sjalvhjalpina.

@11, sum hava vent sar til
Sjalvhjalpina hava fingid
radgeving/vegleiding, av
teimum eru 15 wvist til
avikavist kommunulakna,
salarfreding, Almannastov-
una, Rikisumbodid, Barna-
verndastovuna og Raettar-
hjalpina.

Heimasidan hja
Sjalvhjalpini er at
finna 4 adressuni:
www.sjalvhjalpin.fo

Innsent tilfar

Enn sum adur skal fult navn skal vera undir

avmarkingar.

Av ti at vit faa reettuliga nogv innsent tilfar
sendandi — meira enn vit faa i bladio — he-
vur bladleidslan verid noydd at gjert nakrar

gllum innsendum greinum — annars verda taer
ikki prentadar. Harnaest tilskila vit okkum reett til
at ikki at taka vio tilfar, sum eisini er sent gdrum
blgdum ella hevur verid prentad adrastaoni.

ella & diskli.

Drdgvar greinar — greinar sum eru longri enn
aleid 5.500 tekn, verda radfestar leegri, og koma
bert i bladid, um plass er fyri teimum. Tad er ein
fyrimunur um vit faa tilfarid umvegis teldupost

Kykmyndir:

Alvin Ellebye Andersen alvin@sosialurin.fo

Nélsoyar Pélsgata 1, 700 Klaksvik
tel. 458686 fax 458687
€-post: klaksvik@sosialurin.fo

tel. 375364 fax 375464
tel. 228814

e-post: aki@sosialurin.fo
e-post: dagfinn@sosialurin.fo

111 Haldarar

sum ikki hava fingio bladio, kunnu
ringja til 341818 og boda fra,
leygardag to fra kl. 11.00-13.00

Uppseting: Sosialurin
Prent: Prentmidst@din
Utgevari:
Sp/f Sosialurin
Avgrejdsla:

Man.-fri. 8-16

Torsgeta 1, 100 Térshavn
Tel. 341800, Fax 341801
Postadressa:

Postboks 76, 110 Térshavn
post@sosialurin.fo
lysing@sosialurin.fo
lysingartorg@sosialurin.fo
varp@sosialurin.fo

Bladio verour prentad
ménadag-friggjadag klokkan 1330

Manadagsbladio  Man.kl. 10 Fri.

k.15 Fri. k.12 Fr. k.12
Tysdagsbladio Tys. k.10 Mén.kl. 15  Man.kl. 12 Man.kl. 12
Mikudagsbladio  Mik.kl. 10 Tys. k.15  Tys. k.12 Tys. kL. 12
Hosdagsbladio ~ Hos.kl. 10 Mik. k.15 Mik. k.12 Mik. kl. 12
Friggjadagsbladid Fri. k.09  Hos. k. 15 Hoés. kl. 12 Hés. kl. 12

Starri lysingar, sum nogv arbeidi stendst av, mugu vera inni i gédari tid og

aorenn asettu freistir.
Framihjéplass ma umbidjast i godari tio.

Stodd;

Ein heil sida i Sosialinum er 254 mm breid og 346 mm i haedd. Breiddin a
einum teigi er 39 mm og ramid millum teigarnar er 4 mm.

Innsent tilfar

Fult navn skal vera undir innsendum tilfari. Innsendar greinar, har bladleidsl-
an ikki er kunnad um bustad og telefonnummar, verda ikki settar i bladio.




