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Tvaer gullnalir

Ein tann stersti personligi heidurin hja feroyskum
svimjarum er, um svomid verdur til eina gullnal. Hesum
malinum rukku Kari & Hevdanum og Shaila millum
Gardarnar um vikusiftid. Kari svam seg til nalina i 50
metra rygg, og Shaila svam seg til nalina { kappingini &

50 metra firvaldssvimjing.

Nytt met til Rigmor

Rigmor N. Arge setti um vikuskiftio nytt feroyskt met
marathonrenning fyri kvinnur. Metid setti hon { stéru
Copenhagen Marathon-kappingini i danska
hevudsstadnum. Tidin hja Rigmor var 3.09.09, og var
gamla metid 3.10.39. Samanlagt gjordist Rigmor nummar
10 1 kappingini, har 1.222 kvinnur runnu allar teir 42.195
metrarnar, sum marathon-teinurin er til longdar.

Svimjioyggin Suduroy

FM i svimjing hevur
verid um vikuskiftid.
Suduroyar Svimji-
felag tok 34 av 42
moguligum gullheid-
ursmerkjum vid sar
aftur ar Svimjihellini
i Gundadali, har vel-
eydnada tiltakio for
fram

SVIMIJING
Peetur Albinus
patur@sosialurin.fo

Seinasta feroyska svimji-
kappingin hetta kappingar-
ari0 for fram um vikuskiftio,
td 10 feroyameistararnir
skuldufinnastisvimjihellini
i Gundadali, sum var karm-
ur um hetta stortiltak, sum
er arsins haddarpunkt hja
ndégvum ungum og evnarik-
um svimjarum. Vikuskiftid
bj6dadi 12 nyggj met og
négvar spennandi finalur.

Eiga hvor sina grein

Suduroyar Svimjifelag er
vel mannad vid sterkum
svimjarum, og tad voru eis-
ini triggir av teirra svimjar-
um, 10 struku avstad vid
flestu metunum. Hin navn-
framasti man vera Pal Joen-
sen, og um vikuskiftid setti
hann fimm feroysk met.
Hesi setti hann i 100m fir-
vald, 100m blandad, 200m
blandad, 400m blandad og
200m firvald.

Pdl Joensen gjordi ikki dveentad storsta hdlio. Um drsskifti0 vard hann kosin drsins itréttanavn {
Foroyum, og um vikuskiftid vann hann heidurin sum drsins svimjari

Malan V. Barentsen av
Tveroyri progvadi so dyggi-
liga, at hon er sterkasti
bringusvimjari i landinum,
ta 10 hon setti met i 50m
bringu, 100m bringu og
200m bringu.

Hetta sama progvadi Kari
J. &4 Hovdanum ur Fugla-
fjardar Svimjifelag 1 rygg-
svimjingini, og svam seg til
foroyskt met i 50m rygg,

100m rygg og 200m rygg.

12. og seinasta metid setti
sterka kvinnustafettin av
Tveroyri, sum setti met i
4x50m fri vid  tidini
1.50:66.

Kristian aftur i hylin

Veteranurin ur Agir, Kristi-
an Olsen, hevdi um viku-
skiftid aftur tikid svimji-
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klaedini upp a4 seg. Hann
hevur ikki vant regluliga
sidan oyggjaleikirnir i fjor,
men meteigarin 1 50m fri
var at siggja a hesum sama
teini. Stedgurin tyktist ikki
at hava gjort stora avirkan &
Kristian, ti hann svam seg 4
mal 4drenn Pal Joensen,
sum annars var spaddur at
taka metid hendan dagin.
Kristian svam vid tidini

24.61, medan Pal fekk tio-
ina 24.67. Gullmerkid vann
Pauli @. Mohr ur Fugla-
fjardar Svimjifelag vid tio-
ini24.12. Metid, sum Kristi-
an harvid framvegis eigur,
er 23.97. Hetta setti hann
vid FM i fjer.

Pal gjordist

arsins svimjari
Kappingararid hja Pal Joen-
sen ur Vagi hevur verid
framurskarandi, og hetta
fekk hann lent vid heidrin-
um ’arsins svimjari 2008’.
Taid Ras1 hjaTelevarpinum
tosadi vid hann eftir kapp-
ingina, hevdi hann trupult
vid at siga, at hetta kom
ovart a hann.

- Eg hopadi at bliva vald-
ur til hetta, serliga eftir at
eg fyrr i ar eri blivin valdur
sum arsins itrottarbragd,
segdi Pal Joensen, sum
altso 4 fyrsta sinni er kosin
arsins svimjari.

Pal venur sera hart, og
hann folir ikki, at hann
kann kyta seg enn meira.

- Eg venji tveer ferdir um
dagin, og eg kann ikki gera
meiri vid tad, enn eg geri
nu. Eg geri ikki n6gv annad,
segdi Pal.

Storfingna  kappingarar
hansara er av her heima a
klettunum, men hetta letur
dyr upp fyri utlendskum
kappingum. Nesti stedgur
hansara verdur i Serbia, har
HM fyri ungdémar verdur
svomid seinni { ar.

SvF slapp ikki i part

Svimjisambandio
noktadi SvF atgongd
til FM-finalurnar. At
enda slapp mynda-
t6lid inn, men
Sjonvarpio fekk
einans samredu vid
formannin i Svimji-
sambandinum
SVIMIJING

Jakup Mork
Jakup@sosialurin.fo

Sum nakad nytt hevoi
Svimjisambandid  undan
arsins utgavu av FM-final-
unum valt at gera samstarvs-
avtalu vid Rasl hja Tele-
varpinum, sum sendi bein-
leidis fra ellum svimjifinal-
unum um vikuskiftid.

Tann luturin hevur annars
ligid hja Sjoénvarpinum,
men har hevdu tey hesa
ferd valt svimjingina fra.
Beedi ti Sjonvarpid i ar hev-
ur sent beinleidis fra edrum
itrottatiltekum, og ti tad

eisini er avmarkad, hvussu
stor framleidsluorskan hja
Sjonvarpinum er.
Sjonvarpid xtladi to at
gera innsleg fra FM-kapp-
ingini i svimjing, men tey
komu & lestar dyr i Svimji-
hellini, vattar @ssur Winthe-
reig, tidindaleidari hja SvF.
- Eg voni og haldi, at
talan fyrst og fremst byggir
4 eina misskiljing. Okkum
sto0 aftur i ar 1 booi at senda
fra svimjingini, men vit
settu okkum ikki forar fyri

hesum. Vit hava annars sent
fra ellum FM-finalunum
seinastu 10 arini ella so,
men i ar valdu vit hetta fra.
Ikki minst ti tad er avmark-
a0, hvussu ofta vit kunnu
krevja av okkara félkum, at
tey skulu framleida bein-
leidis sjonvarp um
vikuskiftio.

- Vit «tladu td sjalvandi
at gera innsleg ur Gunda-
dali, men i fyrstu syftu nokt-
adu tey 1 Svimjisambandin-
um fyri, at okkara folk

skuldu koma inn. Eftir at
hava tosad nakad aftur og
fram fingu vit t6 loyva at
koma inn, og vit hava upp-
tokur fra sjalvari kappingini.
Men vit fingu to6 ikki loyvi
at gera samrgour vid svimj-
ararnar, og tad halda vit
vera stort spell, sigur @ssur
Winthereig.

Herd

oyggja-
leika-
krov

Svimjisamband
Foroya hevur
gjort av at hera
um kravtidirnar
til oyggjaleikirnar,
soleidis at tad i
framtidini ikki
verdur eins lett
hja svimjarum at
kvalifisera seg
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Svimjisamband Feroya
kom eftir ein fund leyg-
ardagintil tanidurstedu,
at  kravtidirnar  til
oyggjaleikirnar  skulu
herast. Adurhevurkrav-
i0 verid, at ta skal
svimja skjotari enn
tann, 10 gjerdist numm-
ar fimm a sama teini a
undanfarnu oyggjaleik-
um. [ framtidini skalt
ta svimja skjotari enn
tann, i0 vann bronsu a
sama teini 4 undanfarnu
oyggjaleikum, um ta
altso atlar ter viod til
leikarnar. Tiskil eru tad
bara heidursmerkjakan-
didatar, 10 sleppa vid.
Orsekin til broyting-
ina er tann, at hopurin
av ti sama gerst smaerri,
og at tad eru fleiri
svimjarar, 10 kappast
um gullid. Tad erunevni-
liga bara gullmerkini, 10
fyrst og fremst telja, ta
10 heidursmerkjabytid a
leikunum fer fram.



