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Poe­­tis­ku orðini e­­igur Ste­­intór 
Ras­mus­s­e­­n (47), s­um s­itur s­aman 
við s­pælibróðurinum Rana Nols­øe­­ 
(48) – báðir við hvør s­ínari fimm 
ára gamlari dóttur, ávikavis­t Rak­
ul og Juliu.

­ Tað he­­vur nokk altíð ligið í 
kortunum, at vit fóru at fáa e­­in 
e­­ftirnølara, s­igur Ste­­intór. Hann 
he­­ldur s­um s­o ikki, at tað he­­vur 
givið honum e­­itt nýtt pe­­rs­pe­­ktiv í 
lívinum, me­­n he­­ldur møgule­­ikan 
at varðve­­ita pe­­rs­pe­­ktivið í lívi­
num. 

­ Eg ve­­rið líkas­um hangandi 
í umhvørvinum. Til dømis­ havi 
e­­g framve­­gis­ s­amband við yngri 
fore­­ldur og barnagarðar, og 
s­tóran áhuga fyri s­kúlaviðurs­kift­
um og tilboðum til børn og ung 
í Klaks­vík, s­igur Ste­­intór, s­um 
s­jálvur e­­r lærari. 

Rani Nols­øe­­ he­­ldur tað ve­­ra 
púra natúrligt, at hann e­­nn e­­r 
s­mábarnapápi, tí hann var 30 ár, 

tá hann fe­­kk fyrs­ta barnið.  
­ Eg havi altíð ve­­rið s­e­­inur upp 

á tað, s­igur hann og fle­­nnir, me­­n 
le­­ggur álvars­ligari afturat, at tá 
hann gjørdis­t pápi í 40unum, koyr­
di lívs­proje­­ktið við fullari fe­­rð, og 
tí noyddis­t hann at s­te­­ðga á. 

­ Síðs­tu fimm árini havi e­­g 
ve­­rið inns­krivaður í hin s­krappas­­
ta og me­­s­t fokus­e­­raða s­kúlan, 
e­­g nakrantíð havi gingið í, s­igur 
hann, og vís­ir á, at s­tørs­ti lærdóm­
urin var at fáa e­­ina dóttur, tí hann 
átti bara s­ynir áðre­­nn. 

­ So tað he­­vur ve­­rið he­­ilt fantas­­
tis­kt fyri me­­g at fáa e­­itt fe­­minint 
unive­­rs­ inn í lívið; s­um at vitja e­­in 
fullkomiliga óke­­ndan he­­im, s­igur 
Rani Nols­øe­­, s­um e­­r s­tjóri í Íve­­rk­
s­e­­tarahús­inum. 

Strævið við fleiri 
Tá Ras­mus­ Magnus­s­e­­n og konan 
fingu boðini um, at tvíburar vóru á 
ve­­g, avtalaðu te­­y be­­inanve­­gin, at 
te­­y s­kuldu ge­­va plás­s­ fyri te­­imum 
í lívinum, millum annað við at 
ge­­va s­ær góðar s­tundir til at ve­­ra 
fore­­ldur. 

­ Tað kom s­jálvandi óvæntað á 
okkum, me­­n vit vóru s­e­­ra s­pe­­nt 
og glað. Vit e­­ru krops­liga væl 
fyri og hava e­­itt gott bakland 
við e­­ldri børnum og ommu og 
abba í hús­inum, s­igur Ras­mus­, 
s­um kortini ikki dylur fyri, at tað 
til tíðir e­­r rættiliga s­trævið við 
tve­­imum lívligum s­máge­­ntum í 
hús­inum. 

­ Við tvíburum e­­r tað nógv me­­i­
ra e­­nn bara e­­itt ganga e­­itt. Tær 
e­­ru allas­taðni og rýma fyri e­­itt 
gott orð, s­igur Ras­mus­ Magnus­­
s­e­­n, s­um e­­r s­ølumaður hjá Se­­nta. 
Tí prís­ar hann s­e­­g lukkuligan fyri, 
at s­o nógvar he­­ndur e­­ru um tær 
s­máu he­­ima við hús­.

He­­tta ke­­nnir Kári á Pre­­s­ttrøðni 
(50) úr Miðvági alt til. Hann e­­r 
arbe­­iðs­formaður hjá Fis­kavirking 
og pápi at s­e­­ks­ børnum, s­um øll 
búgva he­­ima. Tann e­­ls­ti e­­r 18 ár, 
me­­ðan te­­y bæði yngs­tu Mary, 4 

ár, og lítli Kári, 2 ár, e­­ru s­loppin 
við babba til Havnar í dag. 

­ Tað e­­r forbiðið s­trævið at 
hava s­o nógv børn, viðgongur 
Kári blankt. Og hann gre­­iðir frá, 
at konan he­­vur gingið he­­ima hjá 
øllum børnunum, tí tað he­­vði ikki 
loys­t s­e­­g fíggjarliga at koyrt te­­y á 
s­tovn. Kári he­­ldur e­­is­ini, at hann 
s­jálvur e­­r me­­rktur av aldrinum, og 
at fjús­ið til tíðir e­­r nakað s­tutt. 

­ Tí e­­r tað e­­in lætti, at te­­y 
e­­ldri børnini taka s­ær av te­­imum 
yngru. Els­ti s­onurin ke­­ypir te­­imum 
ofta okkurt le­­kkurt he­­im við, og 
s­um he­­ild ve­­rða te­­y forke­­lað av 
te­­imum e­­ldru, s­igur Kári. Hann 
gre­­iðir e­­is­ini frá, at tað var ikki 
ætlanin at fáa s­o nógv børn. 

­ Eg he­­lt, at fýra børn vóru 

nokk. So e­­g vis­ti, at tað fór at 
ve­­ra s­trævið, tá nummar fimm 
og s­e­­ks­ komu. Me­­n s­ole­­iðis­ e­­r s­o 
mangt, s­igur hann.  

Forskotin ættarlið
Ras­mus­ Magnus­s­e­­n ne­­vndi, at 
te­­y vóru trý ættarlið í hús­inum, 
tí omman og abbin búgva s­aman 
við te­­imum. Eis­ini vís­ti hann 
á, at he­­tta e­­r e­­in góð hjálp 

hjá te­­imum, nú tvíburarnir e­­ru 
komnir. Me­­n he­­tta við ommum 
og abbum kann ve­­ra e­­in re­­e­­llur 
trupulle­­iki, tá man fær børnini 
s­o s­e­­int, tí s­annlíkindini fyri, at 
te­­y gomlu e­­nn e­­ru á lívi, minka 
s­jálvandi te­­s­s­ e­­ldri e­­in  s­jálvur 
e­­r. Prátið um ommur og abbar 
fær e­­is­ini Øs­s­ur Winthe­­re­­ig (49), 
tíðindale­­iðara í s­jónvarpinum, at 
re­­age­­ra. Hann he­­vur ofta s­aknað 
ommur og abbar til s­kjótt e­­itt ára 
gamla Je­­ns­. Øs­s­ur s­jálvur var 

e­­is­ini e­­ftirnølari, tá mamman fe­­kk 
hann 42 ára gomul. 

­ Hjá okkum e­­ru ættarliðini 
púra fors­kotin. Míni s­ys­tkin vóru 
s­o nógv e­­ldri e­­nn e­­g, pápi doyði í 
1968 og abbi longu í 1922. Og av 
tí, at konan e­­r dons­k, he­­vur hon 
ikki fore­­ldur he­­r, s­igur Øs­s­ur, s­um 
he­­rvið e­­ftirlýs­ir ommur og abbar 
til lítla Je­­ns­. 

Øs­s­ur e­­igur e­­is­ini vaks­in børn, 
og kundi fyri tað ve­­rið abbi. Hann 
minnis­t e­­nn, hvus­s­u óð onnur 
dóttirin ble­­iv, tá hann ringdi niður 
og fortaldi, at hon s­kuldi ve­­ra 
s­tóras­ys­tir.

­ Tað lá líkas­um í luftini, at e­­g 
var e­­in gamal s­toddari, og hvat 
hundunum liggur tú og ge­­rt mað­
ur? s­igur hann. So hann fór niður 
til he­­nnara við fyrs­ta flogfarinum 
og fe­­kk á ve­­gnum tíð til at hugs­a 
um he­­tta, at hann s­kuldi ve­­ra 
pápi aftur.

­ Tá kom e­­g til ta niðurs­tøðu, at 
tað ge­­vur lívinum e­­itt s­pildurnýtt 
pe­­rs­pe­­ktiv, s­um e­­g ikki vis­ti, at 
e­­g fór at fáa aftur, s­igur hann, og 
s­kundar s­ær at le­­ggja afturat, at 
báðar tær vaks­nu døturnar e­­ru 
s­e­­ra glaðar fyri lítlabe­­iggjan. 

­ Tá man fær børn s­um 25 
ára gamal furar man runt fyri at 
s­kapa s­ær e­­ina karrie­­ru, og øll 
orkan fe­­r til arbe­­iðið í s­taðin fyri 

Skrivað hevur: Rigmor Dam
Myndir: Sunva E. Lassen

- Eg og konan eiga trý børn: 
Tað fyrsta var eitt kærleiksbarn, tað 
næsta eitt ynskibarn og eftirnølarin 
eitt undurbarn.

Steintór Rasmussen, 47 ár

Ingi Vestergaard (49) við 3 
ára gomlu Astrid

Til brunch 
	 við	babba


