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Solarmamman slokt

— Tad var fantastiskt
at fara heim og vera
frisk. T ynskir at
trigva ti, men tad
liggur kortini alla
tidina og ldrir — torir
ta veruliga at trigva
ti? Eisini hoast ta vid
tidini feer tad upp a
avstand, koma tidir,
har td ivast. Livio er
dyrabart — eg takki
fyri hvenn morgun,
eg vakni

KRABBAMEIN
Brynhild Hognadottir

Jolaaftanskveld 2003.
Dunnuroykur og jingle
bells. Medgurnar, tver
vaksnar gentur og mamma
teirrastandaibadiverilsinum
og gera seg klarar til jola-
hugnan. “Mamma, vart ta
hja lekna, og fekst moour-
merkid kannad, sum tu lov-
adi i summar?” “Nei.” Von-
brot og gratur.

Modurmerkid 4 bakinum
var elalitid og blasvart og
skridadi at kalla slettis ikki.
Vid tad at tad eru tey feestu,
sum hava yvirlit yvir hudina
4 bakinum, hevdi Birgith
vid Sandd, nu 55 ar, ikki
sjalv givid merkinum geetur.
So tad var ikki fyrrenn dott-
irin sé tad, hon hugsadi um
tad.

I sinum ungu degum
hevodi Birgith sjalv solariu-
salong. Hetta var i 80 unum,
ta ta skuldi vera brin, fyri
at siggja vael Ut — og hetta
helst alt arid. So solariusal-
ongin vard dugliga brukt —
eisini av Birgith sjalvari,
badi vetur og summar.
Litid og einki var at hoyra
um vandar { hesum samban-
di, og at doyggja av ti var
rett og slaett urtekiligt at
imynda ser. Hoyrdi hon
onkran tosa um vandan vid
solarium, hugsadi hon: ”A,
tad mann ikki vera so vanda-
mikid kortini”. Birgith hev-
ur reydbrunt har, og hevur
ikki tad bleika, freknuta
hudarslagid sum eydkennir
nordbugvar, so hon mundi
um nakar tola solarium.

A Dbadiverilsinum fyri
skjott fimm arum sidani lov-
a0i Birgith enn einaferd at
fara til leekna.

- Eg matti lova teimum at
fara til kanningar, ti sum
ter seogdu, “vitvilja ikki
missa teg, mamma.” Visti
ikki, at teer hildu hetta vera
so alvarsligt. So eg lovadi
teimum, at fyrsta dagin
leeknavidtalan let upp eftir
jolafritidina, skuldi eg ring-
ja og bidja um tid. Lakn-
in helt heldur ikki, at tad sa
alarmerandi ut: “Birgith,
hatta ser pira harmleyst ut,
men tad er tin avgerd. Vilt
ta hava, at eg taki tad, so
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Birgit vid Sandd, sum fekk

krabbamein men gjordist frisk
Mynd: Jens Kristian Vang

geri eg tad.” So tad vard
lagt upp til min. Hetta er
hugvekjandi, og eg havi si0-
ani hugsad, at ta tad kemur
tilmoédurmerki, erumradan-
di, at ein sjalv ikki er ov
myndugleikatrigv, men hin-
vegin setir krav um at faa
illgrunasom  modurmerki
tikin. Eg bad hann taka tad
burtur, tad hevdi eg ji lovad
familjuni at gera, og hann
so gjordi. Hann segdi mar,
at eg kom at hoyra aftur um
einar tver vikur, ti tad skul-
di sendast nidur til kanning-
ar. T4 eg var farin at fra
leeknanum, gloymdi eg alt
um tad. Nu hevdi eg gjort,
sum familjan ynskti, so nt
voru ell glad. Eg var sann-
ford um, at meer feilti ein-
ki.

Ofrzettabod

Tad gingu godar tver vikur.
Birgith sat inni i stovuni, ta

tad bankadi uppd, og har
stod sjalvur kommunulakn-
in.

- Eiheldur ta ringdi nekur
klokka hja maer — tad var so
hugnaligt, at hann kom.
“Birgith, eg havi tiverri ikki
g60 bod at bera ter. Hatta
varillkynjad, harvarkrabba-
mein i modurmerkinum.
Vit noydast at senda teg vio-
ari.” Eg for at fretta aftur

men tad var ikki meg, hann
tosadi um. Eg tosadi vid
hannum ymiskt fyrifallandi,
og for at gera kaffi. T4 hann
for, spurdi hann, um hann
ikki skuldi sjukramelda
meg. Eg noktadi, eg skuldi
til arbeidis morgunin eftir,
meer feilti ji onki.

- Ta eg legdi hovdid nidur
4 koddan sama kveldio,
reageradi eg. Hann hevdi

- Tad er syndarligt at siggja hesi ungu
solariubriin. 14-16 dra gomul hugsa ikki
um at tad kann vera vandamikio at taka
sol. Aldursmark d 18 dr eigur at verda

umhugsad.

fra sjikrahtisinum. Tad var
so undarligt. Eg hoyrdi, at
hann tosadi um krabbamein,

sagt, at eg hevoi krabba-
mein! Eg for at skelva og
fekk ein reduligan skelk.

Madur min matti halda um
meg, og tad var vonleyst at
sova. Eg for upp at vaska
og struka klaedi, og rokadist
alla nattina. For kortini til
arbeidis a sjukrahtisinum
eftir eina svevnleysa natt.
Stutt eftir eg var komin til
arbeidis ringdi laknin av
sjukrahusinum, at hann
hevdi fingid bodini, og bad
meg koma inn til eina sam-
rodu. Hann bad meg eisini
vera pura roliga, ti teir helst
longu hevdu fingid allan
krabban burtur, ta modur-
merkid var skorid burtur.
Men hann segdi eisini, at
tad mark er sett, at um tad
er yvir 1 millimetur skal
ein kannast neerri i sjikra-
husskipanini. “Hja ter er
tad akkurat farid upp um,
tad er 1,05, ti ma eg senda
teg vidari. Um tu vart undir
1, hevdi einki verid gjort.”
Hann lovadi at faa meg vio-
ari so skjott sum gjorligt.

Verid jalig

Fra t4 av megnadi Birgith
ikki at arbeida, og vard
sjukrameldad. Madurin og
hon gjerdu av, at tey skuldu
bidja bernini koma heim
eitt 1 senn.

- Hetta var tad ringasta,
sum eg havi verid uti fyri i
livinum. At skula siga min-
um bernum fra hesum var
s0 nogv verri, enn at faa at
vita, ateghevdikrabbamein.
Men eg benadi tey um at
vera positiv, ti eg hevdi valt
at trigva, at eg var frisk og
for at verda verandi frisk.
Eg bad tey hjalpa meer at
vera positiv. Ikki tosa nega-
tivt og ikki vera dlukkulig.
Men dagarnir voru ringir at
koma igjegnum. Ein dagin
la eg a sofuni, og hevdi
onga megi til nakad. Tann
elsta doéttirin kom inn, og
segdi vi0 meg: “Mamma,
ert tu um at faa eina depres-
sion?” Tey ordini slogu meg



