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Theodor Hogagard, yvirleekni
Mynd: Jens Kristian Vang

»Tiden sarer
alle laeger«

G1. i dag vitja vit skadastovuna, bradfeingis
mottokuna, viorakningina og intensivu deild a
Landssjukrahusinum. Morgunin byrjar vio einum
elektriskum skelki, sum er eitt sindur seinur i
vendingini. Sum seinnaparturin fer at halla,
siggja vit sperdar sjukrasystrar og ein ltiigvadan

Reportasja

Hagni Mohr

Eingin narkosulaekni kemur
sovandi til starvid. Seinastu nitjan
arini hevur Theodor Hggagard
brikt at klintra heilt upp 4

tindin  sergreinini, anestesi,

og hann er nd vordin yvirlaekni.
So Theodor er tendradur. Men
verri er vid télinum, sum skal
geva einum 6gvuliga tunglyntum
sjaklingi elektrosjokk f morgun.
Tolid tykist ikki reettiliga vera
vaknad, héast vit nettupp eru i
vidrakningarhglunum & G1. Tad er
hetta hglid, sum millum atta og
niggju um morgunin verdur brakt
til at vidgera sélarsjiklingar vid
elektrosjokki, tey kalla.

Theodor hevur tryggjad seer, at
Propofol og Suxameton er skamt-
ad reett til ta heldur hyldligu
kvinnuna, sum er um seksti ara
aldur. Propofolid er eitt vanligt,
stuttvirkandi doyvingarevni.
Suxametonid kallar Theodor
indianaraeitur. Tad feer vaddarnar
at dovna, so krampaherindini av
stoytinum ikki verda so dgvuslig,
at sjaklingurin feer skada. Men
Suxametonid ger so eisini, at
sjaklingurin skal hava andahjalp
undir vidgerdini.

— Anda djapt, sigur narkosu-

laekna

sjakrasystirin, Anna Maria, t&

id Theodor spraenir evnini inn {
adrarnar. Og kvinnan er burtur alt
fyri eitt. Beinanvegin verdur ein
bla plastikkverja stungin i munnin
& sjuklinginum, so hann ikki bftur
seg f varr og tungu. Og so verda
elektrodurnar settar a tinningin,
adrenn tad verdur stoytt. Men
sum nevnt: Har eru eingi volt!

Tad er n, arbeidi er til allar
heilar. Theodor, sum er i grgnum
buksum og hettu og hvitum kitli,
fettir seer 4, lyftir smau brillurnar
longri upp & nasaryggin og hugsar
vid fullari ferd. Hann veit, at
Propofolid hevur eina helvtartid,
sum bara er atta minuttir, og at
sjaklingurin kann vakna skjott.

— Stoyt aftur, sigur hann vid
eina lj6shaerda kvinnu, sum er i
gulari troyggju og kovboybuksum.
Hon eitur Gunhild Isfeldt og er
salarleekni. Men heldur ikki ta
riggar.

— Okey! Bida eftir nullinum,
sigur Theodor hardmaeltari.

Og tridu ferd riggar, saest &
doyvdu kvinnuni. Kjalkalidid
darrar, og ravmagnsristingarnar
alda oman eftir bréstum og buki.
Try sekund seinni er lidugt.

— Fint! Systolan er 170, sigur
Theodor nggdur @ malinum og
meinar harvid, at tad haegra
bladtrystid er dgvuliga gott.

Medan kvinnan raknar vid-
aftur, greidir Gunhild teskandi
fra, at elektrosjokkid virkar
seretoninfremjandi eins og

eydnubollar. Men elektrosjokkid
verdur bert brakt, ta id lyndid
a sjuklinginum er so tungt, at
heilivagsvidgerd ikki vikar ti.

Theodor smoyggir einnytis-
handskarnar av, tveitir teir {
ruskilatid og fer Gt. Hann er triog-
fjgruti dra gamal og sélarliga veel
fyri, t6 at onkur uppliving longu
nG hevur fest seg. Millum annad
t4 10 hann sum narkosulakni i
vanlukkutoymi  Danmark st6d vid
ein kloyvdan Nissan Almera (ti 4
alfaravegi. Aftan sat ein illa saerd
genta. Framman I6gu tveir deydir
dreingir. Nykosni yvirlaeknin veit
ivaleyst, at eitt so veel lgnt starv
neyvan er 6keypis fyri salina.
Sum hann so rdmandi lysir tad &
sinum lestrarmali:

—Tiden sarer alle lzger.

Sjuklingurin er
gratlabilur

Morgunin byrjar annars vid
vaktarskifti um sjeytidina.
Nattarvaktin Jensia greidir eitt
sindur skammfuktad fra, at teer
um nattina hava reinsad oyruni &
respiratorsjuklinginum fyri fyrstu
ferd { tta vikur.

— Ordiliga flévisligt, heldur hon
fyri.

Glediligt er tad t6, at skada-
stovan hevur ligid still { natt, so
nattarvaktirnar eisini hava havt
stundir at vaska hérid & hesum
sama respiratorsjuklingi, sum
frisgrur ennta var hja henda
dagin. Orsgkin til allan havan er,

at sjuklingurin hevur jubileum
dag. Tad eru na 60 dagar, sidan
hann vard lagdur i respirator.
Enn anir ein veikur vonarneisti
inni & Intensivu. | dag verdur
endaliga stadfest, um nysnolladi
sjuklingurin nakrantid sleppur
undan andahjalp. Serfradingar
uttanlands hava verid og mett
mgguleikarnar. @11 hini halda
gisini andanum av spenningi.
Men tidliga verdur sjaklingurin
kunnadur um, at teirra tummil
tiverri peikar nidur eftir. Hann
verdur respiratorsjklingur restina
av livinum. [ journalin skrivar
narkosulaeknin, at sjiklingurin

hevur skilt bodskapin. Og so
skoytir hann uppi, at sjaklingurin
er gratlabilur.

Teer eru spakmeeltar henda
morgunin, sjdkrasystrarnar,
medan teer byta skyldurnar & G1
sinamillum. Maria og Térgerd
faa skadastovuna, Soleyd tekur
dagdeildina til skurdsjiklingar,
Ann eigur vidrakningarrimid, og
Randi, Hansina og Vénbjart skulu
passa ta intensivu.

Nyvaknada og nyforelskada
Hansina geispar hjartaliga. Hon
hevur jast skift fra nattarvakt til
morgunvakt.

— Adjg! Sovid gott, sigur hon

dosialurin



