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Tidargreinin: eitt ikast til foroyska ordaskiftid

Sosialurin hevur tidargrein i bladnum tysdag og hésdag
Hevur tu hug at gera titt ikast til foroyska kjakid i 2008?
Send eina grein til eirikur@sosialurin.fo

Kravid er, at greinin er & leid 6000 tekn og skrivad i essay stili

Skulu sjalvi skapa eitt

virdiligt samfelag

MenniskjaES er skapt vid
evnum og meguleikum at

velja, hvussu livid skal livast,
ella sum vit siga i dag, hvussu
livid skal siggja ut. Fra fyrndar-
ti0 var livid avmarkad og litid
fjelbroytt. Grundarlagid var at
skapa eitt liv fyri at yvirliva.
Eitt stad at vera i og mat i
munnin, so var n6g mikid.
Onkur var sjalvandi sum livdi
g060a livid, men fjoldin var bara
til. Folk kendu sitt plass og
mutadu sjalvdan imoti.

Vid tidini broytist alt, eisini
samfelagid. Livid, sum & mang-
an hatt var so 6truliga kravlitid,
er vordid kravmikid liv i materi-
ellari yvirfl6d, sum vit kenna tad
i dag. Vit duga illa at imynda
okkum livid fyrr. Her skal
sigast, at broytingin og mennin-
gin er neydug, og er 4 mangan
hatt baedi g6 og natturlig.

Modernada menniskjad

Vid broytingunum er menn-
iskjad eisini broytt. Modernada
menniskjad - sum vit i veruleik-
anum oll eru - kennir litid til
avmarkingar og minimalitet.
Sjalvt um vit liva vid sjalv-
sogdum avmarkingum, sum eitt
1itid samfelag hevur, hava vit
skapt eitt gott samfelag, sum
gevur okkum meguleikar at liva
eitt gott liv, um vit vilja tad.
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Sjalvt um nogvar broytingar
eru godar, er sjonligur vandi, 10
liggur i modernada samfelag-
num. Fra at gootaka stgOuna
sum hon er, eru vit farin at
krevja okkara raett. Vit eru stutt
sagt krevjandi. Vit skulu hava
eitt 1iv, sum gevur meining,
skulu hava eitt arbeidi, sum
gevur prestigu, vera saman vid
folki, sum gevur livinum
innihald. Alt hetta skal sjalvsagt
vera 1 vekrum, dyrum karmi
um sosialu veruna, vit eru. Tey
flestu liva eisini vid einum
ynski um kjarnufamiljuna. Vit
eru Ofor, ella kanska heldur
noydd, at pryda hesa glaesiligu
mynd - fasadu um vit vilja - vid
dyrabeerari tid, stili og yvirflod.

Hoast alt se@r gott ut, og vit
latast at trivast, skal helst ongin
aftur um at hyggja, hvat i roynd
og veru rorir seg fyri handan
myndina. Ongin nytist at vita,
hverji vit 1 veruleikanum eru.

I ylandi meldrinum, sum 1ivid
4 mangan hatt er vordid, hverv-
ur tad serstaka, vit missa okk-
um burtur, men tad ger minni.
Bara tad sar gott ut - ikki so?

Originalur

Fyrr vard ofta vist 4, ta onkur
var ein originalur. Hetta var
lysingin av einum, sum ikki
liktist fjoldini. I dag havi eg
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godan hug at spyrja, hvar
orginalurin bleiv av. Kenna vit
hetta hugtak i dag. Tad tykist
sum um, at vit hava eina fjeld
av folki, sum meir ella minni
likjast og vilja likjast. Eg veit
ikki, hver tekur avger um,
hvussu vit skulu vera ella siggja
ut, men okkurt ger, at tey flestu
vilja likjast. Sjalvt um tad
synist gott at vera egin, eru fa,
sum eru tad.

Metropolurin

Sjalvt um oyggjarnar liggja vl
huldar og vardar av opna, stora
havinum, og vit landafrediliga
eru reettiliga avskorin, liva vit
mitt i meldrinum og avirkanini
av heiminum uttan um okkum.
So legid tad 1jodar, eru vit mitt
i metropolska meldrinum og
alheimsgerdini - alt hetta uttan
nakran veruligan metropol ella
samfelag, sum 4 nakran hatt
kann samanberast vid eitt
storbyarsamfelag. Hetta ger, at
vit kenna ikki okkara egna
veruleika og halda okkum vera
tad, vit ikki eru.

Avleidingin av hesum er
eisini, at vit mangan seta ov
hog krov til samfelagid, skapa
okkum overuligar karmar og
apada atferd, sum er tikin ur
@0rum mentanum, sum hava
heilt adrar dimensjonir. Sjalvt
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um tad er moti at vera egin,
skapa vit okkum ikki eitt andlit
uteftir, men kopiera eitt. Tad er
eisini moti at liva eftir ti vit
trugva, men vit eru té idin eftir
at likjast @drum. Hvar eru tey,
sum veruliga ganga egnar
leidir, tey sum tora at liva sitt
egna liv, sjalvt um ell onnur
halda tad vera av leid. Tora folk
i veruleikanum at venda rak-
inum bakid og skapa sar
sjalvum eitt liv, og vid hesum
eisini skapa eitt serstakt
sjalvbjargid samfelag.

Njéta fridin
Feroyar eru serstakar, tad eru
vit gll & einum mali um. Ment-
anin er serstek, og vit duga at
vera egin, um vit vilja. Men ta
i0 vit hava hesar serstoku megu-
leikar, hvi vilja vit so likjast
ollum g0rum. Hetta skapir eis-
ini 6menniskjalig krov til tey,
sum bara fylgja vid. Hver hevur
tid, orku ella pening til hetta liv.
Trupulleikin er kanska, at sjalvt
um vit ikki hava pengarnar,
lana vit teir. Um vit ikki hava
orkuna, sekja vit okkum bara
hjalp fra fakfolki. Tidina hava
vit ikki, men vit eru farin at
tosa um kvalitetstio.

Tad, vit velja og vilja, hevur
altid avleidingar, sum vit mugu
taka vid. Vilja vit rétleyst res og
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omenniskjaliga stremban,
verdur avleidingin rétloysi og
strongd.

Seinastu arini eru badi nyggj
og eldri hugtek komin 4 bredd-
an, so sum Life Coach, Personal
Trainer, meditation, hjalp fra
salarfredingi, Spiritual Healing.
Hetta skal alt brynja okkum at
liva modernada livid.

Men hvar eru grundleggjandi
eginleikarnir, brynjurnar, sum
menniskjad fra fyrndartid vard
skapt vid. Hvar eru leturnar, ta
10 vit bara eru til. T4 vit bara sita
og tiga - njota frid og tegn. T4 10
vit liva okkum inn i at liva
okkara egna liv. Geva okkum tid
at vera saman og gera okkum
omak at skapa eitt viroiligt liv.

Onkur hevur einaferd sagt, at
tey, sum hava ahugad i, hvussu
onnur liva sitt 1iv, hava einki liv
sjalvi. Reettiliga satt - kanska.

Spanski heimspekingurin
Fernando Savater ordar seg
soleidis: “Ikki spyrja onnur,
hvat ta skal gera vid liv titt.
Spyr teg sjalvan.” Ja, eg havi
hug at halda, at vit als onga
grund hava at apa okkum eftir
@0rum, ella lata onnur siga
okkum, hvussu vit skulu liva
og gera. Vit vita best sjalvi.

Hvar eru
loturnar, td
i0 vit bara
eru til. Td vit
bara sita og
tiga - njéta
frid og togn.
Td i0 vit liva
okkum inn i
at liva okkara
egna liv.
Geva okkum
ti0 at vera
saman og

gera okkum
omak at
skapa eitt
virdiligt liv




