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TIDINDI 3

Sonurin i hiisinum, Pauli Nybo hevur til uppgdvu at bordreida fyri gestunum

matstovu d Vidareidi

- Vit uppliva, at folk koma fleiri ferdir sama summar
at eta lunda, sigur Elisabeth Nybo, sum rekur egna

Nogvir gestir ivast i, um lundi — ella sppapegoje — er
fuglur ella fiskur. Fyri foroyingar er kortini eingin ivi

Sum lundi a Vidareioi

Tad eru négv vidur-
skifti id0 kunnu

lysa nordastu

bygd okkara, eru
hogu fjellini — og
lundarnir. Lundin
flygur eisini i ring i
Ennibergi og endar
sidani 4 bordinum i
matstovuni hja Elisa-
beth. — Likt er til, at
baedi foroyingum og
utlendingum dama
veel henda reaettin, sig-
ur Elisabeth Nybo a4
Vidareioi

MATUR
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Vidareioi: - Lundi er fastur
tattur 4 okkara matarskra,
sigur Elisabeth Nybo 4 Vid-
areidi.

Sidani a vari 2003 hevur
hon riki0 matstovu mitt i

bygdini. Her bordreidir hon
vid alskyns mati, og serliga
ti bjargafuglinum, sum eig-
ur i so stérum tali i Enni-
bergi.

Hoast matarskrain er fjol-
broytt, er ikki fritt, at baedi
foroyingar og utlendingar
serliga hava fingid smakkin
fyri hesum serstaka reettin-
um — lundanum.

- Tad freettist eisini i
utlondum at vit hava lundar.
So seint sum i gjarkveldid
var eitt danskt par her og
vildi hava lunda. Tey hevdu
hoyrt fra vinfolki um henda
serforoyska rettin og vildu
nu royna hann sjalvi, sigur
Elisabeth Nybo vid Sosial-
in.

Umframt matstovuna er
eisini ein kiosk knytt at mat-

stovuni, eins og meoguleiki
er at keypa handalig arbeidi
ur Feroyum.

Altio ein bringa
Tosar ein vid menn & Vidar-
€101 og & ¢drum lundaplass-
um, er greitt, at lundadrini
eru reettiliga ymisk.

Summi ar er négvur lundi
at siggja og faa, medan onn-
ur ar er litid og einki at faa.
I ar bendir alt 4, at hetta
verour eitt gott lundaar.

Men Elisabeth ger kortini
alt hon er ment fyri at keypa
so mikid inn undir seg a
hverjum ari, at teir svongu
gestirnir altid kunnu bi-
leggja ser eina lundabringu
til degurda.

- Tad kemur to fyri, at
eingin lundi er eftir, ta
summarhélvan byrjar. Men

Hoast eg altio hava forbundid ordid »eksot-
iskt« vi0 tad sum er sunnanfyri og ikki »det
haje nord«, so er tad kortini jiist hetta ordio
sum folk briika, td tey hava smakkad lunda

so skjott sum menn fara at
fleyga, royni eg at faa so
ndgvar lundar sum gjerligt.

- Beint nu faa teir veel av
lunda, so ni redur um at
liggja framvid og keypa,
sigur Elisabeth Nybo.

Fuglur ella fiskur?

Foroyingar kenna sjalvandi
vel til lunda, men utlend-
ingarnir kunnu vera { iva,
um hetta er fuglur ella fisk-
ur.

Onkur teirra torir ikki at
royna henda serstaka for-
oyska matin, og tad er ikki
fritt, at tey mangan skeita
yvir & tey bordini, har boro-
reitt verdur vid lundabringu.
Forvitnid teirra er eydsynt.

Tey, sum royna lundan
eru eisini { iva um smakkin.
Tey flestu siga, at hetta
smakkar 6traliga veel, onnur
at tad smakkar av fiski og
havi, medan uppaftur onnur
siga, at smakkurin minnir
meiri um steikta livur.

- Hoéast eg altid hava for-
bundid ordid »eksotiskt«

vid tad sum er sunnanfyri
og ikki »det haje nord«, so
er tad kortini just hetta orod-
i0 sum folk brika, ta tey
hava smakkad lunda.

- Men fyri tey er ein lundi
tad sama sum ein eksotiskur
rettur. Henda reettin vilja
tey sleppa at royna, nu tey

eru komin higar at ferdast.
Min uppgava er so at bord-
reida hann soleidis, at tey
koma aftur og aftur, sigur
Elisabeth Nybo.

Lundar, lundar
og lundar

[ Foroyum er stedan hon, at summi plass liggja soleidis
fyri at teer eru avskornar fra meguleikanum at fleyga

lunda.

A Vidareidi hevur hesin meguleikin verid vzl troyttur.
Og hesin ratturin ger eisini sitt til, at matstovan hja
Elisabeth so lidandi hevur fingid ein trufastan skara av

gestum.

Summum damar veel at faa fisk til matna, @0rum
lambasteik, men ein storur partur av teimum koma bert
vid einum i huga — at faa lunda til matna.

- Vit uppliva tad mangan, at folk koma ar eftir ar at eta
lunda. Og tad eru ennta tey, sum koma fleiri ferdir sama
ar, ti teimum damar hetta so veel, sigur Elisabeth Nybo.



