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Einki ovaentad i hopinum

Brondby skal hoskveldid royna seg imdti B36 i seinna
innleidandi UEFA CUP dystinum. Tom Kehlert, venjari i
sigursvanda felagnum, hevur tikid ut leikararnar, sum skulu
royna at sleppa undan eydmykingini, um tad ikki eydnadist at
vinna seg vidari. Hesir eru { hopinum: Stephan Andersen, Max
von Schlebrugge, Samuel Holmén, Kasper Lorentzen, Kim
Daugaard, Alexander Farnerud, Morten Duncan Rasmussen,
Chris Katongo, Peter Madsen, David Williams, Jon Jonsson,
Tobias Mikkelsen, Stefan Gislason, Thomas Rasmussen, Jacob
Berthelsen, Jan Kristiansen, Daniel Wass og Morten Cramer.

Uppiboriod stig til U19

Sum fyrireiking til undankappingina i oktober, luttekur U19 i Lyngby Cup,
har feroyingarnir royna seg moti ymsum felogum. Fyrsti dysturin { 4rsins
utgavu av kappingini var a skranni i manadagin. U19 speldi moti Hvidovre,
og fingu dreingirnir eitt vael uppiborid stig. Heimasidan hja Fotboltssam-
bandinum skrivar, at dysturin var leiktur i umleid 30 hitastigum, so
umstedurnar voru ikki heilt sum her heima. Hvidovre legdi seg 4 odda i fyrra
halvleiki, men eftir stegdin fekk innskifti Jan Ellingsgaard javnvag i urslitid.
Danirnir logdu seg aftur 4 odda, ta sjey minuttir restadu av dystinum, men i
tidini sum démarin hevoi lagt aftrat javnadi Rogvi Holm til endaliga urslitid
2-2. Samanumtikid voru feroyingarnir vael vid, og tad var uppiborid, at U19
fekk stig burtur ur dystinum.

Soleidis svimja teir:

Mikumorgun:
400 m fri, innleidandi

100 m rygg, innleidandi

Mikudag seinnapart:
400 m fri, finala
100 m rygg, halvfinala

Hésdag seinnapart:
1500 m fri, finala
100 m rygg, finala

Friggjamorgun:

200 m rygg, innleidandi til halvfinalu

Friggjadag:
200 m rygg, hélvfinala

Leygarmorgun:

50 m rygg, innleidandi til halvfinalu

800 m fri, innleidandi

Leygardag:

Halvfinaluna i 50 m rygg

Finala i 200 m rygg
Finala i 800 m fri
Finala i 50 m rygg

vinnaramentaliteturin lysir
Ur venjarunum, id hava lagt
doydin 4 at faa sinar svimj-
arar trimmadar til jast hesa
kapping, 10 verdur teirra
storsta avbj6ding sum jun-
iorar. Umframt harda venj-
ing leggja teir storan dent &,
at Pal og Kari liva raett og
faa neydugu hvildina, so
teir eru til reidar til avbjéo-
ingina. Hoast foreldur, litli-
beiggi og gentan hja Pal eru
komin til serbiska hevuds-
stadin i kveld, tyskveld, so
kemur ikki upp a tal, at tey
koma framvid at vitja &
hotellinum, har svimjararnir
og venjarnir bugva. Neli,
Pal og Kari skulu tioliga i
song, og so ma hitt bida til i
morgin. Og ungu svimjar-
arnir kenna tydningin av
hvild, og bidja gddanatt og
terna inn eftir eitt stutt prat
vid Sosialin.

Malio
Fyrstu,innleidandikapping-

arnar, 10 eru avgreiddar ta
hesar linjur koma 4 prent,
geva dbendingar um styrk-
ina hja Pal Joensen og Kara
a Hevdanum. Pal svimur
innleidandi i 400 metur fri,
Kari 4 Hovdanum innleid-
andi i 100 metur rygg, og
finaluumforini eru seinna-
partin. Men undan kapping-
unum hava badir gott mot:

— Fyrsta avbjodingin er
400 fri, har eg liggi sum
nummar try. Eg fari at
royna at svimja meg i final-
una og so siggja, hvat hend-
ir har. Malid er at vinna so
négvar evropearar sum
meguligt, sigur Pal Joensen
vid einum brosi.

— Mitt mal er fyrst og
fremst at svimja meg upp 4
800 FINA-stig. Fyrsta
royndin er i 100 metrum fri,
sum eg helst skal klara at
svimja vid tidini 58,1
sekund. Tad fari eg eftir i
dag, og so ma eg taka tad
harfra, sigur Kari & Hovd-
anum.

Foroyskir studlar i Beograd. Foreldrini hjd Pdl Joensen, Thurid Kjeerbo og Kaj Joensen. 12 dra gamli, Eyobjorn, i0 er litlibeiggin
hjd Pdl, Malan Beerentsen, sum umframt at vera ein av fremstu svimjarum i landinum eisini er gentan hjd Pdl, og hjiinini {
grannalagnum hjd Pdl og teimum i Vigi, Jeanna og Hans Michael i Ligabg

Stolt foreldur
I Beograd

Gerandisdagurin
heima i Véagi hevur
sidstu arini verid
merktur av, at hjinini
Thurid Kjerbo og Kaj
Joensen hava fremsta,
foroyska svimjara
bugvandi heima.

Men fyri fyrstu ferd
eru foreldrini hja Pal
Joensen farin at fylgja
soninum i kapping
uttanlands

SVIMJING
Jon Brian Hvidtfeldt
Jjonbrian@sosialurin.fo

Tey eru sera spent. Fyri
fyrstu ferd eru tey farin utt-
anlands at fylgja soninum,
nd hann skal royna seg
millum allar fremstu, ungu
svimjarar ur ellum Evropa.
Thurid Kjerbo og Kaj
Joensen eru farin ta longu
leid til Beograd i Serbia,
har tey komandi dagarnar
skulu fylgja 17 ara gamla
soninum, 10 svimur sin
kjans fyri Foroyar.

Pal Joensen og Kari a
Hevdanumumboda Feroyar
i  evropameistarakapping

fyri juniorar. Medan mal-
setningurin hja unga svimj-
aranum Ur Fuglafjardar
Svimjifelag er at rokka eini
halvfinalu og annars lyfta
sitt altjoda stedi upp a 800
FINA-stig, so hevur ungi
svimjarin ur  Suduroyar
Svimjifelag kjans at blanda
seg millum teir allar fremstu
i kappingini. Tad vilja for-
eldrini uppliva.

— Avgerdin at fara avstad
vard tikin fyri 3-4 manadum
sidani, og sidani eru vit
blivin alt meira spent, ikki
minst eftir hansara framur
g060u urslit til danmarksmei
starakappingina fyrr i juli,
sigur Kaj Joensen.

Ta avtornadi foru foreldr-
ini ikki einsamell avstad.
Vid i ferdalagnum er eisini
Eyobjern, 12 ara gamli
litlibeiggin hja Pal, Malan
Berentsen, sum umframt at
vera ein av fremstu svimj-
arum i landinum eisini er
gentan hja Pal, og hjunini i
grannalagnum hja Pal og
teimum i Vagi, Jeanna og
Hans Michael i Lagabe.
Harumframt er Elmar, i0 er
storibeiggin hja Pal, vent-
andi nidur til Beograd at
fylgja vid sidstu dagarnar
av kappingini.

Setir dagsskranna
Heima vid hus 1 Vagi hevur
gerandisdagurin sidstu
mongu arini verid merktur
av svimjingini hja Pal Joen-
sen, 10 byrjadi at svimja
sum seks ara gamal.

— Vit royna at studla hon-
um, tad vit kunnu. Vid hus
verdur dagurin lagdur til
reettis eftir honum, eitt na
maturin, fridur til hvild og
so framvegis. Svimjing fyll-
ir sera nogyv, eisini 1 ger-
andisdegnum hja okkum
foreldrum, sigur Kaj Joen-
sen.

Umframt at kompromis-
leysa stridid hja Pal Joensen
at rekka tindunum hevur
okt um dhugan hja foreldr-
unum fyri svimjing { sini
heild, so hava tey eisini valt
at leggja nogv av sini tio,
fyrst i Vags Svimyjifelag, og
seinni i samanlagda Sudur-
oyar Svimjifelag, har Pal
Joensen svimur. Foreldrini
fegnast um tad stora arbeidi,
i Jon Bjarnason hevur
gjort fyri teirra son og
felagio sum heild.

Stolt av soninum

Dagarnar i Beograd etla
Thurid Kjeerbo og Kaj Joen-

Mynd: Jén Brian Hvidtfeldt

sen sjalvsagt at siggja allar
kappingarnar vid foroyskari
lutteku. Men foreldrini hja
Péal eru t6 varin vi0 at geva
eitt bod uppa, hvussu tad
fer at hilnast soninum.

— Eg tori ikki at siga.

Men sjalvandi hava vit g60-
ar vonir, og vit eru sera
spent, sigur Kaj Joensen,
sum er sera stoltur av soni-
num:
—Ju, tad kann eg siga fyri
okkum badi, at vit eru sera
stolt av honum. Heilt av-
gjort. Og eg haldi meg
kunna siga, at oll Vags bygd
og Suduroyggin sum heild
stendur aftanfyri hann. Eg
havi ikki tal 4, hvussu nogv
folk hava bidid meg heilsa
Pal, nu vit foru her nidur,
sigur Kaj Joensen.

Foroyska ferdalagio fer
aftur til Danmarkar sunnu-
dagin, og har stedga tey til
mikudagin, adrenn leidin
gongur aftur til Foroya.

—Eg voni at vit eftir kapp-
ingina um ikki annad féa
ein fridag saman vid Pal,
ein dag uttan venjing, sigur
stolti papin vid einum
skalkabrosi.



