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Regin Vagadal ovast & sigurspallinum i Gundadali

Foroya sterkasti mad-
ur, Regin Vagadal,
vann tvidystin vid
heimsins sterkasta
mann, Janne
Virtannen, og so
kundi Regin annad
arid a rad krynast
sum Atlantsrisi

Eydun Klakstein
Mynd: Jens Kristian Vang

Regin Vagadal er fram-
vegis Atlantsrisi.

Faroya sterkasti madur
vardi & dlavsgku heitid sum
Atlantic Giant i kappingini
millum sterkar menn ar
fleiri londum.

Heimsins sterkasti mad-
ur, Janne Virtanen ar Fin-
landi, var dragvur i kapp-

ini, medan hann var i holt
vid eina av teimum sjey
kappingunum.

ingini, men Regin Végadal
helt seg frammanfyri
Janne, og harvid var heim-
sins sterkasti madur bastur
& leioni moti sigrinum.

Kappingin var annars
merkt av skeedum, ti triggir
av teimum atta luttakar-
unum mattu fara ur kapp-
ingini.

Danin René Minkwitz,
sum Regin hevur kappast
saman vio, t4 talan hevur
verid um lidkappingar, kom
ongantid i gongd, ti hann
fekk ilt fyri hjartad og vard
fraraddur at fara at lyfta.

Hugo Girard Ur Kanada
var vio i fyrstu tveimum
kappingunum, men noydd-
ist sidani at gevast, ti hann
kendi seg illa.

Mest alvarslig var to
stgdan hja litavanum Zydr-
unas Zaviskas, sum fekk
alvarsligan lgst i baedi kng-

Vat byrjan

Kappingin byrjadi i Véags-
botni leygarmorgunin.
Vedrio var ikki til vildar, ti
tad regnadi illa, ta4 teir
sterku menninir royndu seg
i »Log lift« og Dead lift«.

Fyrstu kappingina vunnu
Zaviskas og Girard, sum
badir stodu seg eins vel.
Eftir tveer ter fyrstu kapp-
ingarnar var tad td 6hepni
litavin, Zaviskas, sum var &
odda, ti hann vann nestu
kappingina.

Eftir hesar badar kapp-
ingarnar st6d Regin Vaga-
dag 4 jevnum vid Hugo
Girard, medan heimsins
sterkasti, Janne Virtannen,
hevai fingid ringa byrjan
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Ohepni litavin, Zaviskas, var a odda tidliga i kappingini -

og 14 & fimta plassi.

Seinni partur av kapping-
in var & ovara velli i Gunda-
dali leygarkvgldid, og ta
royndist vedrid munandi
betri, og tad var eingin
trupulleiki at halda kapp-
ingina.

Regin Véagadal legdi
bragdliga fyri & ovara valli,
ti hann vann fyrstu kapp-
ingina, sum var at lyfta
nakrar tungar steinar so
skjétt sum gjarligt.

Vid sigrinum i tridju
kappingini tok Regin Vaga-
dal fremsta plassid i kapp-
ingini. Oddafiskurin
frammanundan, Zaviskas,
endadi aftast i hesi kapp-

ing.

Regin onga vanaliga

kapping
Undan fjérou kapping véru
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Janne Virtannen er heimsins sterkasti, men hann klaradi ikki
at taka Regin Vagadal & 6lavsgku.

Regin basti heimsins sterkasta

tad serliga Regin Vagadal
og Zaviskas, sum gjardu
vart vid seg, men tad var
just i hesi kapping, at
Zaviskas fekk 4lvarsliga
skadan og matti flytast &
Landssjukrahusid, har hann
vard skurdvidgjardur.

Regin Vgadal vann hesa
kappingina, sum kallast
»Millwalk«, og tad var eftir
hesa kappingina, at tvi-
dysturin  vid heimsins
sterkasta mann rettiliga
byrjadi. Virtannen var
nummar tvey, og hann elti
Regin Vagadal restina av
kappingini.

Triggjar ter seinastu
kappingarnar helt Regin
Végadal ser allatidina
millum teir fremstu, og tad
gjerdi, at hann vard ikki
tikin.

Regin vann triggjar av
teimum sjey kappingunum,

men lykilin til at vinna
slika kapping samanlagt er
at vera frammaliga i gllum
kappingunum.

Tad var just tad, sum var
munurin - millum Regin
Vagadal og Janne Virt-
annen, sum fekk vanaliga
byrjan i kappingini, og ti
ikki klaradi at taka Vaga-
dal.

Eftir sjeyndu kappingina,
sum var ein teettur tvidystur
millum Regin og Virtann-
en, kundi Fgroya sterkasti
krynast sum Atlantsrisi
annad arid 4 rad.
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Regin Vagadal og Janne Virtannen kappast i seinasta umfarinum. Teir voru sera javnir i hesi

kapping.

Gunnar Dahl Olsen vann arsins +konto sukklukapping.
Esmar Joensen var nummar 2 og Sverri Mohr Edvinsson

nummar 3

Bogl vann
selnasta
umfar

Gunnar Dahl-Olsen
var to greidur vinnari
i samanlggdu kapp-
ingini
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Eydun Klakstein
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Seinasta umfar i +konto
stukklukappingini var &
6lavsgku, og hoast Bogi
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Kristiansen vann hesa
kappingina, so var Gunnar
Dahl-Olsen greidur vinnari
i samanlggdu stgduna.
Seinastu arini hevur tad

Bogi Kristiansen vann
seinasta umfar i +konto
sukklukappingini. Gunnar
Dahl Olsen vard nr. 2 og Ken
Holmquist Olsen nr. 3
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verid afturvendandi tattur a
summarstevnunum, at far-
oysku sUkklararnir hava
kappast i eini Grand Prix
kapping, har tann, sum
stendur seg best i teimum
seks kappingunum, vinnur.

I ar hevur Gunnar Dahl-
Olsen skarad framdr i hesi
kappingini, men hann fekk
harda kapping i seinasta
umfarinum, sum  var
friggjakveldia.

Bogi Kristiansen, sum
vann Statoil kring Fgroyar,
var vido i kappingini, og
somuleidis voru triggir
danskir sukklarar.

Eingin av hesum kundi t6
gera seg galdandi i saman-
lggdu kappingini, ti her var
Gunnar Dahl-Olsen greitt &
odda, medan Esmar Joen-
sen.

Bogi stakk av

I seinasta umfari vard
stkklad i 50 minuttir og eitt
umfar, og kappingin gekk

fyri seg i Havnini.

Jéhann Brend legoi
hardliga fyri, og hann var &
odda i ngkur umfar, &drenn
hann vard tikin av millum
annad av Boga Kristiansen
og Gunnari Dahl-Olsen.

Méti endanum av kapp-
ingini stakk Bogi Kristian-
sen av frad hinum, og tad
eydnadist honum at ryma.

Hann kom einsamallur &
mal, og tryggjadi ser har-
vid sigurin i seinasta um-
farinum av +konto kapp-
ingini.

Gunnar Dahl-Olsen, Ken
Holmquist Olsen og J6hann
Brend komu sidani 4 mal,
medan Esmar Joensen kom
i neesta bolkinum.

Kappingin endadi vid, at
Gunnar vann vid 154 stig-
um, medan Esmar Joensen
var nummar tvey vid 116
stigum. Sverri Mohr Ed-
vinsson var nummar try vid
110 stigum.
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VIF og Neistin vunnu

Tveir hondbéltsdystir
vordu speeldir & olavsgku,
og teir endadu vid, at VIF
og Neistin vunnu.

VIF speldi klassiska
dystin iméti Kyndli, og tad
voru fgroyameistararnir Gr
Vestmanna, sum vunnu
hendan dystin. Urslitid var
26-18.

Toppskjutti  hja vest-
menningum var Sé&mal
Joensen, sum gjordi skes

mal. Utisetin, Trondur
Joensen, sum var aftur &
Kyndlalidnum & dlavsgku,
var toppskjutti hja Kyndli.
Trondur gjerdi sjey av
teimum 18 malunum hja
Kyndli.

Hin dysturin var millum
Neistan og StiF, og her
vunnu neistamenn vid sjey
malum.

I halvleikinum var bert
eitt mal & muni millum

lidini, men seinna hélva
timan gkti Neistin um
munin.

Urslitid var 30-23 til
Neistan, og her var Heni
Joensen toppskjutti vid 9
malum. Leivur Justinussen
skoradi sjey mal fyri
strandingar.
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Stjgrnan feer nyggjan

Litaviskur ungddéms-
landslidsspelari skal
verda malverji hja
Stjgrnuni i vetur

I vikuni kom nyggjur hond-
boltsspelari til Klaksvikar.
Talan er um ein ungan mal-
verja, sum spelir vid
litaviska U21 landslidnum.

Samstarvid millum
Stjgrnuna og maélverjan,

sum eitur Agnes, er komid i
lag umvegis hin litaviska
spalaran hja Stjegrnuni.
Simonu  Dziugyte var
toppskjutti hja Stjgrnuni i
farna kappingarari, og hon
kemur aftur til Klaksvikar
at spaela i vetur.

Hon hevur fingid hendur
& malverjanum, sum er
lidfelagid hja Simonu &
U21 landslidnum hja Lita-
va. Teer voru fyri kortum til

malverja

eina kapping i Hvitarus-
landi.

Rannva Andreasen var i
vetur fyrsti malverji hja
Stjernuni, og hon verdur
eftir &tlan eisini vid i vetur.
Men Stjgrnan ynskir at
styrkja hetta plassio, so
felagid hevur tveir godar
méalmenn, verdur sagt ar
Klaksvik.
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