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Mikudagur 8. august Hósdagur 9. august

18.30 Mumi 18
19.00 Saint Tropez 78
19.50 Á

ferðaleiðaraskúla
1:8 – donsk
dokumentarrøð

20.15 Barnið hjá Alison
– ensk
dokumentarsendi
ng 

21.05 Hin fremmandi –
am. kærleiksfilmur

22.35 Morðgátur – am.
dokumentar-
sending

23.00 South Park – am.
kultteknirøð

23.25. Liðugt

02:00 Athletics (Live)
05:00 Athletics
07:30 Athletics
11:00 Athletics
11:30 Free Climbing
12:00 Equestrianism
13:00 Athletics
15:30 Athletics
16:00 Olympic Games
16:30 Motocross
17:30 Car Racing
18:00 Sailing
18:30 Athletics
20:00 Football (Live)
22:00 News
22:15 Golf
23:15 Athletics
00:45 News
01:00 Athletics (Live)
02:00 Close

0.00 TLZ:
»Reputations:
Jacques
Cousteau«

1.00 TLZ: »Earth Story
– The Big Freeze«

2.00 TLZ: »Global
Tourism«

2.25 TLZ: »Keywords«
2.30 TLZ: »Gothic in

India – Bombay
Railway Station«

3.20 TLZ: »Ever
Wondered?«

3.30 TLZ: »Off with the
Mask: TV in the
60‘s«

4.00 TLZ: »Branded –
Nike – Why do
it?«

4.40 TLZ: »Landmarks -
Caribbean Islands
– Landscape«

5.00 TLZ: »Italianissimo
– La Settimana
Bianca«

5.15 TLZ: »Italianissimo
– La Riviera Dei
Fiori«

5.30 TLZ: »Kids English
Zone – My Body«

6.00 Radio Roo
6.15 Playdays
6.35 Blue Peter
7.00 The Demon

Headmaster
7.30 Celebrity Ready

Steady Cook:
»Frank Thornton &
Thora Hird«

8.00 Style Challenge:
»Wing Walkers«

8.25 Change That:
»Scarborough«

8.50 Bargain Hunt
9.20 Antiques

Roadshow
10.05 Zoo Keepers
10.35 TLZ: »In the

Footsteps of
Alexander the
Great – Lord of
Asia«

11.35 Rick Stein’s
Seafood Lovers’
Guide

12.05 Celebrity Ready
Steady Cook:
»Trudie Goodwin
& Eric Richard«

12.35 Style Challenge:
»Last of the
Summer Wine«

13.00 Doctors

13.30 Classic Eastenders
14.00 Change That:

»Bedford«
14.30 Bargain Hunt
15.00 Radio Roo
15.15 Playdays
15.35 Blue Peter
16.00 The Demon

Headmaster
16.30 Top of the Pops

Plus
17.00 As the Crow Flies
17.30 Doctors
18.00 Eastenders
18.30 Escape to the Sun
19.00 To the Manor

Born
19.30 Chef
20.00 Dangerfield: »The

Long Weekend
21.00 The Royle Family
21.40 Top of the Pops

Plus
22.10 Parkinson: »David

Ginola,Ben
Elton,Lord Lloyd-
Webber

23.05 The Cops

0:00 BBC News
0:30 HARDtalk (r)
1:00 BBC News
1:30 Future Fantastic

(r)
2:00 BBC News
2:30 Earth Report (r)
3:00 BBC News
3:30 Asia Today (r)
3:45 World Business

Report (r)
4:00 BBC News
4:30 HARDtalk (r)
5:00 BBC News
5:30 Talking Movies (r)
6:00 BBC News
6:30 Earth Report (r)
7:00 BBC News
7:30 HARDtalk
8:00 BBC News
8:30 Holiday  (r)
9:00 BBC News
9:30 Reporters (r)
10:00 BBC News
10:30 HARDtalk (r)
11:00 BBC News
11:30 Future Fantastic

(r)
12:00 BBC News
12:30 Reporters (r)
13:00 BBC News
13:30 HARDtalk (r)
14:00 BBC News
14:15 World Business

Report
14:30 Click Online (r)
15:00 BBC News
15:30 Reporters (r)
16:00 BBC News
16:30 Asia Today
17:00 BBC News
17:15 World Business

Report
17:30 Holiday  (r)
18:00 BBC News
18:30 World Business

Report
18:45 Sport Today
19:00 BBC News
19:30 HARDtalk (r)
20:00 BBC News
20:30 Top Gear
21:00 BBC News
21:30 World Business

Report
22:00 BBC News
22:30 USA Direct
23:00 BBC News
23:30 World Business

Report (r)
23:45 Asia Today

05:00 Børne-hjørnet
med Disney  

07:00 TV-shop  
08:00 Herkules - de

unge år
08:25 Ricki Lake (G)
09:15 Ricki Lake
10:10 Horton-sagaen(G) 
11:00 Horton-sagaen
11:50 Dummere end

politiet tillader  
12:20 Panter-tanter
12:50 Vild med dig
13:20 Pæn pige - sej sild

13:45 Interne affærer
14:40 Caroline, karrieren

og kærligheden
15:10 Min kære familie
15:40 Baywatch Hawaii
16:35 Ricki Lake
17:30 Med på moden
18:00 Alle tiders

barnepige
18:30 Hvide Løgne
19:00 Interne affærer
20:00 Faktor 21 Film: Et

folk i flammer
21:55 V.I.P.
22:50 Vore værste år
23:20 Simpsons
23:50 Ti tommelfingre
00:20 Monty Pythons

flyvende cirkus
01:00 Ricki Lake(G) 
01:50 Træneren
02:20 Vore værste år (G)
02:50 Monty Pythons

flyvende cirkus(G) 
03:25 Simpsons(G) 
03:55 Sunset Beach
04:40 Godnat

07.00 Tíðindi
07.05 Morgunlestur

Jógvan Fríðriksson
á Gjaranesi lesur

07.15 Morguntónleikur
07.30 Tíðindi
07.35 Góðan morgun

Føroyar
Bjørg Brend og
Kári Olsen leggja
til rættis

08.00 Tíðindi
08.05 Góðan morgun

Føroyar
09.00 Tíðindi
09.03 Heimurin í dag (e)

Árni Joensen
leggur til rættis.

09.35 Dagsins tónar
09.50 Morgunlestur (e)

Jógvan Fríðriksson
á Gjaranesi lesur

10.00 Tíðindi
10.05 Fimleikaløtan -

vika 1
10.10 Kvøðuljómar til

sjófólkið
11.00 Tíðindi
11.03 Av ymsum ættum

(e)
Gunnar Nolsøe
leggur til rættis

12.00 Veðurtíðindi
12.03 Middagstónleikur
12.15 Skráin og lýsingar
12.20 Tíðindini
12.40 Døgurðatónar
13.00 Tónatímin
14.00 Krás (e)

Barna- og
familjusending.
Steintór
Rasmussen og
Ragnhild
Ellingsggard
leggja til rættis

15.00 Tíðindi
15.03 Zenith

Helena Debes
Højgaard, Beinta
Løwe Jacobsen og
Høgni í
Jákupsstovu skipa
fyri.

16.00 Tíðindi
16.03 Zenith
17.00 Tíðindi
17.05 Kyrrindi

Tónleikasending
hjá Fimmboða
Lisberg.

18.00 Norðurlendskur
tónleikur
Kim Hansen
leggur til rættis.

18.25 Skráin og lýsingar
18.30 Tíðindini
18.50 Tónleikur
19.00 Stuttsøga
19.30 Handan hav

Tónleikasending
hjá Fróða
Løkságarð.

20.30 Á sanganna
veingjum
Gunnvør Poulsen
leggur til rættis

21.00 Fimleikaløtan -
vika 1 (e)

21.05 Dagsetur

Øssur Egholm
leggur til rættis

22.00 Tíðindi

09:45 Orðið
Bíbliulestur v/
Anju Hansen

10:00 Go’morin
Skráin, veðrið,
aktuelt, dagsins
mál, prát við
lurtarar og
tónleikur.
Ó.J.Rólantsson er
vertur.

11:00 Hálvtímin (e)
Andalig
temasending.
Heini Lutzen
leggur til rættis  

11:30 Tónleikur 
12:00 Tíðindi og

kunngerðir
12:10 Lættur tónleikur
13:00 Ynskiløtan

Heilsur frá
lurtarunum
Laila Jacobsen er
vertur.
Send heilsur via
heimasíðuna ella
á fax. 359990.

15:00 Tíðindi og
kunngerðir

15:10 Rák 
Dagsins rák.
Aktuelt kjak og
tónleikur.
Gunnar Hansen
og Georg Eystan
Á eru vertir.
Ring 359993.

17:00 Lættur tónleikur
18:00 Tíðindi og

kunngerðir 
18:10 Lættur tónleikur
21:00 Tíðindi og lýsingar
21:15 Orðið (e)

Bíbliulestur v/
Anju Hansen

21:30 Grrrrrr
Tónleikasending.
Gunnar Hansen
og Ronny
Petursson leggja
til rættis

13.00 Byrjan –
Dagsskráin verður
lisin

13.15 Okkara dagliga
breyð

13.30 Tónleikur
14.30 Barnalindin

endursending frá
sunnudegnum,
vertur er Lív
Jacobsen.

16.00 Vit spæla tónleik
fyri ung

17.00 Bønartænastan
byrjar. Tlf. 321377
og til ber at senda
fax á nr. 321379
Vit spæla lovsong
tann næsta tíman.

17.55 Dagsins orð eftir
Svenning av Lofti

18.00 Bønartænastan.
Biðið verður fyri
bønarevnunum

19.00 Ein forvitnislig
ferð gjøgnum
Bíbliuna. v/ Símun
Absalonsen.
gestur Jógvan
Zachariassen.

20.00 Barnalindin  (e)
20.30 Okkara dagliga

breyð (e)
21.00 Tónar og innihald

v/ Jan
Zachariassen

22.00 SMS’ið, vertar eru
Mourits
Clementsen og
Jóhannes Arge

22.55 Dagslok - Dagsins
orð eftir Svenning
av Lofti (e)

23.00 Vit gevast

18.30 Mús og Múli
12:13

18.35 Madelina 9:13
19.00 Ein hurð til

fortíðina – um
mumiur

20.00 Dagur og vika við
Grannum okkara

20.35 Bryggjarin 11:12
– donsk røð

21.35 Ein øld verður
fagnað 5:10
– am.
dokumentarrøð

22.20 Krimitímin: Dalziel
og Pascoe 1:2

23.10 At brenna og at
vera útbrendur –
svensk sending

23.55 Liðugt

02:00 Athletics (Live) 
05:15 Athletics
06:30 Athletics
11:00 Athletics
11:30 Car Racing
12:00 Motocross
13:00 Athletics
15:30 Athletics
16:00 Football
17:30 Xtreme Sports
18:00 Xtreme Sports
18:30 Athletics
20:00 Boxing
22:00 News
22:15 Football
23:45 Athletics
00:45 News
01:00 Athletics (Live)
02:00 Close

0.00 TLZ: »Decisive
Weapons – The
Forgotten Fighter

0.30 TLZ: »Decisive
Weapons – Wings
Over the Ocean

1.00 TLZ: »Century of
Flight – The
Shadow of the
Bomber

2.00 TLZ: »Hack the
Planet

2.30 TLZ: »Cybertalk
3.00 TLZ: »Music to

the Ear
3.30 TLZ: »Moscow - A

City in Transition
4.00 TLZ: »Back to the

Floor
400 Weddings
And...

4.40 TLZ: »Landmarks
– Ancient Egypt

5.00 TLZ: »Japanese
Language and
People –
Introductions«

5.30 TLZ: »Teen English
Zone«

6.00 Radio Roo
6.15 Playdays
6.35 Clever Creatures
7.00 Really Wild Show

Wildest Hits
7.30 Celebrity Ready

Steady Cook:
»Trudie Goodwin
& Eric Richard«

8.00 Style Challenge:
»Last of the
Summer Wine«

8.25 Change That:
»Bedford«

8.50 Bargain Hunt
9.20 Antiques

Roadshow
10.05 Great Antiques

Hunt: »Bristol«
10.35 TLZ: »Horizon –

Dante Goes to
Hell«

11.25 Looking Good
11.55 Celebrity Ready

Steady Cook:
»Fiona Phillips &
Eamonn Holmes«

12.25 Style Challenge:
»Bad Hair Day«

13.00 Doctors
13.30 Eastenders
14.00 Change That:

»Blackpool«
14.30 Bargain Hunt
15.00 Radio Roo
15.15 Playdays
15.35 Clever Creatures
16.00 Really Wild Show

Wildest Hits
16.30 TOTP Eurochart
17.00 Fantasy Rooms:

»Heaven«
17.30 Doctors
18.00 Eastenders
18.30 Zoo Keepers
19.00 To the Manor

Born
19.30 Chef
20.00 Life Support
21.00 Goodness

Gracious Me
21.30 TOTP Eurochart
22.00 Little White Lies

0:00 BBC News
0:30 HARDtalk (r)
1:00 BBC News
1:30 Holiday  (r)
2:00 BBC News
2:30 Reporters (r)
3:00 BBC News
3:30 Asia Today (r)
3:45 World Business

Report (r)
4:00 BBC News
4:30 HARDtalk (r)
5:00 BBC News
5:30 Top Gear (r)
6:00 BBC News
6:30 Reporters (r)
7:00 BBC News
7:30 HARDtalk
8:00 BBC News
8:30 Talking Movies (r)
9:00 BBC News
9:30 USA Direct (r)
10:00 BBC News
10:30 HARDtalk (r)
11:00 BBC News
11:30 Holiday  (r)
12:00 BBC News
12:30 USA Direct (r)
13:00 BBC News
13:30 HARDtalk (r)
14:00 BBC News
14:15 World Business

Report
14:30 Top Gear (r)
15:00 BBC News
15:30 USA Direct (r)
16:00 BBC News
16:30 Asia Today
17:00 BBC News
17:15 World Business

Report
17:30 Talking Movies (r)
18:00 BBC News
18:30 World Business

Report
18:45 Sport Today
19:00 BBC News
19:30 HARDtalk (r)
20:00 BBC News
20:30 Click Online
21:00 BBC News
21:30 World Business

Report
22:00 BBC News
22:30 Life
23:00 BBC News
23:30 World Business

Report (r)
23:45 Asia Today

05:00 Børne-hjørnet
med Disney  

07:00 TV-shop  
08:00 Herkules - de

unge år
08:25 Ricki Lake (G)
09:15 Ricki Lake
10:10 Horton-sagaen(G) 
11:00 Horton-sagaen
11:50 Caroline, karrieren

og kærligheden
(G)

12:20 Panter-tanter
12:50 Vild med dig
13:20 Pæn pige - sej sild

13:45 Interne affærer
14:40 Caroline, karrieren

og kærligheden
15:10 Min kære familie
15:40 Baywatch Hawaii
16:35 Ricki Lake
17:30 Med på moden
18:00 Alle tiders

barnepige
18:30 Hvide Løgne
19:00 TV Razzia
19:30 Kløcker og

Vingsøe udfordrer
Amerika

20:00 Faktor 21 Film:
Intet varer evigt
(2:2)

21:40 Heksene fra
Warren Manor

22:35 Vore værste år
23:05 Simpsons
23:35 Ti tommelfingre
00:05 Monty Pythons

flyvende cirkus
00:45 Ricki Lake(G) 
01:35 Træneren
02:05 Vore værste år (G)
02:35 Monty Pythons

flyvende cirkus(G) 
03:10 Simpsons(G) 
03:40 Sunset Beach
04:25 Godnat

07.00 Tíðindi
07.05 Morgunlestur

Jógvan Fríðriksson
á Gjaranesi lesur

07.15 Morguntónleikur
07.30 Tíðindini
07.35 Góðan morgun

Føroyar
Bjørg Brend og
Kári Olsen leggja
til rættis

08.00 Tíðindi
08.05 Góðan morgun

Føroyar
09.00 Tíðindi
09.03 Stuttsøga (e)
09.30 Dagsins tónar
09.50 Morgunlestur (e)

Jógvan Fríðriksson
á Gjaranesi lesur

10.00 Tíðindini
10.05 Fimleikaløtan -

vika 1
11.00 Tíðindi
11.03 Handan hav (e)

Tónleikasending
hjá Fróða
Løkságarð.

12.00 Veðurtíðindi
12.03 Middagstónleikur
12.15 Skráin og lýsingar
12.20 Tíðindini
12.40 Døgurðatónar
13.00 Tónatímin
14.01 15 tær bestu (e)

Heðin Arge Jensen
leggur til rættis.

15.00 Tíðindi
15.03 Zenith

Helena Debes
Højgaard og
Høgni í
Jákupsstovu skipa
fyri.

16.00 Tíðindi
16.03 Zenith
17.00 Tíðindi
17.05 Í víngarðinum
18.00 Barnaútvarpið

Jonna Olsen og
Kári Sólstein
leggja til rættis.

18.25 Skráin og lýsingar
18.30 Tíðindini
18.50 Tónleikur
19.00 Stuttsøga
19.30 Løg mær dámar

4. og seinasta
sending hjá Birgir
Krossteig.

20.00 Ljóðmúrurin
Tónleikasending
hjá Bjarna Mohr

21.00 Fimleikaløtan -
vika 1 (e)

21.05 Dagsetur
Øssur Egholm
leggur til rættis

22.00 Tíðindi

09:45 Orðið
Bíbliulestur v/
Anju Hansen

10:00 Go’morin
Skráin, veðrið,
aktuelt, dagsins
mál, prát við
lurtarar og
tónleikur.
Ó.J.Rólantsson er
vertur.

12:00 Tíðindi og
kungerðir 

12:10 Lættur tónleikur
13:00 Ynskiløtan

Heilsur frá
lurtarunum
Laila Jacobsen er
vertur.
Send heilsur via
heimasíðuna ella
á fax. 359990.

15:00 Tíðindi og
kunngerðir

15:10 Rák 
Dagsins rák.
Aktuelt kjak og
tónleikur.
Gunnar Hansen
og Georg Eystan
Á eru vertir.
Ring 359993.

17:00 Norðlýsið
Aktuell sending úr
Studio 7 í Klaksvík
John William og
Oliver Joensen
leggja til rættis

18:00 Tíðindi og
kunngerðir

18:10 Lættur tónleikur
19:00 Orð á leiðini 

Ensk sending,
ætlað turistum.
Jógvan
Zachariassen
leggur til rættis.
EvR Sending

19:40 Tónleikur
20:00 Plan

Sending um tiltøk
komandi vikuskifti
Martin Kjærbo
leggur til rættis

21:00 Tíðindi og
kunngerðir

21:15 Orðið (e)
Bíbliulestur v/
Anju Hansen

21:30 Girlzone
Undirhaldssending
fyri ung, Súsanna
Clementsen og
Ruth Reinert skipa
fyri.
Telefon: 35 99 93
Fax: 35 99 90 E-
mail:
girlzone@ras2.fo

13.00 Byrjan –
Dagsskráin verður
lisin

13.15 Okkara dagliga
breyð

13.30 Sjómanssendingin
Vitin v/ M.C.
Restorff (e)

14.30 Tónleikur fyri børn
15.00 Tónleikur
18.00 Dagsins Orð eftri

Svenning av lofti
19.00 Brot og bitar ein

ørvísi
tíðindasending.

20.00 Tónleikur fyri børn
20.30 Okkara dagliga

breyð
20.40 Lýsingar fyri møtir

ið verða í
vikuskiftinum.

20.55 Dagsins Orð (e)
21.00 Bønarlinjan

Bønarevni kunnu
ringjast inn frá kl.
20.00. Tlf. 321377
og til ber at senda
fax á nr. 321379

Vit gevast uml. middnátt

HEILSANIR

Gevið gætur

Bert heilsanir, skrivaðar á henda lepan og goldnar
frammanundan við 30,- kr. fáa innivist í blaðnum.
Til ber eisini at lata okkum lepan og gjald í avgreiðs-
luni á Argjavegi 26, millum kl. 8.00 og 16.00.

Myndaheilsanir skulu vera okkum í hendi á mið-
degi 2 dagar fyri útkomudag. Viðmerkið annars
niðanfyri, um heilsanin ynskist í blaðið ávísan dag.

Týsd.     Mikud.     Hósd.     Fríggjad.    Leygard.

Tekstur:......................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................

Myndina aftur: Minnist til at skriva navn og bústað
aftanfyri á myndina og at leggja við ein frankeraðan
brævbjálva við navni og bústaði.

Um neyðugt fyri arbeiðsgongdina, taka vit okkum
rætt til at fáa heilsanina í blaðið annan dag, enn tann
ynskta.

Sent hevur (skal fyllast út).

Navn: ........................................................................
Bústaður: ..................................................................
Bygd/býur: .................................... Tlf.: .................

Heilsanir
5 ferðir um vikuna

30,- kr.

Sendið lepan, mynd og gjald til:

Postsmoga 76 •110 Tórshavn
Merkið bjálvan: »Heilsanir«

Góði elskaði Benjamin
Hjartaliga tillukku við 7 ára degnum. Nú ert tú blivin
stórur.
Heilsan mamma, babba, jóhannes og David.

Góða omma
Hjartaliga tillukku við degnum í morgin. Góðan túr til
Danmarkar, eg fari at leingjast.
Heilsan lítli John

Góði elskaði Rói
Hjartaliga tillukku við 3
ára degnum, ið var tann
1/8.
Heilsan mamma og
babba

Góði Kristian 
Her ert tú glaður. Tillukku
við 9 ára degnum.
Ynskir omma

Góða Kristina
Hjartaliga tillukku við 5 ára føðingardegnum 2. aug. Eg
gleði meg til tú kemur aftur.
Kærar heilsur frá Jóhan Magnusi

Góði allar besti abbi
Vit ynskja tær hjartaliga
tillukku við 75 ára degnum
í dag. 
Ynskja abbabørnini

Góði pápi, abbi og maður.
Hjartaliga tillukku á 65 ára føðingardegnum 2. aug. Nógv
góð ár  saman við tær ynskja vit øll. 
Børnini, abbabørnini, svigarbørnini og konan.
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