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Matseoil

Hoésdagin 14. august
Hakkibuffur / Hunangsglaserad skinka

Friggjadagin 15. august
Hamburgaryggur / Nakkasteik

Leygardagin 16. august
Stoktur kalvi

Ménadagin 18. august
Fiskafrikadellur / Forlorin hara

Tysdagin 19. august
Svinakambur / Hesnarungabringa

Mikudagin 20. august
Kjotfrikadellur / Stoktur fiskur

Til ber at keypa dggurda vid heim

Matstovan i Hoyvik

Kgkurin er opin

hvenn gerandisdag til kl. 22.30 og i vikuskiftinum til kl. 23.00.

Tl

'E: "% Torsgota 11
Tel. 31 97 67

T AL BT www.riobravo.fo

1 1/2 ara gomul
Yamaha 125 cc

motorsukkla bert koyrt 1400 km
til selu

Spar bensin
koyr til arbeidis a
motorsukkliu

Hon er ikki storri
enn ein knallert

ring 284444

Renault Laguna til sglu

Bilurin er frd desember 1998. Hevur flagu-
spealara og el-ratar. Bilurin er enskur, men er
skrasettur i Feroyum og er g6dur at koyra.

Verdur seldur SERA BILIGA vegna flyting.
Ahugadi kunnu ringja a tel. 222081

Ov tidliga i verdina

| Prematurfelagnum studla og
radgeva vit foreldrum at ov tidliga
feddum besrnum. -L &
Telefonlinja okkara svarar e
manadag til hésdag 4 tif

263868

Eisini ber til at skriva til okkara &
prematur@post.olivant.fo

Lesia Sosialin

- SO eru tit vio

uppgavur at finna { Sosialinum.

mgguleika hevur td at vinna.

braevbjalvan »Sudokus.

Sosialurin

verda loyst.

Navn:

Hvgnn dag i august mdnada verda Sudoku
Ju fleiri uppgavur, i0 td hevur loyst, tess starri

Sendid okkum loysnina innan manadagin
8. september 2008 kl. 10.00 og merkid

Drigid verdur adru vikuna i september. :
Fyri at vera vid i kappingini, skal ¢ll uppgdvan 3

Vinningurin i august
Inetone clinic letur vinningin i august,
sum er eitt gdvubraev 4 12 vidgerdir,

virdi kr. 4.200,-.

AUGUST-KAPPINGIN
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Bustadur:

| 0o

Telefon:

rJ

Sendid til: Sosialin - Boks 76 - 110 Térshavn
Merkid braevbjélvan »Sudoku«

Manadarkort-tilbod

Maénadarkort bert kr. 3.990,-

Tilbodid er bert galdandi til 1. sept. 2008
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Opid er soleidis:

Kom til vidgerd so ofta ti hevur hug i ein heilan manad.
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Mdnadag, tysdag og hésdag......10.00-18.00
Mikudag og friggjadag ............... 11.00-18.00

¢ mKlenkar

¢ = Minkar um appelsinhtd
:  mStrammar kroppin upp

: mTekur burtur strekkimerki
= Gevur fastari hod

:  mKokubotnavenjingar

¢ mVgddamyking

+ mFitibrenning

¢ mUtreinsar avfallsevni
;= Styrkivenjing

P mYngir

m Andlitslyft

+ mMinkar um rukkur &
¢ mTekur burtur finar linjur
: = Betrar um aknehdd

: = Gevur bringulyft

¢ mAntistress vidgerd

i mZoneterapi

¢ mKostvegleiding

F“"

inetone clinic

J. Paturssonarggeta 18 - Térshavn - Tel 322045




