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Havnar Fimleikafelag
á Stórheyggi, Postrúm 3145, 110 Tórshavn
tlf. 314851, t-postur hf@hf.fo

Fimleikurin hjá HF byrjar aftur mánadagin 25. august 2008

Tilmelding til breiddarliðini 
verður í høllini á Stórheyggi, leygardagin 23. august 2008, millum kl. 13.00 - 15.00. 
Avmarkað pláss á øllum liðunum. Ongin tilmelding er pr. telefon.
Øll limagjøld skulu gjaldast kontant við tilmeldingina, og kvittanin skal vísast 1. venjingartíman. 

Tilmelding til Kom í form liðini
verður pr. telefon, frá hósdegnum 21. august 2008. 
Avmarkað pláss á øllum liðunum. Limagjøld til Kom í formliðini verða send.
Ringjast kann til tel 266840 allar dagar í vikuni, tó gerandisdagar bert aftaná kl. 18.00. Um liðini ikki eru fult 
teknaði, er eisini møguligt at melda til á Stórheyggi leygardagin 23. august millum kl. 13.00 - 15.00.

Tilmelding til kappingarliðini
verður í høllini á Stórheyggi, leygardagin 23. august 2008, millum kl. 13.00 - 15.00.
Kappingarliðini fáa uppkrav sendandi, tá úttøkurnar hava verið.
Viðmerkjast skal at úttøka verður til øll kappingarliðini, bæði tá talan er um rútmu og reiðskap. T.v.s. at øll 
sum eru áhugaði í at royna seg til úttøkuna, skulu melda til kappingarliðini við tilmeldanina leygardagin 23. 
august og síðan verður vant í 2 vikur. Úttøkan verður fyri rútmuliðini 6. sep. og fyri reiðskapsliðini í viku 37.

Kostnaður fyri allan veturin 
(undantikið Kom í form sí niðanfyri) 
Børn & foreldur og upp til 19 ár ........................................ kr. 600,-
Frá 20 ár ............................................................................ kr. 700,-
Liðini sum venja 2 ferðir um vikuna ................................... kr. 850,-
Kappingarlið í rútmu og reiðskapi .................................. kr. 1.500,-
Fyri hvørt eyka lið .............................................................. kr. 300,-

Kostnaður fyri hálvan vetur Kom í Form
(1 hálva er fram til jólar)
(2 hálva er fram til framsýningarnar hjá felagnum)
1 ferð um vikuna  ............................................................... kr. 400,-
2 ferðir um vikuna  ............................................................. kr. 550,-
3 ferðir um vikuna  ............................................................. kr. 700,-
 

Lið Dagur Venjingartíð Høli Venjari Ábyrgd

Børn 1½-3 ár og foreldur Mikudag 17.00 - 18.00 á Stórheyggi Elsa Nielsen Maj

Børn 1½-3 ár og foreldur Mikudag 15.45 - 16.45 á Stórheyggi Hanna Joensen – hjálpari Katrin B. Maj

Gentur 4 ár Hósdag 14.30 - 15.30 á Stórheyggi Leita eftir venjara Maj

Gentur 5 ár Mikudag 15.45 - 16.45 á Stórheyggi Elsa Nielsen – hjálparar Anna Tórun, Jeanette Maj

Gentur 5 ár Týsdag 17.30 - 18.30 Hoyvíkar Skúli Eyðfríð Ísaksdóttir Jacobsen – hjálparar Katarina, Maria Maj

Dreingir 4 - 5 ár Hósdag 15.30 - 16.30 á Stórheyggi Rúna Poulsen Maj

Dreingir 4 - 5 ár Hósdag 15.30 - 16.30 Hoyvíkar Skúli Leita eftir venjara Maj

Gentur 6 ár Hósdag 16.30 - 17.30 á Stórheyggi Emmely Saxov – Hjálpari Sanna Katrin Maj

Gentur 6 ár Mikudag 16.30 - 17.30 Hoyvíkar Skúli Emmely Saxov – Hjálpari Fríða P. Maj

Dreingir 6 ár Hósdag 16.30 - 17.30 á Stórheyggi Irdi Danielsen – Marin á Brúnni Maj

Dreingir 6 ár Hósdag 16.30 - 17.30 Hoyvíkar Skúli Leita eftir venjara 

Børn upp til og við 6 ár  gentur og dreingir

Lið Dagur Venjingartíð Høli Venjari Ábyrgd

Gentur 1 - 2 fl. Mikudag 14.00 - 15.00 í Álakeri Anna Margit Thomsen Rannvá

Gentur 3 fl. Mánadag 14.00 - 15.00 í Álakeri Turið Poulsen, Maria Poulsen Rannvá

Gentur 4 fl. Mánadag 16.00 - 17.00 í Álakeri Helena Justinussen, Rannva Hansen Rannvá

Gentur 5 fl. Fríggjad. 16.00 - 17.00 í Álakeri Erla Patursson, Vár Poulsen, Sólja av Skarði Rannvá

Gentur 6 fl. Fríggjad. 17.00 - 18.00 í Álakeri Erla Patursson, Vár Poulsen, Sólja av Skarði Rannvá

Gentur 7 fl. og eldri Mánadag 21.00 - 22.30 í Álakeri Brynhild Petersen, Sólgerð Jacobsen Rannvá

Reiðskap gentur 

Lið Dagur Venjingartíð Høli Venjari Ábyrgd

Dreingir 1 fl. Mánadag 15.00 - 16.00 í Álakeri Ámund Nolsø, Sunnva Bjarnastein Rannvá

Dreingir 2 fl. Mikudag 15.00 - 16.00 í Álakeri Fróði Dam Rannvá

Dreingir 3 fl. Mikudag 16.00 - 17.00 í Álakeri Ingi Símunarson, Sasho Bjartsson, Ari Zakarisson Rannvá

Dreingir 4 fl. Fríggjad. 14.00 - 15.00 í Álakeri Jákup Andrias Hentze Rannvá

Dreingir 5 - 6 fl. Fríggjad. 15.00 - 16.00 í Álakeri Jákup Andrias Hentze Rannvá

Dreingir 7 fl. og eldri Mikudag 21.00 - 22.30 í Álakeri Leita eftir venjara Rannvá

Menn Týsdag 21.00 - 22.00 á Stórheyggi Torkil Dahl Rannvá

Menn Hósdag 21.00 - 22.00 á Stórheyggi Torkil Dahl Rannvá

Reiðskap dreingir

Lið Dagur Venjingartíð Høli Venjari Ábyrgd

Gentur 1. fl. Mikudag 18.00 - 19.00 á Stórheyggi Beinta Mor. og Ingibjørg Arnad. – hjálp. Ásvør & Gunnvør Daisy

Gentur 1. fl. Mikudag 15.30 - 16.30 Hoyvíkar Skúli Mariann Reinert – hjálparar Anna og Rósa Daisy

Gentur 1. fl. Týsdag 15.30 - 16.30 Hoyvíkar Skúli Ása Beder – hjálparar Durita og Karla Daisy

Gentur 2. fl. Mánadag 14.30 - 15.30 á Stórheyggi Karina Nolsøe  – hjálparar Sunniva og Hjørdis Daisy

Gentur 2. fl. Týsdag 16.30 - 17.30 Hoyvíkar Skúli Annika Jacobsen og Louisa Jacobsen Daisy

Gentur 2. fl. Hósdag 17.30 - 18.30 Hoyvíkar Skúli Maiken Olsen – hjálparar Ása og Guðrið Daisy

Gentur 3. fl. Hósdag 15.30 - 16.30 á Stórheyggi Eilen Poulsen – hjálparar Fríða og Morið Daisy

Gentur 3. fl. Mikudag 18.30 - 19.30 Hoyvíkar Skúli Maria Hansen, Rebekka Han. – hjálp. Sunneva og Beinta Daisy

Gentur 4. fl. Fríggjad. 14.30 - 15.30 á Stórheyggi Fríða V Jacobsen og Lis D. Clemtsen Daisy

Gentur 4. fl. Týsdag 18.30 - 19.30 Hoyvíkar Skúli Árna Helmsdal – hjálparar Lea og Hjørdis Daisy

Gentur 5. fl. Mikudag 18.00 - 19.00 á Stórheyggi Súsanna Sondum – hjálparar Maria og Julia Daisy

Gentur 5. fl. Týsdag 19.30 - 20.30 Hoyvíkar Skúli Ann-Mari Nielsen – hjálparar Rakul og Marjun Daisy

Gentur 6. fl. Mikudag 19.00 - 20.00 á Stórheyggi Beinta Mortensen og Ingibjørg Arnadóttir Daisy

Gentur 6. fl. Hósdag 20.00 - 21.00 Hoyvíkar Skúli Julianna Jørgensen og Hannemia Høj Daisy

Rútma gentur 1 - 6 fl 

Lið Dagur Venjingartíð Høli Venjari Ábyrgd

Gentur 7. fl. Mánadag 19.00 - 20.30 á Stórheyggi Durita Reinert, Elsa Anna Mohr, Turið Thomsen Ása

Gentur 7. fl. Mikudag 14.15 - 15.45 á Stórheyggi Durita Reinert, Elsa Anna Mohr, Turið Thomsen Ása

Gentur 8. fl. Mánadag 19.00 - 20.30 á Stórheyggi Vár Arge Seloy og Sissal Jensen Ása

Gentur 8. fl. Mikudag 19.00 - 20.30 á Stórheyggi Helena Wardum og Anja Eliasen Ása

Gentur 9. fl. Hósdag 20.30 - 22.00 á Stórheyggi Vilhelmina Olsen og Daisy Saxov Ása

Gentur 10. fl. Mikudag 20.00 - 21.30 á Stórheyggi Joan Simonsen Ása

17 ár og eldri Mánadag 20.30 - 22.00 á Stórheyggi Durita Reinert Ása

17 ár & eldri fyrrv kap. fim. Týsdag 18.30 - 20.30 á Stórheyggi Barba Jansdóttir Ása

17 ár & eldri fyrrv kap. fim. Hósdag 19.00 - 20.00 á Stórheyggi Barba Jansdóttir Ása

20 ár og eldri Mánadag 20.30 - 22.00 á Stórheyggi Irdi Toftegaard Ása

25 ár og eldri Týsdag 20.30 - 22.00 á Stórheyggi Katrin Knudsen og Ása Poulsen Ása

35 ár og eldri Mikudag 20.30 - 22.00 á Stórheyggi Rannvá Sólheim og Hansy Mouritsen Ása

Kvinnur 40 ár og eldri Týsdag 19.00 - 20.00 á Stórheyggi Anni Kyster Ása

Kvinnur 40 ár og eldri Hósdag 19.00 - 20.00 á Stórheyggi Anni Kyster Ása

Hip - Hop 11 - 13 ár Mikudag 18.00 - 19.00 Venjingarskúlin Barbara Kristensen og Jenny Maria Ása

Hip - Hop 14 - 15 ár Týsdag 20.00 - 21.00 á Stórheyggi Jenny Maria og Barbara Kristensen Ása

Hip - Hop 16 ár og eldri Hósdag 20.00 - 21.00 á Stórheyggi Beinta Svensson og Annika Dimon Ása

Rútma gentur 7 fl og eldri 

Lið Dagur Venjingartíð Høli Venjari Ábyrgd

Kom í form Týsdag 16.30 - 17.45 Studentarskúli Valborg Joensen Maj

Kom í form Týsdag 17.45 - 19.00 Studentarskúli Valborg Joensen Maj

Kom í form Hósdag 17.30 - 18.45 Hoyvíkar Skúli Leita eftir Venjara Maj

Kom í form Hósdag 18.45 - 20.00 Hoyvíkar Skúli Elspa J. Hansen Maj

Kom í Form 

Lið Dagur Venjingartíð Høli Venjari Ábyrgd

Pinkur A Týsdag 17.00 - 18.30 á Stórheyggi Unn Øssursdóttir – hjálpari Durita Ø. Tina og Guðrun

Pinkur A Mikudag 16.00 - 17.00 Yndi Unn Øssursdóttir – hjálpari Durita Ø. Tina og Guðrun

Pinkur A Fríggjad. 18.00 - 19.30 Eysturskúlin Unn Øssursdóttir – hjálpari Durita Ø. Tina og Guðrun

Pinkur A Leygard. 09.00 - 11.00 á Stórheyggi Unn Øssursdóttir – hjálpari Durita Ø. Tina og Guðrun

Pinkur B Týsdag 17.00 - 19.00 á Stórheyggi Katrina Lognberg, hjálpari Sanna Tina og Guðrun

Pinkur B Mikudag 16.00 - 17.00 Yndi Katrina Lognberg, hjálpari Sanna Tina og Guðrun

Pinkur B Hósdag 17.00 - 19.00 Kommunuskúli Katrina Lognberg, hjálpari Sanna Tina og Guðrun

Pinkur B Leygard. 13.00 - 15.00 á Stórheyggi Katrina Lognberg, hjálpari Sanna Tina og Guðrun

Smágentur A Týsdag 15.30 - 17.00 á Stórheyggi Barba Jansdóttir, Rakul Jansdóttir Tina og Guðrun

Smágentur A Mikudag 15.00 - 16.00 Yndi Barba Jansdóttir, Rakul Jansdóttir Tina og Guðrun

Smágentur A Fríggjad. 17.00 - 18.30 á Stórheyggi Barba Jansdóttir, Rakul Jansdóttir Tina og Guðrun

Smágentur A Leygard. 11.00 - 13.00 á Stórheyggi Barba Jansdóttir, Rakul Jansdóttir Tina og Guðrun

Smágentur B Mánadag 14.00 - 15.30 á Stórheyggi Rannva Niclasen, Birita Ingadóttir Tina og Guðrun

Smágentur B Mikudag 15.00 - 16.00 Yndi Rannva Niclasen, Birita Ingadóttir Tina og Guðrun

Smágentur B Fríggjad. 15.30 - 17.00 á Stórheyggi Rannva Niclasen, Birita Ingadóttir Tina og Guðrun

Smágentur B Leygard. 17.00 - 19.00 á Stórheyggi Rannva Niclasen, Birita Ingadóttir Tina og Guðrun

Gentur A Týsdag 17.00 - 19.00 Kommunuskúli Jóna Johannesen, Gunn R. Joensen Tina og Guðrun

Gentur A Hósdag 15.00 - 16.00 Yndi Jóna Johannesen, Gunn R. Joensen Tina og Guðrun

Gentur A Fríggjad. 18.30 - 20.00 á Stórheyggi Jóna Johannesen, Gunn R. Joensen Tina og Guðrun

Gentur A Sunnud. 13.00 - 15.00 á Stórheyggi Jóna Johannesen, Gunn R. Joensen Tina og Guðrun

Gentur B Týsdag 19.00 - 21.00 Kommunuskúli Ingibjørg Arnadóttir og Beinta Mortensen Tina og Guðrun

Gentur B Mikudag 20.00 - 21.30 Eysturskúlin Ingibjørg Arnadóttir og Beinta Mortensen Tina og Guðrun

Gentur B Hósdag 15.00 - 16.00 Yndi Ingibjørg Arnadóttir og Beinta Mortensen Tina og Guðrun

Gentur B Leygard. 15.00 - 17.00 á Stórheyggi Ingibjørg Arnadóttir og Beinta Mortensen Tina og Guðrun

Unglingar A Mánadag 15.30 - 17.30 á Stórheyggi Ruth Smith, Anna Kristina Niclasen Tina og Guðrun

Unglingar A Hósdag 20.00 - 22.00 Eysturskúlin Ruth Smith, Anna Kristina Niclasen Tina og Guðrun

Unglingar A Fríggjad. 20.00 - 22.00 á Stórheyggi Ruth Smith, Anna Kristina Niclasen Tina og Guðrun

Unglingar A Sunnud. 17.00 - 19.00 á Stórheyggi Ruth Smith, Anna Kristina Niclasen Tina og Guðrun

Kvinnur A Mánadag 17.00 - 19.00 á Stórheyggi Leita eftir venjara Tina og Guðrun

Kvinnur A Týsdag 20.00 - 22.00 Eysturskúlin Leita eftir venjara Tina og Guðrun

Kvinnur A Hósdag 17.30 - 19.00 á Stórheyggi Leita eftir venjara Tina og Guðrun

Kvinnur A Sunnud. 15.00 - 17.00 á Stórheyggi Leita eftir venjara Tina og Guðrun

Kappingarlið í rútmu

Lið Dagur Venjingartíð Høli Venjari Ábyrgd

Pinkur og gentur Mánadag 17.00 - 19.00 í Álakeri Sólgerð Jacobsen, Marta Hansen, Helena 
Justinussen, Maria Poulsen, Turið Poulsen og 
Anna Margit Thomsen

Sólrun, og  TordisPinkur og gentur Mikudag 17.00 - 19.00 í Álakeri

Pinkur og gentur Leygard. 14.00 - 16.00 í Álakeri

Piltar og dreingir Mánadag 17.00 - 19.00 í Álakeri

Rósing Dam og Fróði Mortensen Sólrun, og  TordisPiltar og dreingir Mikudag 17.00 - 19.00 í Álakeri

Piltar og dreingir Leygard. 14.00 - 16.00 í Álakeri

Kvinnuungl. og kvinnur Mánadag 19.00 - 21.30 í Álakeri
Marjun Danielsen

Sólrun, og  TordisKvinnuungl. og kvinnur Mikudag 19.00 - 21.30 í Álakeri

Kvinnuungl. og kvinnur Leygard. 16.00 - 19.00 í Álakeri

Mansunglingar Mánadag 19.00 - 21.30 í Álakeri Venja sjálvir við Rósing Dam, sum ábyrgdari 
við samskiftið við Eyvind Sólrun, og  TordisMansunglingar Mikudag 19.00 - 21.30 í Álakeri

Mansunglingar Leygard. 16.00 - 19.00 í Álakeri

Mansunglingar og menn Mánadag 19.00 - 21.30 í Álakeri

Venja sjálvir við Rósing Dam, sum ábyrgdari 
við samskiftið við Eyvind Sólrun, og  Tordis

Mansunglingar og menn Mikudag 19.00 - 21.30 í Álakeri

Mansunglingar og menn Fríggjad. 17.30 - 20.00 í Álakeri

Mansunglingar og menn Leygard. 16.00 - 19.00 í Álakeri

Mansunglingar og menn Sunnud. 15.00 - 18.00 í Álakeri

Kappingarlið í reiðskapi


