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Ball-stikk

AVA styrkja kropp o8 veddar? So er ball-stikk nakad fyri teg. Vid ball-stikk-
béltinum feert td mykt allan kroppin, uppvant lidir og veddar, samstundis sum td
styrkir javnvég og koordinatién. Blédrenslid verdur betrad, og venjingin byrgir fyri
&draknitum, appilsinhdd og veddaspenningum. Vit arbeida allan kroppin vel
igjiognum hverja ferd.

— Vit enda vid avspenning.

Raekjuvirkio a Oyri

vio tilhoyrandi bygningum til sglu

Frystigoymslan | Smidjan Sethusin

L 2 L

Millumbygningur

Garagan Rekjuwvirkid Skeljavirkid
Veniingin er &tlad ellum — baedi byrjarum og

vandum.

Marjun A. Simonsen og
Herborg Mikkelsen

Skt. Frans skdli

ménadag kl. 18.00-19.00

Venijarar:

Tid og stad:

Kostnadur:

Byrjad verdur:

Tilmelding:

400 kr. fyri 12 vikur
ménakveld 1. sept. 08
4 tel. 519196 og 316658

eS| OSiﬂlill 50 eru tit vid!

Talan er um fleiri bygningseindir, m. a. er
framleidsluhell til skeljaframleidslu iroknad
skrivstovuhglir og starvsfélkardm, fram-
leidsluhell til reekjuurdréttir og hell vid uml.
6.000 m3 frostgoymslu. Samlad gélvvidd er
uml. 3.626 fermetrar.

Harumframt eru eini sethus, gélvvidd uml.
255 fermetrar og smidjubygningur iroknad
félkaram, samanbygdur vid garasju til
trukkar, gélvvidd uml. 400 fermetrar,
somuleidis er plass fyri framhaldandi
utbyggingum.

Meaguleiki er at keypa alt undir einum ella
einstakar partar. Eisini er mgguleiki at gera
leiguavtalu fyri verandi virksemi.

Bygningarnir lika heilsufrgdilig krov, veel
egnadir til g6dsking av alidrdrattum,
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pelagiskum fiski t. v. s. alla matverufram-
leidslu vid hegum heilsufradsligum
kravum.

Bygningseindirnar eru allar i gédum standi,
ongar atrokandi abgtur eru neydugar.
Liggja & idnadargki / havnagki vid kajkanti
4 Oyri, i0 er ein djuphavn soleidis, at stér
skip kunnu leggja at. @Il uttanumekir eru
javnad og stoypt / asfalterad.

Bygningarnir liggja sera veel fyri i midstadar-

gkinum, sami teigur annahvert tu kemur av
Skalafjerdinum, ur Klaksvik, ur Vagum ella
ur Havnini.

Ognirnar verda seldar um héskandi bod
verdur givid!

07:00 Tonleikur 07:00 Tonleikur 07:00 Tonleikur
08:00 Fgroyar mitt land 08:00 Fgroyar mitt land 11:00 Vespureidrio (e)
08:05 Tonleikur 08:05 Bilradio - Magnus Gunnarsson er vertur. 12:00 Ténleikur
09:00 Fgroyar mitt land 09:00 Fgroyar mitt land 13:00 Bilradio (e)
09:05 Morgunrodin - James Olsen 09:05 Morgunsendingin - Um Fjardafestivalin - Maggi Gunnarsson er vertur
og Eydfinn Drewsen eru vertir. 0.3. Mirjam Peetursdéttur og Eydfinn 14:00 Ténleikur
10:05 Morgunrodin - framhald Drewsen leggja til rettis. 21:00 Halleluja - Heine Liitzen ella
11:00 Tidindi 10:00 Morgunsendingin Andrew Djurhuus leggja til reettis.
11:10 Morgunrodin - framhald - Um Fjardafestivalin 0.a. Framhald 22:00 Tonleikur
12:00 Tidindi 11:00 Tidindi 00:00 Lidugt
12:15 Hitt-tonleikur 11:10 Morgunsendingin
13:00 Seinnapartsending - Um Fjardafestivalin 0.a. Framhald =~ essesemememmereseeenecnceeenoncccoaceaeeen, .
- Heri Simonsen er vertur. 12:00 Tidindi :
14:05 Seinnapartsending — framhald 12:15 Hitt-tonleikur Samrada vid M Clarke. trobodara { :
15:00 Tidindi 13:00 Seinnapartsending — Um Fjardafestivalin Namga afy;( N?Ufeen har €, o a.rg'
15:10 Ynskilotan — Mirjam Pzetursdottur 0.3. Mirjam Patursdottur og Eydfinn . ik, Matlreen newur saman viv :
leggur til reettis. Drewsen leggja til reettis manninum Christopher og bernunum, Jéseph
88Ur g &8 og Lauru, verid tribodari i arabiskum landum i :
16:00 Tidindi 15:00 Tidindi nfegiu 4r. Famili heima 5 vitian { lotuni. og °
" . ggJu ar. Familjan €r neima 3 viyan | @tuni, og
16:10 Y[1§k||9tan - framhald 15:10 Y'?%k"?ta” vit hoyra tey greida fré um arbeidid. Frants &
17:00 Tidindi 16:00 Tidindi Jensen leggur til reettis.
17:15  Vespureidrio - Sending um 16:05 Ynskilatan
0g vid NSI-f6lki. Jonhard og 1700 Tdindi e
John eru vertir. 17:15 Tonleikur
18:30 Tidindi 18:30 Tidindi (e)
18:45 Tonleikur 18:45 Tonleikur
19:00 Seinnapartsending (endursending) 19:00 Seinnapartsending (endursending)
21:00 Ord 4 leidini — Sending hja EVR - Um Fjardafestivalin o.a. Framhald
21:30 Tonleikur 21:00 Ur Skjattuni — Sending hjé Heimamissionini
22:00 Fgroyar mitt land 22:00 Fgroyar mitt land
22:05 Ténleikur 22:05 Tonleikur
23:00 Fgroyar mitt land 23:00 Fgroyar mitt land
23:05 Tonleikur 23:05 Tonleikur
00:00 Lidugt 00:00 Lidugt 7 pd 7




