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Lika spyrjandi sum danir

Feroyskir menn lata ser ikki meira lynda enn danir. Hetta heldur i gllum ferum
yvirleknin, Johan Poulsen, sum vanliga kannar og vidger danskar menn i nordur
Jyllandi, men sum eisini arbeidir i Feroyum nakrar ferdir um arid. - Tad er
yvirraskandi, at foroysku menninir eru akkurat lika ansnir og agrytnir sum danskir
menn. Teir vilja hava skjota og malsekna vidgerd og finna seg ikki bara i steduni,
sigur Johan Poulsen. Og foroysku menninir spyrja heldur ikki minni enn danir. Teir
vilja vita, hvat teimum feilar, hvat kann gerast fyri at faa leking, og hverja avirkan
vidgerdin hevur. - Eg ynski altid, at konan er vi0 til fyrstu samreduna, ti ta id ein
sjuklingur fer at vita, at hann hevur krabbamein, hoyrir hann ikki meira enn tey
fyrstu 10 sekundini. Men feroysk per eru lika opin sum donsk, og sjalvandi ynskja

tey ta bestu og mildastu vidgerdina.

prostata

oyum, skulu ilegur gerast i
nekur ikki so heilt kostnad-
armikil tol.

Men grundleggjandi
kunning er eisini ein storur
partur av stridnum moti pro-
statakrabba. Menn mugu
kenna vandan fyri at faa
krabbameinibleruhalskerti-
lin, so teir sekja ser skjota
hjalp.

FAKTA: Prostata

Prostata — ella & faroyskum blgruhalskertilin — hevur
form og stedd sum ein kastanjunet, tad vil siga, at hann
er a leid tveir sentimetrar i diametri. Bloruhalskertilin
situr beint undir urinblgruni, og urinrerid fer i gjsggnum
kertilin. Vanligur prostata vigar 25 gram og eru settur
saman av smaum kertlum, sum framleida meginpartin av
sédveskuni, sum verda goymdar i sdédblgrunum.

Flestu gagn eru soleidis innreettad, at tey minka vid aldri-
num, men prostata hevur lindid til at vaksa. G6dkynjadur
vekstur av prostata er ikki krabbamein, men kann geva
trupulleikar vid vatninum. Veksturin byrjar ofta um 50 éra
aldur og kann vidgerast vid medisin ella skurdvidgerd.
Krabbameinsliknandi kyknubroytingar kunnu siggjast
hja meira enn 30 prosent av gllum monnum yvir 50 og
hja heili 80 prosent av monnum yvir 80 ar. Um talan er
um krabbamein, verda ymiskar vidgerdir bjédadar alt
eftir um krabbameinid hevur spjatt seg og hvussu gamal
sjuklingurin er.

Meira kunning um prostatakrabbamein er at finna &
heimasidunum hja Feroya Felag Méti Krabbameini (www.
krabbamein.fo) og danska felagnum Kraeftens Bekaem-
pelse (www.cancer.dk). Eisini er eitt danskt felag fyri pros-
tata sjuklingar, PROPA, sum hevur utgivid baedi boklingar
og kunnandi filmar.

Svend Auken hevur
prostata krabbamein

T

Danska Ekstrabladio résar i oddagrein Svend Auken fyri at vera
so opin um prostatakrabbameini, ikki minst ti hann kann vera
fyrimynd fyri adrar menn, sum hava torfort at tosa um sjiikuna

Fyrrverandi leid-

arin i danska javn-
adarflokkinum,
Svend Auken, er
alvarsliga sjukur av
krabbameini i prosta-
ta. Hann hevur valt

at stadid alment fram
vi0 sjikuni, ti hann
nu skal i kemovidgerd

HEILSA

Dorit Hansen

65 ara gamli, Svend Auken,
folkatingsmadur hja danska
Javnadarflokkinum og lim-
ur i formansskapinum i
Folkatinginum, fekk fyrstu
ferdstadfestprostatakrabba-
mein i 2004. Hann for i vid-
gerd, og alt sa ut til at ganga
vel.

Men i 2007 kom sjikan
aftur. Og seinasta vikuskifti
valdi fyrrverandi formadur-
in fyri danska javnadar-
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flokkin, sum er tiltikin varin
um privat vidurskifti, at
standa alment fram og
greida fra um sjikuna.
Orsgkin er millum annad,
at hann nu skal i kemovid-
gerd, sum ventandi fer at
merkja utsjond hansara.

Deydin naerkast

- Tibetur eru fleiri vidgero-
armeguleikar, og nyggir
vidgerdarhettir eru 4 veg.
Men eg veit veel, at eg mogu-
liga eri farin inn i seinastu
tilgongdina, sum t6 kann
varOa fleiri ar, skrivar Svend
Auken i opnum braevi i
danska bladnum, Politiken.

Hann leggur dent &, at
hann ynskir at halda 4 fram
iarbeidnum i formansskapi-
num i danska folkatingin-
um.

- Um tad er meguligt,
hevur tad tydning at varo-
veita gerandisdagin 1 so
storan mun sum meoguligt.

At passa sitt starv, um tad
letur seg gera. Eg ynski at
halda fram i Félkatinginum,
so leingi eg orki og so leingi
nordurjysku veljarnir ynsk-
ja meg har, stadfestir danski
politikarin.

Sjuku solidaritetur

Svend Auken sigur, at hann
hevur valt at vera opin um
sjukuna, baedi ti hann ynskir
atsleppaundan spekulation-
um og leysasggum og i soli-
dariteti vid hini, sum lida
av somu sjuku.

- Vit eru mong, sum hava
einaalvarsligakrabbameins-
sjuku — og tibetur gongur
tad veel hja mongum. Ti er
ongin orsek til at goyma
seg, sigur danski folkatings-
limurin.

Svend Auken greidir i
breevinum fra, hvussu tad
var, t4 i0 urologurin ringdi
til hann & kontorinum i
Christiansborg vid tungu
bodunum, at hann aftur
hevdi fingid krabbamein.

Hann hugleidir harum-
framt um folk, sum hann
hevur mist til krabbamein.
Folk, sum hava stadid hon-
um na&r sum vinir ella
starvsfelagar. Og so tosar
hann um sin nyggja fylgi-
svein, deydan, og hvussu
deydin gevur livinum eyka
Viroi.

Vakt ans
Opnad og erliga brevid hja
Svend Auken hevur vakt
ans i fjelmidlunum og poli-
tiska umhvervinum i Dan-
mark. Adrir politikarar hava
rost honum fyri opinleikan
og givid honum eggjan og
studul, og allir danskir midl-
ar hava loftad seguni.
Danska Ekrabladio hevoi
millum annad eina odda-
grein, har teir rdsa javnadar-
tingmanninum fyri at tosa
opid um eina sjuku, sum
ikki so négv orka at tosa
um. Serliga tydningarmikid
er tad, sigur bladid, at
Svend Auken sum madur
tosar erliga um krabbamein,
ti menn hava ofta torfort at
tosaum so alvarasligar sjuk-
ur.



