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Heilsa og folkaheilsa

[ gjar tustu folk Gt &4 havnagotur at renna fyri
félkaheilsuni. Hetta fralika og afturvendandi
tiltakid fekk i ar betri undirgku enn nakrantid
4dur. Tad er alt, sum bendir &, at vit i Feroyum
uppliva eitt stedugt vaksandi tilvit um heilsu

og heilsubgtandi livsstil. Politiski ahugin fyri
foélkaheilsuni er gktur seinastu arini, og hetta er
ikki minst landsstyrismanninum i heilsumalum fyri
at takka. Men eisini tey mongu ahugafelggini,
sum taka seer av dhugamalum hja félki, id hava
ella hava verid rakt av avisum sjukum gera eitt
framurskarandi arbeidid til tess at upplysa og
fyribyrgja. Sama er um Fyribyrgarradio at siga.

Eitt gott demi um urslitid av ellum hesum
heilsuliga strevi hja politiskum myndugleikum
eins veel og hja NGO felagsskapum er roykingin.
Tad er i dag eingin, sum ivast um vandan vid
royking. Tad er i dag gllum greitt, at royking er
ein atvoldin til ikki bara hjarta- og lungnasjukur
men til adrar alvarsamar sjukur vid. Fara vit bert
fa ar aftur i tidina, mundi fdur duga at imynda
seer, hvussu négv hugburdurin til royking, for
at broytast. Tad er litid at ivast i, at almenni
roykipolitkkurin hevur breida undirteku i
félkinum, og vit fara heilt vist at siggja teer jaligu
fylgjurnar av hesum politikki um ngkur ar.

Eitt anna mal, sum tad ma vera orsgk at meta
sum eitt folkaheilsumal, er ferdslan og teer
mongu ferdsluvanlukkurnar. Ferdslutrygd ger
ivaleyst sitt besta til tess at minka um vandarnar
i ferdsluni, men kortini so stendur ikki veel til.
Tad tykist vera eitt rak um gll Nordurlond, at
ferdsluvanlukkurnar aftur fara at vaksa i tali
eftir nokur & vid eini jaligari gongd. Vénandi
fara avvardandi mydugleikar at taka hetta mal i
storsta alvara vid at meta ferdslutrygd sum eitt
félkaheilsumal, soleidis at neyduga figgjarliga og
fakliga orkan verdur sett inn & hesum oki.

Eitt tridja folkaheilsumal, id her skal verda

nevnt er mal, i® vard umrett i vikuskiftisbladi
okkara. Her var vidtala vid feroyskan yvirlaekna,
Johan Poulsen, id arbeidir uttanlands. Laeknin er
serfrgdingur i urologi. Yvirleeknin ger vart vid, at
vit i Feroyum eru eftirbatur, ta tad reedur um at
fyribyrgja og greda krabbamein i prostata. Johan
Poulsen sigur, at alt ov négvir faroyskir menn
ganga vid prostata krabbameini uttan at faa tad
stadfest, fyrr enn krabbameini®d hevur breitt seg,
og té er mangan ov seint at faa lekjandi vidger®d.
Hetta er nidurstgdan hja serfredingi. Hann sigur
vidari, at prostatakrabbamein hevur verid eitt
forsemt gki i Feroyum. Hann heldur, at litid hevur
verid gjort fyri at stadfesta sjukuna. Medan onnur
lond hava sett i verk skjétar og virknar vidger®dir,
so hevur fgroyska skipanin ikki fylt vid, sigur
faroyski yvirlaeknin. i @drum londum verdur négv
gjert fyri at upplysa og fyribyrgja alt vid g6dum
urslitum. Hetta er eisini eitt félkaheilsumal, sum
avvardandi myndugleikar eiga at taka i

storsta alvara.
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Eitt framtidarynski fra einum namsfredingi

ANJA SANDOY

némsfradingur

Nyggi skulin & Sandi ser
sera snotuligur ut. Har er
rumligt inni, og ta hann
stendur lidugur, verour
hetta eitt stort frambrot i
bygdini. Gamli skulin hev-
ur tent fyri seg, hann er
meira enn 125 ara gamalur.
Ein vildi hildid, at hann
fyri eftirtidina kundi veriod
gjordur um til eitt forn-
minnissavn, ti skulin ju, i
sjalvum seer, er eitt forn-
minni. Hann hevur husad
ndégvum bernum og lerar-
um, og siggja tey ut til at
hava trivist gott i honum,
gjognum tidina. Neemingar
og leerarar hava i hvussu so
er ikki verid kend fyri at
lata illa at umstedunum.
Og at faa ein nyggjan
skula, er teimum sera vel
unt, ti bernini eru ju
okkara framtio.

Tad er t6 eitt men... Eitt
ynski er afturat fra bygda-
folkinum. Veit ikki, hvussu
onnur foreldur hava tad,
hugsi at tey halda sum eg,
10 fegin vildi ynskt, at vit
nakad skjott fara at hugsa
um at byggja nyggjan barna-
gard her 1 bygdini. Sjalv

starvist eg sum ndmsfred-
ingur i Barnagardinum a
Teigunum 4 Sandi. Og eg
havi ikki hoyrt eitt ord um,
at kommunalpolitikarnar
hava framtidaraetlanir um at
byggja ein nyggjan stovn til
okkara sméu borgarar.

I Barnagardinum &
Teigunum ganga i letuni
eini 55 bern. Talid av
starvsfolkum er, til dags
dato, 13 folk. Umstedur-
nar har eru alt annad enn
gbdar. Sjalvurbarnagardur-
in husast i einum elligoml-
um hdasum, 10 vordu
umveld fyri eini 8 arum
sidani. Tey eru litil, ja so
litil, at oll 55 bernini als
ikki ramast inni har. I
Litlu Lon, hetta er veoggu-
stovan, ganga til dagligt
11 bern, og i Mid Lon
ganga 16 - 18 bern. So er
tad Litli Teigur, 10 er ein
utibarnagardur, id i letuni
ramar 24 bernum.

Utibarnagardurin, Litli
Teigur, sa dagsins 1jos fyri
knapt 5 arum sidani, ta
Sands kommuna for undir
ein leigusattmala vid Zion
a Sandi, ti tey attu eitt sam-
komubhus, 10 liggur undir
liduni av barnagardinum.
Husid var als ikki nytt til
tad endamal, i0 tad vard
bygt til, og st6d tad naerum
tomt alt arid. Her hava so
millum 20 og 30 bern sam-

an viod starvsfolkum husast
til dagligt 1 hesi 5 arini.
Helini voru ikki 1. Floks,
men vi0 at nyta tey til eitt
tilhaldsstad hja einum qti-
barnagardi, bar hetta vael
til.

Men nu er Zion selt til
bredrasamkomuna i bygd-
ini, og vilja tey fegin nyta
husid til tad, sum tad er
bygt til. Tey hava sostatt
uppsagt leigusattmalan vid
Sands kommunu til 1. Jan-
uar 2009. Hetta vil vid
odrum ordum siga, at bern
og starvsfolk i utibarna-
gardinum, Litli Teigur, eru
heimleys eftir 1. Januar
2009, um leigusattmalin
ikki verdur longdur.

So er tad, at vit, starvs-
folkid a Teigunum, hava
fraett, at gamli skulin, i0 er
eldri enn 125 &r, skal nytast
til barnagard, ti hann ju fer
at standa tomur, ta nyggi
skulin verdur lidugur. Ja,
hetta lj6dar eitt sindur log-
10. Husid er 125 ara gamalt,
og tad kann ikki longur nyt-
ast til skula; men til barna-
gard, tad kann tad nytast
til. Tad eru ja bara ngkur
bern og nekur fa starvsfolk,
10 skulu husast har { eitt
oavmarkad tidarskeid.

Eg siggi hetta sum eina
sera vanaliga lappaloysn til
okkara smau borgarar her 1
Sands kommunu. Vit hava

eitt stort og snotuligt ellis-
heim til okkara gomlu,
o6hjalpnu borgarar, eitt vel-
virkandi tilhald til tey eldru,
10 eru for fyri at ganga
sjalvi. Og nt ein spildur-
nyggjan skula til okkara
skulabern. So mugu vit ikki
gloyma okkara allarminstu
borgarar. Tey kunnu ikki
bara tveitast inni { eitt gam-
alt fornminni av einum
hiasum. Og um gamli skilin
skal nytast til hetta endamal
12009, so skulu ju ndgvar
og kostnadarmiklar umvael-
ingar gerast, 40renn bernini
kunnu ganga har. Og hetta
siggi eg sum eitt peninga-
spill, id kundi verid betri
umsitio.

Sum foreldur og nams-
fredingur, vil eg altid geva
bernunum tad besta, og tad
fai eg ikki gjort, undir
verdandi umstgdum.

So eg havi eina ben til okk-
ara kommunalpolittikarar og
komandi valevni, nu1 tad
neerkast einum kommunu-
vali: Hugsid um, at okkara
smau bern skulu hava tad
besta. Um tad so kostar eina
kommunusamanlegging.

Skommin gerst enn storri!

ARCHIBALD
BLACK

Tj6dveldid hevur ein
trupulleika. Hesin trupul-
leikin hevur vist seg at
verid eitt hent ambod og
orindasveinur hj4 teimum,
i0 vinna mest burtur ar at
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111 Haldarar
sum ikki hava fingio bladio, kunnu

ringja til 341818 fra kl. 8.00-20.00
0g boda fra

halda landbtinadinum i
einari avoldadari skipan.

Tad verdur dhugavert at
siggja, hver, ella um nakar,
tekur undir vid uppskoti
hansara. Statsrikin plan-
buskapur er annars nakad
eingin legtingslimur sigur
seg taka undir vid.

Aheitan
Vid hesum vil eg heita 4

Uppseting: Sosialurin
Prent: Prentmidst@din
Utgevari:
Sp/f Sosialurin
Avgrejdsla:

Man.-fri. 8-16

Torsgeta 1, 100 Térshavn
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Bladio verdur prentad
ménadag-friggjadag klokkan 1330

boéndafelagid um at finna
ein stjornulegfreding av
meginlandinum og sidani
at melda Feroya logting til
mannarettindadémstolin i
Haag fyri “olika vidferd av
borgarum { sama landi”
ella vid gdrum ordum,
allari festiskipanini, sum
hon er. I slikum fori faest
fri reettargongd.

T4 10 malid sidani er

vunnid, sendir domstolurin
rokningina til logtingid.
Hetta mal fer at senda
afturlj6o langt ut um land-
oddarnar, og skommin
gerst enn storri!
A Gronaboli

Manadagsbladio  Man.kl. 10 Fri.

k.15 Fri. k.12 Fr. k.12
Tysdagsbladio Tys. k.10 Mén.kl. 15  Man.kl. 12 Man.kl. 12
Mikudagsbladio  Mik.kl. 10 Tys. k.15  Tys. k.12 Tys. k. 12
Hosdagsbladio ~ Hos.kl. 10 Mik. k.15 Mik. k.12 Mik. kl. 12
Friggjadagsbladid Fri. k.09  Hos. k. 15 Hoés. kl. 12 Hés. kl. 12

Starri lysingar, sum nogv arbeidi stendst av, mugu vera inni i gédari tid og

aorenn asettu freistir.
Framihjéplass ma umbidjast i godari tio.

Stodd;

Ein heil sida i Sosialinum er 254 mm breid og 346 mm i haedd. Breiddin a
einum teigi er 39 mm og ramid millum teigarnar er 4 mm.

Innsent tilfar

Fult navn skal vera undir innsendum tilfari. Innsendar greinar, har bladleids|-
an ikki er kunnad um bustad og telefonnummar, verda ikki settar i bladio.




