Retro og metro i

Reykjavik er perfekta
ferdamalid hja vinkonum,
sum vilja kobla av vid
welness, shopping,
upplivingum og g6dum
mati

Lysingartilfar

fsland, sum hevur verid tiltikid dyrt,
er i dag eitt 6dyrt ferdoamal vid
6avmarkadum mgguleikum.
[slendska krénan er metlag, so vit
fgroyingar hava stéran fyrimun, ta
vit shoppa runt i rdgvuni av
tilbodum i Reykjavik.

Slagordio hja Reykjavik er “pure
energy”, og hetta livir byurin
sanniliga upp til, baedi so og so.
Medan veelvera, rgrsla, friskleiki og
heilsa fylla négv i byarmyndini
sum heild, serliga um dagin, er
eisini talan um “pure energy”, ta io
nattin kemur, og ratmurnar fra dj-
showum og live-tonleiki halda
pulsinum & byi og folki uppi.

Vit 4 Rdkinum vérdu bodnar til
Reykjavikar av Atlantic Airways,

sum flygur hagar hvgnn friggjadag
og manadag i vetrarhdlvuni. Og vit
kunnu sanna, at Reykjavik er
vinkonubyurin fram um adrar.
Reykjavik bjédar eitt sindur av
hvgrjum: Djuphugsio prat a caféini
hja bokahandlinum Mal og
Menning, afturvid einum
nybryggjadum koppi av dygdarkaffi
ur einari fataekari bygd i Amazon,
ella shop, pop, lkea og Kringluna,
sum er tann heilt stéra orgastiska
sglumidstgdin, bert fimm minuttir
vid hyruvogni ar midbynum. Men
mitt imillum finna tit fansy
funkishus, Blaa lonio, fusionsmat,
design og fiskaraettir, sum bera bod
um ein by, sum i roynd og veru
hevur uppiborid meira enn eitt
vikuskifti. Ti er eisini tydandi at
leggja seer ferdina eitt sindur til
reettis undan frafero, til dgmis um
tit etla tykkum at verda
masseradar ella til vakurleikargkt.

Gisting
Gistingarmgguleikarnir i Reykjavik
passa til ein og hvgnn tgrv og
pengapung. Vit budu & Hotel SAS

1919 mitt i bynum. Hetta er eitt
deiligt fyrastjgrnu hotel vid godari
teenastu og fralikum morgunmati.
Kgmrini eru modernad og veelut-
gjord vid gllum ti vanliga, so sum
minibarr, badikari, fgnara og
pengaboks. Sum vit nevna eina
alrastadni i greinini, er tad eisini &
Hotel SAS 1919 at vit finna eina av
nyggjastu matstovunum i bynum,
Sushi og Grill.

Atlantic Airways lysir i hesum
dggum vid gisting i ibudum, i0
verda nevndar “Room With a
View”. Hetta eru modernadar
ibudir, sum liggja mitt 4 hgvuds-
handilsggtuni. Ur ibGdunum er gott
utsyni yvir byin, men til ber eisini
at sita og eygleida tysjandi folka-
livid nidri 4 ggtuni. (budirnar hoska
sera veel til bolkar av félkum, ti teer
eru baedi rumligar og utgjgrdar vid
fleiri kémrum, gédum seingjum,
toppmodernadum kgki og badi-
verilsi vid jacuzzi. ibudirnar verda
vaskadar hvgnn dag, og handklgd
og annad er vid i prisinum. Annars
eru allir hent-leikar i hesum ibud-
um, sum tad ber til at lesa meira
um a: www.roomwithaview.is.

Ein dagur i paradis
Fullkomna veelveru finna tit |
Laugar Spa, sum er nyggjasta
og stgrsta heilsu- og
svimjimiostgd Reykjavikar.

i Spa’num ber til at droyma
seg burtur i angandi
hitardmum, svalligum hyljum
og heitum pottum, ella at lata
seg tgla av lekjandi miniralum
i gosbadnum.

Hjuklid um tykkum sjalvar,
so leingi tit orka. Kemur
svongdin & tykkum, bjédar
hugnaliga matstovan litrikan
og heilsugodan mat, vin og
friskar drykkir ur frukt og
grgnmeti. | Laugar Spa feest
eisini massaga, andlitsvidger
og harfridkan — men biditidin
er tveer vikur, so tit mugu
bileggja plass a0renn. Heilsu-
midstgdin hevur eisini eina
risastéra venjingarmidstgd og
fleiri svimjihyljar, baeodi
innandura og uti i vakra
Laugardalinum.
www.laugarspa.is




