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Altjo0a Psykiatridagur

Nytt teoriskeio

Teoriundirvising til lastbil, trailara og buss byrjar
mikudagin 15. oktober kl. 18.00
og til trailara kl. 20.00.

Hammers Koyriskuli er einasti koyriskuli i landinum, sum gevur
fraleeru vid einum lastbili, i likur tey krov, id eru galdandi i dag.

Friggjadagin 10. ok:tober 2008 fra kl. 9 til 02
“At siggja vid hjartanum”

Psykiatridagur i Midlahasinum v/tiltekum, tonleiki og kafé

Tidindafundur fyri fjglmidlum i Midlahisinum
Kunnandi fundur fyri figlmidlar um projektid “At siggja vid hjartanum”

Stadan hja avvardandi og hvat eigur at verda gjert...
Framlgga fyri landsstyrisfélki, lagtingslimum og leidarum innan psykiatriska gkio.

Alment tiltak “At verda avvardandi hja salarsjikum
Annlis Bjarkhamar, samskipari, leggur fram drslit av samradum vid avvardandi.
Oddbjerg Johansen, sjakrargktarfrgdingur, heldur fyrilestur: Hvi taka avvardandi
vid? Maria Andersen Hentze, avvardandi, greidir fra upplivingum og royndum.
Avvardandi-umbod til Psykiatriska Depilin verdur kosid.

Stor konsert a Gamla Reinsarinum (dkeypis atgongd)
22.00-22.30 Liggjas & Flovin, 22.40-23.10 Kari P., 23.20-23.50 Heidrikur & Heygum,

00.00-00.30 Lena og Niclas, 00.40-01.10 Tinganest, 01.20-01.50 Boys in a Band

Veelkomin til Altjoda Psykiatridagin 2008 SinniSbati

www.sinnisbati.fo

Hvenn dag i oktober mdnada verda

Sudoku uppgavur at finna i Sosialinum.

Livstilstevnutilbod | oktober
- lptt andlitsvidgerd

storri mgguleika hevur tu at vinna. .
. bert kr. 193, -

Sendid okkum loysnina innan ména-

Ju fleiri uppgavur, id tu hevur loyst, tess

dagin 3. november 2008 kl. 10.00 og

Vinn eina andlitsvidgerd
- les meira @ www.cosmeto.fo

vidmerkid braevbjilvan »Sudokuc.

Drigid verdur adru vikuna i november.
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Fyri at vera vid i kappingini, skal ol

uppgévan verda loyst.
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