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Eitt liv uttan
strongd

TiDINDABRAV
fra Sofia Manning
Barbara Dahl tyddi

Vit tosa um strongd, vit
hoyra um strongd, og vit
lesa um strongd. Vit kenna
kanska ennta ein, 10 hevur
fingio strongd. Tey kendu
faa strongd faa strongd,
sjalvt strongd-serken og tey
forandi innan ekid verda
rakt av strongd. Strongd
letur til at vera nakad, vit
oll tosa um og i fokus lika-
mikid, hvar vit venda okk-
um, so kanska er tad nakad
um tad?

Sofia Manning

Eg hoyri ofta setningin:
Th ma vera strongd vid egn-
um virkid, coachutbtigving,
fyrilestrum, braevkassa i
“Alt for damerne” osfr.
Men svarid er nei.

Vil tad siga, at eg ikki
havi négv at gera og havi
ndégv um oyruni og négvar
avgeroir, 10 skulu takast?
Sjalvandi ikki. Men eri eg
strongd? Nei.

I minum eygum er tad
storur munur a at at vera
strongdur og at hava nogv
at gera, og tad er av storum
tidingi at umhugsa., haldi
eg.

Eftir minari sannforing
gerast vit strongd ta vit fela
motstedu imoti veruleikan-
um. Ikki neydvendigvis ein
motsteda vit eru vitandi
um, men ein duld métsteda
uppa at gdotaka veruleikan
sum, sum hann nu einaferd
er.

Imynda teer tveir pura
eins arbeidsdagar. Sama
innihald, sama tidaztlan og
sama mongd av arbeidi.

Annan dagin kennir tu
motstedu til alt tad ta skal.
Alt samalt. Tu sigur alla
tidina ter sjalvum, at ta
ikki kann hetta, at tad er ov
hart, at tu ikki kann klara
tad osfr. Hin dagin gootekur
ta veruleikan. Tu hevur
framvegis lika ndgv at gera,
men ti godtekur og fyriheld-
ur teer til tin veruleika eina
lotu i senn.

Ner hevur ti tad best?

Hver meguleiki virkar ta
best vid?

Eg tragvi ikki, at strongd
altid handlar um at bliva
betur til at leggja sina tid til
reettis. Eg minnist, ta eg var
yngri og arbeiddi i einari
sureplavidalund. Vit véru
ein ragva av storum bern-
um, 10 ar eftir ar hentadu
sureplir i summarferdiuni,
fyri at vinna okkum lumma-
pengar. Vit arbeiddu uppa
akkord og hevdu noégvan
skund. Men voru vit
strongd? Nei.

Ein av grundunum til at
vit ikki blivu strongd, hdast
vit arbeiddu skjott fyri at
vinna so nogv sum gjerligt,
var at vit ikki gingu og
hugsadu: A nei, eg eri ikki
g60 nokk, hini eru sikkurt

négv betur enn eg, tu er
nokk eitt sindur dovin og
litid hugvekjandi (uinspirer-
et) at arbeida saman vid i
dag osfr.

Vi hevdu vid gdrum ord-
um ikki métstedu iméti
veruleikanum, men g6otoku
hann fult ut.

Mitt meinig er, at strongd
situr millum oyruni hja okk-
um. I hvussu er i byrjanini.

Strongdin stendst av ein-
um innara negativum dia-
logi, 10 feer loyvi at koyra
sum ein vanaligur filmur,
og sum styrir sinum offri
beint nidur i eykenni av
strongd, 10 elva til salarliga
ojavnvag og liding.

Tianverri er hesin kunn-
leiki ju lang ifra nokk til at
forda folkid 1 at bliva

koma

strongd. Fyri at
strongdini til livs krevur
tad, at vit av alvara hyggja
okkum sjalvi i eyguni og
spyrja okkum sjalvi, hvat
vit veruliga vilja og ikki

vilja. Hvat eru okkara
virdir,hvatertidningarmikid
fyri okkum, hvussu langt
vilja vit fara — og fyri hvat?

Vid edrum ordum skullu
vit syrjga fyri at taka nakrar
rettar avgerdir, 10 seta
rammurnar fyri okkara liv,
so vit hava minni lyndi til at
bliva strongd.

Tad er eitt gott hugskot,
at vit leggja til reettis nakrar
godar friletur, har vit koma
burturfra gerandisdegnum
og faa tid og frid til at
merkja eftir, hvat tad veru-
liga er, vit vilja vid okkara

livio?

Eg fari sjalv fleiri ferdir
um arid til “silent retreat” {
USA fyri at bliva “lada
upp” og hava tid til min
sjalvs og minar tankar.

Framhald av siou 19

at samanvavstur av banka-
og handilsvirksemi var or-
sgkin til, at Landmands-
bankin kom { trupulleikar {
1922. Vid 16g vard henda
mannagongd forbodin td,
og somu reglur eru gald-
andi enn { dag fyri bankar
og bankastjérar. 1 flestu
idnadarlondum er saman-
blanding av bankum og
vinnulivi forbodin, men tad
er té framvegis loyvt eitt nu
i Tysklandi og Japan. Eisini
1 hesum bddum londum eru
myndugleikarnir { iva um
tad reetta 1 skipanini.

T4 fislendingar herfyri
keyptu Magasin du Nord,
véru fleiri { danska figgj-
arheiminum ivasamir,
hvussu haldgéd {slendska

ekspansjonin vida um lond
er, men ongin hevur viljad
lagt navn til ivan. Ein kelda
sigur  vid  Berlingske
Tidende:

“Tad er sera trupult at
skilja, hvat tao er, sum
hendir. Ivaleyst hevur Is-
land ein sterkari biiskap,
enn vit vanliga halda. Har
er ikki bara fiskur. Man td
tad er sagt, muga vit eisini
siga, at islendsku bankar-
nir tykjast at hava sagt
tyngdarlogini farveel.”

Keldan sipadi til, at kurs-
irnir 4 partabrgvum { fs-
lendskum bankum rika
uppeftir vid fikandi ferd.
Partabrgvini hjd Kaupthing
eru hekkad 100% {1 4r. Tad
hevur vid ser, at bankarnir
kunna tekna nyggjan parta-
pening vid hggum kursi, og
ti gerst tad lett at keypa

Magasin du Nord og adrar
storar fyritgkur.

Casper Rose 4 Handils-
hdskudlanum i Keypmanna-
havn sigur, at td leidslan {
einum banka sjalv eigur
négv partabrgv er vandi
fyri, at hon arbeidir vid
stutttidarvgkstri { huga. Tad
kenna vit frd mongum
skandalumalum i USA, har
leidslan hevur virkad fyri at
fda stéran vinning skjotast
gjorligt, so at leidararnir
hava kunnad loyst sin for-
keypsratt inn, sigur hann.
Her skal t6 vidmerkjast, at
skipanin vid forkeypsretti
sum nevnt er tikin av {
Kaupthing.

Triggir teir stgrstu bank-
arnir { Islandi - Kaupthing,
Islandsbanki og Lands-
banki - viga tungt 4 fs-
lendska virdisbrevamarkn-

adinum vid sinum egnu
partabrgvum. Tad eru ikki
meira enn 40 fyritgkur
skrdsettar 4 hesum virdis-
brevamarknadi. Teirra
marknadarvirdi er tilsam-
ans umleid 42 mia.kr.

Um allan heim falla kurs-
irnir 4 virdisbreevamarkn-
adinum. Uttan { Islandi, og
tad ger islendingar fgrar
fyri at fara vida um lond og
keypa fyritgkur, sum stor-
kapitalurin { teimum stéru
londunum himprast vid at
keypa.

Tad lj6dar sum eitt ®vin-
tyr? Men fer tad at halda?
Er tad eitt @vintyr {
kyksendi?

Einaferd hgvdu danir eitt,
sum kalladist Nordisk Fjer,
og sum ekspanderadi vilt.
Tann blgdran brast, og
sidani hevur Nordisk Fjer

verid nytt sum rading og
dvaring 1 fleiri londum.
Voénandi verdur endin
ikki, at freendur okkara is-
lendingar fda ein framm-
and, 10 likist Nordisk Fjer
ella kjaftfiskinum, vit fingu
fyri 10-15 drum sidani.

Keldur
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