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Eingin samanlegging

a Sandoynni

A kommunustyrisfundinum manadagin legdi Fridi Nolsee, tr minni-
lutanum fram uppskot um at sandingar skulu atkvedu um vegleidandi
folkaatkvedu um kommunusamanlegging 4 kommunuvalinum 11. nov-
ember. Uppskotid fekk einans tveer atkvedur og fall. Meirilutin metti,
at skotbraid var ov stutt. I stuttari vidmerking vid heimasiduna bkv.fo
sigur Fridi, at tad hann ikki er samdur vid hesum. - Tad visir seg at tad
altiod er god vallutteka til eitt kommunuval & Sandi, sigur hann.

VB/Sumba
tekur innan-
durakapping
uppaftur

I mong 4r var inn-
andurakappingin
hja VB stérfingin
endi 4 kappingar-
arinum i fotbolti.
Nu verdur roynt at
faa liv i aftur hetta
tiltak

KAPPING
Dagfinn Olsen
dagfinn@sosialurin.fo

Tad var stuttligt og
veitslukent i mong ar, ta
innandurakappingin hja
VB setti eitt virdiligt
punktum fyri kappingar-
arid i fotbolti. Av ymsum
orsgkum datt tiltakid
nidurfyri, men roynt
verdur nu at blasa liv i
aftur, og etlandi verdur

innandurakapping um
halvan november.
Felogini fraetta um

hetta i nestum, freettist
fra VB/Sumba, 10 vonar,
at undirtekan verdur eins
200, og hon plagdi at
vera.

Leikarar komu vanliga
friggjakveld til Vags.
Sidani var gisting og
annad fingin i reettlag, og
so var dansur & skranni.
Leygardagurin gekk vid
fotboltskapping og 4
kveldi var stor veitsla,
har bestu leikarar, mal-
skjuttar og malmenn
vordu heidradir. Og so
var dansur & skranni.
Sunnudagin voru final-
urnar 4 skranni.

Miodlarnir fylgdu van-
liga eisini vel Vi
kappingini.

Fyrireikararnir @tla at
skipa komandi innan-
durakapping eftir sama
leisti, og vinnandi 1id
feer gavukort. Teir vona
eisini, at luttgkan verdur
£00, ti fotboltur og sam-
vera gingu i haegri eind,
ta leikarar soleidis hittust
til leik og veitslu i nakrar
dagar, og var serstakur
damur yvir hesum.

Endaligt dato er enn
ikki asett, men hetta
fretta felogini um i
nestum, fraettist fra VB/
Sumba.

Mugu spara a Sandi

A bygdarradsfundi hja Sands Kommunu manadagin vard
uppskot til figgjaraetlan fyri 2009 4 skranni. Heedd er tikin
fyri skattaprosentum og inntekum til eina atlan fyri 2009,
nu utlitini siggja ikki so bjert ut i landinum og naerum ellum
heiminum, skrivar bkv.fo. Harumframt vid barnafradrattin-
um kr. 6.000,00. Asannad verdur, at buskaparligu utlitini
fyri komandi arini ikki eru av teimum bestu, og tad verdur
annars ein reettiliga stor avbjoding fyri eitt komandi komm-
unustyri. Uppskot til figgjaretlan 2009 skal vidgerast &
einum e¢drum fundi til endalig stedutakan.

Ragnar, Hallur og Rannva
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Leygardagin 18. oktob-
er verdur country-
konsert i Nordur-
landahusinum. Har
fara triggir av okkara
fremstu countrysang-
aranum at syngja. Tey
eru: Hallur Joensen
ur Klaksvik, Ragnar

i Vik, Hald6rsvik og
Rannva Vesturklett ur
Toérshavn

TONLEIKUR
Dagfinn Olsen
dagfinn@sosialurin.fo

Hall kenna vit fra floguni
"Pickin' Time in Nashville",
sum i fyrsta umfari seldi
uml. 4000 eintek. Hetta er
eitt framuar hegt tal i For-
oyum i dag. Sangurin,
"Give my love to Rose", er
higartili komin upp &
nummar 2 4 evropiska
countryhitlistanum, S0
Hallur er bara eitt stig fra
ovasta toppinum.

I Foroyum er mest spaeldi
sangurin hja Halli o6ivad
"Kyss ein eigil hvenn
morgun".

Country Konsert

I Nordurlandafisinum 18, oktober £ 19.30
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FaroeSound

Ragnar

Ragnar 1 Vik hevur givid
triggjar flagur ut. Tvaer vid
countrylggum & enskum og
seinasta floga hansara,

"Lagnulogin", er & foroysk-
um vid ordum og legum,
sum Ragnar sjalvur hevur
gjort. Ragnar er heldur ikki
okendur a evropiska coun-

trykonsert

tryhitlistanum, og 4 kon-
sertini verdur tad sjalvandi
mest countrysangir a ensk-
um, id Ragnar fer at syngja,
men okkurt lag av nyggju
flaguni verda eisini spelt.

Rannva

Manamorgun, aftand at
countrydansur hevdi verid
Itrottarhellini & Halsi sidst i
januar  manad, fingu
vertirnirimorgunsendingini
hja Kringvarpi Feroya eitt
sms vid hesum spurningi:
Hver var handan kvinnan,
i0 sang so einastandandi
vel 1 dansinum leygar-
kveldio? Og svarid var,
Rannva Vesturklett.

Ta Rannvad var yngri,
sang hon i gentukoérinum
hja Paula i Sandagerdi, og
tey, sum plagdu at hyggja at
jolaletuni {1 SVF seinast i
attatiarunum, minnast hana
saman vid Arinu Bishof og
Elis Poulsen sum jélamanni,
syngja sangin " Koyr okkurt
i mina hosu". Sangurin er 4
kasettubandinum "I Jdla-
hyri", sum kom ut i 1987.
Seinnu 4rini hevur Rannva
sungid til dans vid velu-
mtokta country-bolkinum
Twiligt, og hevur eisini

sungid 4 einum av country-
tarunum hja Norronu.

GoOir tonleikarar

Ténleikararnir & konsertini
vera Olavur Oster solo,
Pauli Magnussen bass,
Jonleif Jensen trummur,
Daniel Nilesen fiol, Petur
Hermansen steel og Joan
Petur Hansen, betur kendur
sum Peddi, mandolin.
Hallur og Ragnar spzla
sjalvir ratmu til teirra
framforslur og  Robert
Magnussen spelir ratmu til
framforsluna hja Rannva.

Nogvir feroyingar hava
verid 4 konsert i Grand Ole
Opry 1 Nashville. Vid
nevndu sangarum og ton-
leikarum ber til at uppliva
rett Nashville huglag 1
Nordurlandahusinum.

Atgongumerkir a 275 kr
fasat 4 Shellstedini vid
Streymin, Statoilstedini i
Servagi, i Kunningarstov-
unum i Runavik, Klaksvik
og Torshavn.

I Nordurlandahusinum og
4 www.nlh.fo Eisini kann les-
ast um tiltakid 4 heimasiduni
www.faroesound.com

Gagnmeti veitir radgeving
um betri vanar

Elin D. Nes hevur
stovnad fyritekuna
gangmeti, i0 veitir
radgeving innan
kostvanar

KOSTUR

Dagfinn Olsen
dagfinn@sosialurin.fo

Elin D. Naes i Hvalba hevur
stovnad fyritokuna Gagn-
meti. Elin er Gtbugvin kost-
radgevi og etlar ser eisini
at hava virksemi i Havn.

Hon sigur, at nu i
byrjanini fer hon at hava
g060 tilbod, og at hesi eru
galdandi fram til jola.

Radgeving

Elin D. Nes sigur um
arbeidsgongdina, at vanliga
seta vioskiftafolk seg i
samband vid kostradgevan.
Eitt spurnarblad verdur so
utfylt, har kostvanar verda
umreddir. Kostradgevin
arbeidir so vid hesum og
kemur vid radgeving um,
hvussu betringar kunnu

gerast. Eftir nakrar vikur
hittast ~ vidskiftafolk og
kostradgevi sidani aftur at
vita, um broytingar i
kostinum hava gjert mun.

- Kostradgeving er viod-
komandi, um trupulleikar
eru vid t.d. blédsukrinum,
vantandi orku i gerandis-
degnum, um ein vigar ov
noégv ella ov litid ella um
trupulleikar eru vio strongd,
vantandi imunverju ella
ovurvidkvemi, sigur Elin
D. Nas.

- Um kroppurin ikki fer
tad, i0 honum nytist, so

kann hann ikki Utinna tad,
10 hann skal. Hetta kann i
ringasta fori elva til sjiku.
Men eisini tey, i0 bara hava
ynski um at broyta kost-
vanar, kunnu faa hjalp fra
kostradgeva, leggur stovn-
arin av Gagnmeti dent 4.

Vanliga virkisekid hja
einum kostrddgeva, ar at
radgeva virkjum, barna-
gordum, skulum og skipad
verdur eisini fyri skeidum
og fyrilestrum.

Elin D. Nees i Hvalba hevur
stovnad fyritokuna Gagnmeti.
Elin er 1itbiigvin kostrddgevi
og cetlar scer eisini at hava
virksemi i Havn



