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| fletting i Vikar-
byrgi saman vio
ommubeiggjanum

Einfalt foroyskt

og fint franskt

Mortan i Hamrabyrgi hevur sett seer fyri at forfora og forkela lesaran hja

Sosialinum vid tilfari um tveer av livsins allarbestu solsioum: mati & vini.
Men umframt at vera passioneradur gastronomur og vinkennari, er Mortan i Hamrabyrgi
eisini tannlaeknalesandi tviburapapi busitandi & Christianshavn, globetrottur, europeari,

itrottarmadur, journalistur, helvt um helvt suduroyingur og vagamadur, golfspzelari - og
fyrrverandi sjomadur, lzeknalesandi, fiskasglumadur, rogvari...

Vangamynd

= rigmor@sosialurin.fo

Ein abbi kemur & land. Hann
hevur verid Gti sum yvirmadur
hja Marsk i négvar manadir,

0g setir nd fotin & faroyska
landsjgrd - heima aftur  Sgrvégi.
Men hesin abbin er gdrvisi enn
abbarnir i skipstroyggjum og
gummiském, her hann kemur
spankuldrandi eftir bygdargatuni:
Moody Simonsen, sélbrendur,

i velasidum frakka, og undan
breida hattskugganum ein

stér Havanna-cigar og myrkar
s6lbrillur.

— Abbi var verdinsmadur og
livsnjétari fram um alt. Hann
keypti alt mgguligt heim vid dr
Gtheiminum og elskadi Whiskey,
storar sigarir og gédan mat. Eg
vaks upp har vesturi fyrstu arini,
og ti gjerdist hann fyrimyndin,
sum lzerdi meg at vera opin
fyri gllum ti spennandi, sum
heimurin hevur at bjoda. Men
hann var eisini bygdarmadurin,
sum rédi Ut og tokst vid seyd,
ta hann var heima. So hetta
var ein bergtakandi og dupultur
heimur hja meer at ferdast i, sigur

Mortan i Hamrabyrgi, madurin
handan nyggja tiltakid Grams, her
i bladnum.

Foroyskt og franskt

Og just hetta dupulta gongur
aftur i gllum pratinum vid
Mortan { Hamrabyrgi — einu
lgtuna kraesin feinschmeckari &
Christianshavn og naestu lgtuna
rokmikil flettingarmadur i Vikar-
byrgi.

— Fjglbroytni tiltalar meg. Eg
eri altid sgkjandi og forvitin eftir
avbjédingum og stuttleika; innan
matmentan serstakliga og {
livinum sum heild, sigur Mortan i
Hamrabyrgi, id baedi finnur dygdir
i tf einfalda faroyska og ti finasta
franska.

— Endamaélid vid Grams er at
gkja um tilvitanina um matar-
vanar, har vit spyrja okkum
sjalvi, hvi og hvat vit eta og
drekka? Hetta samstundis sum,
at vandin fyri at bliva heilagur
og sannfgrdur er reedandi, sigur
hann, og forklarar vidari, at i
fgroyska matinum ynskir hann
baedi at vardveita ta gomlu
mentanina, men eisini at koma ti
stokksetta til livs.

— Eg ynski eina menning av
sidbundnu matmentanini, men
bara fyri at gera tad fina og
gamla meira tidarhéskandi og
spennandi. Ti félk krevja nakad

meira i dag, sigur Mortan i Hamra-
byrgi, id hevur verid Gtiseti gl
vaksnu drini, eitt ni sum lakna-
og tannleeknalesandi.

— Hetta er tveer Gthagvingar,
har vit eisini leera um sansir
og fedslu. Ti hoska taer vl il
ahugan fyri mati og vini, sigur
Mortan { Hamrabyrgi, sum aetlar
at vera lidugur sum tannlakni &
sumri i 2010.

—Til ta tid hevur livid hj4 38 &ra
gamla Mortan i Hamrabyrgi verid
eitt kalaidoskop av verkeetlanum,
sum allar hava bent & tann mat-
liga bégvin, so ella so.

— Eg havi onga beinleidis
Gtbagving innan mat & vin. Men
15 éra &hugi, ferding, lesnadur
og skriving geva meer farleika
at (ttala meg um gkid, sigur
Mortan i Hamrabyrgi, id brakar
naestan alla fritidina til hetta
ftriv. Men { veruleikanum er tad
eitt fulltidarstarv, umframt at
hann er familjumadur og papi at
3 &ra gomlum tviburadreingjum,
tannlaeknalesnadindi og rekir
starvid sum dagligur leidari
a faroysku tidindastovuni &
Christiansborg.

Bananir og brunar
benir

Kunnleikin til mat og vin stavar

i stéran mun fréa ferdum kring
heimin 4 sjogvi og & landi. Eitt ng,

t& hann longu sum 16 &ra gamal
var skiftisnaemingur { Honduras {
Sudurameriku.

— Hetta var fantastiskt. For
avstad, forvitin og 6bangin, og tok
til min av mali, mati og mentan.
Minnist enn fyrstu dagarnar har
eg ikki fekk ein bita nidurum
av gllum hesum fremmanda og
gdrvisi. Men sidani gjerdist eg
bergtikin av gllum ti sermerkta,
har tG millum annad fekst brinar
banir afturvid hvarjari maltio,
fimtan ymisk slggum av bananum
og cornflakes vid heitari mjélk til
morgunmat, forklarar Mortan i
Hamrabyrgi, sum { sama vidfangi
lzerdi eg spanskt; eitt mal, sum
sidan gjerdist honum hent, ta
hann longu sum 20 &ra gamal og
nyklaktur studentur vard settur
i starv sum fiskasglumadur hja
Marr og co. vid gllum heims-
marknadinum fyri fgturnar.

Tad var i hesum sambandi,
at Mortan i Hamrabyrgi kom
i samband vid ein belgiskan
fiskasglumann, sum gjardist
ein sannur leerumeistari innan
europeiska matgerdar- og vinlist.

— Eg seldi klippfisk i Spania
og aldan laks til allan heimin.

Ta blivu eg og hesin belgiski
fiskasgluumbodsmadurin
vinmenn, og hann lardi meg
otraliga ndgv um mat og vin,
visti meer tey finastu Michelin-
virdislgntu matstgdini i Paris og

Vio vin-
monnum
| Alsace

Mortan i Hamrabyrgi

Mynd: Alvur Haraldsen

adrastadni, medan vit koyrdu
runt og vitjadu vingardar i
sudurlondum, greidir hann fra.

Ommubeiggjar a

Hammershgj

Men iblasturin stavar ikki bara fra
dtlondum. Her heima f Faroyum
hava g6d folk eisini verid vid til
at leggja lunnar undir eldhugan
hja Mortan i Hamrabyrgi.
Omman vard fgdd og uppvaksin
i bylinginum Hamrabyrgi i
Vikarbyrgi, og i barnaheimi
hennara badu triggir uppilagstir
ommubeiggjar, sum véru sannir
innilggumenn.

— Hesir gomlu dreingirnir livdu
fullkomiliga sum i 1800talinum.
Har lzerdi eg at hagreida, fletta
og adrar sidir, sum eru tengdir at

dosialurin



