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sosialurin 24. oktober 2008

JOLASTAKAR

Soleidis faert t0 vakrasta

hario til jdlaborohaldid

2. Tuperad
omana hgvdinum
vid einum tattum
kambi. Sprayad
Schwarzkopf
0sis og harlakk a
og greid varliga
aftureftir.

1. Byt harid i nakkanum upp i tvey. Tak ein lokk nidast
a nakkanum, uml. 1 12 cm, sprayad L'oréal Tecni Pli
& lokkin, og snarad sleettijarninum runt um, til tu feert
eina flotta krallu. Halt afram a sama hatt i sidunum.

2. Koyr Wella High
Hair extra strong
skum i nakkan.
Heidi hevur
natarligar krallur,
og teer faer Annika
veruliga fram vid
at turka hario vio
einum softstylara.

1. Hendan frisuran skal fonast, og ti byrjadi Annika
vid at vaska harid & Heidi. Harid skal sidani bytast
upp i tvey, soleidis at harié framman er fyri seg. Tann
parturin skal fyrst av gllum fgnast pura sleettur, og
L'oréal Liss Control skal koyrast i.

3. Tak tveir lokkar fré sidunum, snarad teir afturum
nakkan og heft teir vio harnalum. Sprayad at enda vié
L’oréal Tecni harlakki, fyri at faa frisuruna at halda alt
kvoldid.

3.Tak at enda
nakrar lokkar
framman

og bruka
kreppijarnid til
teir. Sprayad |
at enda vid
harlakki, so
frisuran heldur. | g




