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Bok um laerararliv

Tankar og imyndir hja nordurlendskum leraralesandi um livid sum
leerari er evnid i bokini Leeraraliv, sum just er komin ut & feroyskum.
Bokin hevur stedi i kanning av, hvat leraralesandi i Islandi, Feroyum,
Noregi og Sveriki siggja sum trupulleikar i lecararstarvinum.Tad er
Pauli Nielsen, fyrrverandi rektari, sum hevur tytt bokina til feroyskt.
Hartil hevur hann skrivad grein, har hann hugleidir um tilfarid i
bokini. Umframt Paula Nielsen hava fyra adrir nordurlendskir
serfredingar innan namsfredi givid ikast til bokina, sum tey vona,
kann verad iblastur til eitt mennandi kjak um almenna skulaverkid.

Sotir bitar
fra Oddvor
Skarohamar

Ikki feerri enn 80
uppskriftir til alt frd
muffins og bollum
til rémakekur og
isar eru at finna i
nyggju dessertbékini
»Oddversa koku- og
dessertdreymar«

Uppskriftir til allar
teer veelkendu bindi-
klubba- og fedingar-
dagskekurnar
umframt hépin av
nyggjum kekum

eru savnaodar i
nyggju bakibékini
Oddversa keku- og
dessertdreymar hja
Oddver Skardhamar

BAKIBOK
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Velumtokti kokkurin Odd-
ver SkarOhamar, i0 vit eis-
ini kenna frd mongum upp-
skriftum 1 bladnum Kvinna,
hevur latid sina fyrstu koki-
bok ur hondum. I boékini
eru uppskriftir til dessertir,
kekur og annan bakstur.
Bokin, i0 hevur heitid Odd-
vorsa koku- og dessert-
dreymar, er logd til rettis og
stilad av Ingibjerg Jacobsen.

Fyrsta av sinum slag

Seinnu arini eru fleiri
ymiskar feroyskar kokibek-
ur komnar & marknadin.
Bokur, sum hava tillagad

Teer badar Ingibjorg
Jacobsen, samskipari,
og Oddvor Skaro-
hamar, kokkur,

hava ni gjort felags
dreymin um eiti@
foroyska dessertbok
til veruleika

seg foroyskan matahuga og
matmentan. Vit hava fingid
bekur um sidbundnan for-
oyskan mat, lattan mat,
minni lettan mat, fisk og
mat fra kendum kokkum.
Men higartil hevur eingin
bok einans snud seg um
dessertir, kekur og annad
sott undir tonna.

Ti hava Oddver Skard-
hamar, i0 er kendur kokkur,
og Ingibjerg Jacobsen, sum
er kreativur samskipari, i
fleiri ar tosad um at gera
eina slika bok. I ar er hetta
pratid vordid veruleiki. Teer
badar dessertgladu kvinnur-
nar hava kent hverja adra i

fleiri ar. Teer hava eisini ar-
beitt taett saman a bladnum
Kvinna, har Oddver hevur
gjort mat til bladid, og Ingi-
bjerg hevur lagt lag 4. Mal-
setningurin  hja  teimum
badum vid nyggju bokini
var at gera eina dessertbok,
har feroyingar fingu samlad
allar ter velkendu bindi-
klubba- og fedingardags-
kekurnar i eini bok saman
vid nyggjum og edrvisi kek-
um.

A foroyskum
og donskum
I bokini eru 80 uppskriftir.

Millum annad eru fleiri
slog av muffins, sum seinnu
arini er vordid alsamt meira
vanligt & feroysku kaku-
bordunum. Eisini er hopin
av smakekum, formakek-
um, skuffukekum og tertum
- umframt bollar, vaflur,
pannukekur, romakekur og
isar.

Sum nakad heilt serligt
eru allar uppskriftirnar
badi 4 feroyskum og &
donskum. Soleidis er bokin
eisini eitt fint gavuhugskot
til danskar vinir og kenn-
ingar og ein upplagdur
meguleiki hja ferdafolki at
kunna seg vid feroyska

matmentan.

Tad er myndamadurin
Benjamin Rasmussen hevur
tikid ter mongu leskiligu
myndirnar, sum pryda bok-
ina.

Oddvorsakoku-ogdesser-
tdreymar er slakar 200 blad-
sidur og faest i bokahandlum
kring landid.

Foroysk list i

Verk eftir sjey for-
oyskar listakvinnur
verda i naestum at
siggja a storari lista-
framsyning i Randers

LIST

Framsyningin letur upp hos-

Vid d listaframsyningin

i Randers verda teer sjey
foroysku listakvinnurnar
Riina H. Hansen, Liv
Ejdesgaard, Hallveig
Hansdoéttir, Sanna
Rasmussen, Elsa Zachariasen,
Mary Strom og Birgit Kirke

dagin 30. oktober og um-
fatar hon malningar vid
foroyskum motivum, baedi
abstraktar og naturalistiskar.
Eisiniumfatar framsyningin
skulpturar, 18 eru livsmynd-
ir, gjordar Gr millum annad
endurnytslutilfari.

Ter sjey listakvinnurnar,
sum allar bugva i Danmark,
eru Runa H. Hansen, Liv
Ejdesgaard, Hallveig Hans-
déttir, Sanna Rasmussen,
Elsa Zachariasen, Mary
Strem og Birgit Kirke.

Framsyningin er i Hellig-
andshuset, Erik Menveds
Plads 1 i Randers. Hosdagin
30. oktober er opid kl. 16-

Randers

20. Friggjadagin 31. oktob-
ertil sunnudagin 2. novemb-
er er opid kl. 11-18.
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