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Sum slept uppa fjall

I greinini eru novn, stod, aldrar og adrar slikar upplysningar broyttir; ti keldan ynskir at vera dulnevnd

- 1 fj6rda flokki breyt
sjukan ut, segdi
mamman. N eru g60
try ar lidin, og eingin
verulig vidgerd er enn
komin i lag. Tey hava
verid i samband vio
psykiatriska depilin 4
Landssjukrahusinum,
men besta vidgerdin,
0 stendur i bodi, kem-
ur av og 4 til Foroya ur
Danmark
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[ naerum halvttridja ar hevur
vidgerdin stadid 4, men enn
er ikki reettiliga stadfest hver
sjukan er. Skulin setti seg ein
dagisamband vid mammuna,
Marionnu, ti leerararnir ikki
dugdu at handfara barnid.
Talan var um eina angist ella
eitt panikk-anfall, i0 leerarar-
nir ikki voéru vanir vid at
siggja. Eftir hetta gjordist
sonurin verri og verri at faast
vid, hann vildi ikki i skula,
misti ahuga, og var als ikki
forur fyri at taka vid leru.
Hetta hevoi vid ser, at hann

matti vera verandi heima.
Hetta var fyri gédum trimum
arum sidan.

Foreldrini hava skiftst um
at vera sjukrameldad saman
vid Jonasi, fyrst mamman {
halvt ar, sidan papin i niggju
manadar, og hesuferd hevur
mamman verid hja honum
sidan arsbyrjan og verdur
verandi arid Gt. Men um
Jonas sleppur nidur til vio-
gerd, sum bara bidad verdur
eftir, ma sjukrameldingin
hja mammuni leingjast.

Vidgerod
T4 hendan broytingin hendi,
fyri trimum arum sidan, vard
avgjert at senda barnid til sal-
arfreding. Sélarfredingurin
sa trupulleikan, men ein
meira serkenur barnasalar-
frodingur matti til. Eingin
slikur er i Foroyum, so bod
mattu sendast til Danmarkar.
Neydugt er vid einum
barna- og ungdémssalarfred-
ingi til né6gv mal, eisini { For-
oyum. T1i hevur Landssjikra-
husid samstarv vid danskar
salarfredingar. Hesir vitja i
Feroyum umleid sjey vikur
arliga, bytt & nekur tidar-
skeid. Jonas var i vidgerd hja
einum donskum serfredingi,

greiddi mamman fra og laet
veel at vidgerdini. Men nd
eru nestan triggir manadar
lidnir sidan seinast, og einki
hevur verid at hoyrt enn.

Sjakan

Tad hevur verid rettiliga
greitt, at talan er um eina
depressiva sjuku ella um
ein serstakan terv a at verda
seddur. Salarfredingar og
danski leknin hava vitad av
hesum, men just hver sjuk-
an er, er ikki vist enn. Jonas
hevur roynt ymsan heilivag,
men tad er sera torfort, ta
tad ikki er greitt, jast hver
trupulleikin er.

Sum tidin er ligin, og
eingin endalig hjalp er fing-
in, hevur hann mist noégva
undirvising. Ikki ber til at
faraiskula, so nakrir heima-
leerarar hava roynt seg, men
alt uttan urslit. Eisini hevur
hann mottikid serundir-
vising, men so at siga einki
er komid burturur har, ti
hann hevur tad ikki gott.
Lacknarnir hava radgivio, at
sera tydningarmikid er, at
barnid ikki verdur tryst, ti
tad kann gera alt verri.

Salarfredingar i Feroyum
hava gjert sitt, men tad hev-

ur ikki eydnast at koma
neerri at sjukuni, uttan vid
hjalp fra danska serfreding-
inum. Sjalv hevdi Marianna
verid 4 Alheims salarheilsu-
degnum, 10 var hildin i
Havn, fyri stuttum. Har hev-
ur hon roynt at savna sar
tilfar, 10 kann laera hana um
sjukuna, men tad er torfort
uttan serkunnleika.

Familjan

- Ein slikur trupulleiki rakar
allafamiljuna, segdimamm-
an tunglynt. Figgjarliga
klarar familjan seg verri, ta
annad av foreldrunum ma
vera vid hus, og hini bernini
mugu finna seg i, at eitt
hevur ein serligan terv.

Av og a sleppur hann a
eitt heim fyri bern, 10 strio-
ast vi0 salarsjukur, men
hetta er heldur ikki tad
retta. Stérur munur er &
salarsjukum, og hesi heim-
ini eru heldur ikki tad retta
fyri hann. Hesi arini, i0
Jonas hevur verid stadfestur
sjukur, hava foreldrini ein-
ans veri0 avlasta eitt viku-
skifti. Tad voru beinleidis
bo0 fra danska serfredingin-
um, 10 voru sett i verk.

Psykiatriski depilin
Vidgerdin er fyri tad mesta
farin fram & psykiatriska
deplinum 4 Landssjikra-
hasinum, har tey hava verid
vel mottikin. Men tann
hjalp, 10 tey kunnu veita, er
ikki nog mikid.

— Hverja ferd vit koma
har, so siga tey, at tey tydi-
liga siggja at hann er sjukur,
men einki meira hendir,
greiddi hon fra.

— Hevdi hann verid vaksin,
so hevdi tad ikki verid nakar
trupulleiki at fingid hann
innlagdan 1 Feroyum. — Ov
vanaligt skil, endurtok hon
fyri ser sjalvari, vid einum
frustreradum eygnabradi.

Hon hevur ni i try ar von-
ad at koma til eina loysn,
men einki er hent. Hon hev-
ur bara fingid eyguni upp
fyri eini skipan, sum ikki
riggar.

Ovirkin skipan

Hoast tey eru veel méttikin
alla stadni og hava fingid
so fregt av hjalp, vantar
enn nogyv i, at skipanin skal
vera nektandi. Tad hevdi
bett nogv, um nuverandi
skipan var gjord soleidis, at
donsku laknarnir vitjadu

Angist og depression
eru teer sjiikur, 10 flest
eru rakt av. Ofta verda
teer viogjordar vio
heilivdgi, men til tidir
skal meira til.
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oftari. Men best hevdi ver-
10, um ein foroyskur barna-
og ungdomssalarfredingur
var til foroysk mal.
Somuleidis ynsktir hon, at
Landssjukrahusid gjordi
nakad vio at fylgja vid gongd-
ini hja barninum. Kannad,
hvussugongurvid heilivagin-
um og edrum vidurskiftum.

Biditidin
[ hesum degum gongur fam-
iljan bara og bidar. Biditidin
at sleppa inn & donsku sjukra-
husini fyri salarsjik er long,
ti alt er ein samlad skipan
fyri kongarikid. Danski ser-
fredingurin, 10 hevur havt
Jonas undir hond, metti tad
verda neyodugt at senda hann
nidur fyri at stadfesta nagrei-
niligu sjukuna, og hareftir
kunna vidgera hana raett.
Ein stérur trupulleiki i
Danmark er, at har er torv-
urin 4 salarhjalp eisini ovur-
hondsstérur, men familjan
vonar tad besta. Tey vona
bara, at hjalpin er i framtio-
ini, men mamman segdi, at
tad er otolandi at bida, uttan
at hava nakad at fyrihalda
seg til.



