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Born verri kor enn vaksin

{ .!'I;I fl {

Térméour Stord, leidari d psykiatriska deplinum d Landssjitkrahiisinum, legdi ikki lok d, at vidurskiftini hjd sdlarsjiikum ikki eru nég g60 i Foroyum.

Térmédur Stora er
depilsleidari a psyki-
atriska deplinum a
Landssjukrahusinum.
Tervurin a hjalp til
salarsjik bern er
ovurhondsstorur i
Feroyum. Men mangl-
andi figging og starvs-
folk, krevja at hjalpin
kemur uttanifra
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- Umstedurnar hja vaksnum,
vid salarsjuku eru betri enn
teer hja bernum, noégv betur,
segdi Térmodur Stora. Sted-
an er tann, at eingin barna-
og ungdémssalarfredingur
arbeidir i Feroyum, so eing-
in hjalp er til bern. Men
orsakad av ti, at tervurin er
so storur, hevur Landssjukra-
husid sidan 2002 skipad fyri
einum samstarvi vid danskar
leeknar.  Hevudsuppgéavan
hja hesum er at finna fram
til nagreiniligu sjukuna, i
barnid er rakt av.

Hjalpin, 10 er at heinta ur
Feroyum, kemur fra einum
barnapsykiatriskum toymi,
sum er sett saman av tveim-
um sjukrarektarfredingum,
einum salarfredingi, einum
leekna og einum tonleika-
terapeuti. Uppgavan hja
hesum er at taka hond um
foroyskar sjuklingar og
veita studul. Toymid er ikki
fullfiggjad enn, legdi hann
afturat. Men tad, 18 veruliga
tervur er a, er 4 einum salar-
frodingi, sum tekur sar av
teimum, 10 eru undir 18 ar,
ti munurin 4 barna og
vaksnamannasalarfredi er
sera storur.

Vidgerd ur Danmark

Serfredingarnir vitja i For-
oyum i umleid sjey vikur
arliga. Hesa tidina mugu so
oll tey bern og ung, id eru
rakt av somikid alvarsamari
sdlarsjuku til vidgerd. Tad
ber illa til at seta seg i sam-
band vid laeknan uttanfyri
hesar sjey vikur, ti vidgerdin
er kostnadarmikil. Lands-
sjukrahusid rindar fyri vitj-
unartidina, men um neydugt
er at ringja ella 4 annan hatt

seta seg i samband vid lackn-
an, ma gjaldast fyri eykatio.
Tiskil faa tey, i0 eru i vio-
gerd ikki meguleika fyri
hesum, uttan so at talan er
um serstok fori.
Landssjukrahusio er eisini
i samstarvi vid Bispebjerg,
sum er eitt av teimum
fremstu  sjukrahtGsinum i
Danmark, ta tosad verdur
um salarsjuku. Her verda
folk send til intensiva vid-
gerd og faa bestu meguligu
hjalpina. Fa verda send hag-
ar, men neyodugt er vio ti, til
tidir. Er talan um sjalvmords-
héttanirogdestruktivarsalar-
sjukur er neydugt vid bein-
leidis atreingjandi vidgerd.
T4 tad verdur stadfest, at
tad er neyodugt at fara nidur
at faa hjalp, ma man i eina
bidired. Orsakad av stora
tervinum, er bidirgdin oft-
ast millum triggjar og seks
manadir. Sjalvandi alt eftir
hvussu alvarsom sjukan er.

Lukkada deild

Til ber eisini at vera inn-
lagdur i Feroyum, a sokall-
adu »lukkadu deild«. Mest
vaksin eru har, men til ber

eisini hja bernum og ungum
atkomaividgerd. Men upp-
bytingin er sera vanalig har,
vidgekk Tormodur Stora. 1
2007 véru 15 bern og ung
undir 18 ar legd inn har i
sera ymisk tidarskeid.

Veruliga er torvur & eini
vidgerdarsted fyri bern og
ung.

— I Feroyum kunnu vit i
flestu forum finna fram til,
hver sjikan er, men ikki
veita hjalp, segdi hann.
Nogv kann gerast ambulant
vid heilivagi, men hetta er
ikki altid reetta loysnin.

- Eisini hevdi verid ynski-
ligt vi0 einum stadi, i0
hevdi virkad sum millumlid
millum at verda innlagdur
og at vera aftur i gerandis-
degnum; munurin er ogi-
ligur, segdi hann fra. Ti
hevdi ein stovnur, i0 hevoi
tikid saer av teimum veiku,
verid eitt stort framstig.

Adrir meguleikar

Verdur barnid  stadfest
sjukt, verdur ein vidgerdar-
hattur skotin upp. Hesum
stendur barnapsykiatriska
toymid fyri. Sidan eiga tey

avvardandi nasta leikin at
taka stgdu til, hvat hendir.

I Faroyum eru eisini tvey
heim, 18 taka bern inn. Men
heimini eru ikki fyri sjuk
bern, men fyri tey, har for-
eldrini eru o6egnadi. Fyrr
voru hesi heim, S16din og
Rokin rikin av Almannastov-
uni, men sidan tey vordu
logd inn til kommunurnar,
eru ferri og faerri bern har.
Tormodur Stéra metti, at
hetta mundi vera, ti krgvini
voru herd, orsakad av meira
avmarkadari figging.

Hoast tervurin er har,
metti hann tervin ikki vera
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ndg storan, til, at neydugt er
vid eini heilari seingjardeild
til bern. Men eitt stort fram-
stig hevdi verid at fingid
eina betri uppbyting, so
bern vid salarsjukum kundu
verid fyri sjalvan, 4 deildini.
Tad besta hevdi t6 verid at
fingid ein feroyskan barna-
og ungdomssalarfrading.
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Samgonguskjalio
sigur um psykiatri:

»Menningin av sosialpsykiatriini skal halda fram vi6 at
utvega fleiri bustadar- og virknistilbod til sinnisveik.
@kispsykiatriin skal verda uUtbygd, m.a. vid gkisdeplum
kring landid. Barna- og ungdémspsykiatriin skal verda
styrkt, m.a. vid denti & fyribyrging og leiklutin hja av-
varandi.Salarsjuklingar skulu vardveita pensjénina eisini
eftir 6 manada innlegging & Psykiatriska deplinum.
Nyggj psykiatrilég skal verda samtykt og sett i verk.«
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