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Sunnudagsskúli í Hoyvík
 Hvønn sunnudag klokkan 11 er 

sunnudagsskúli í Hoyvíkar kirkju.

Tú ert eisini vælkomin at verða við.

Vegna sunnudagsskúlan í Hoyvíkar kirkju

Snorri Brend (fartlf. 598599)

J. Paturssonargøta 18 · Tórshavn · Tel 322045

Hvønn dag í november mánaða verða Sudoku 
uppgávur at finna í Sosialinum.

Jú fleiri uppgávur, ið tú hevur loyst, tess størri 
møguleika hevur tú at vinna.

Sendið okkum loysnina innan mánadagin 
8. desember 2008 kl. 10.00 og merkið 
brævbjálvan »Sudoku«. 

Drigið verður aðru vikuna í desember.

Fyri at vera við í kappingini, skal øll uppgávan 
verða loyst.

November-kappingin
Navn:

Bústaður:

Telefon:
Sendið til: Sosialin · Boks 76 · 110 Tórshavn
Merkið brævbjálvan »Sudoku«

Vinningurin í november
In•tone clinic letur vinningin í 
november, sum er eitt gávubræv á 
12 viðgerðir, virði kr. 4.200,-.

  Stramma kropp og andlit uttan skurðviðgerð

 Klænkar
 Minkar um appelsinhúð
 Strammar kroppin upp
 Tekur burtur strekkimerki
 Gevur fastari húð
 Kokubotnavenjingar
 Vøddamýking
 Fitibrenning
 Útreinsar avfallsevni
 Styrkivenjing
 Yngir
 Andlitslyft
 Minkar um rukkur
 Tekur burtur fínar linjur
 Betrar um aknehúð
 Gevur bringulyft
 Antistress viðgerð
 Zoneterapi
 Kostvegleiðing

Galdandi fyri 

andlits- og 

kropsviðgerðir

Tilboð
Mánaðarkort á kr. 3.200,-
Kom til viðgerð so ofta tú hevur hug í ein heilan mánað.

ella
10 viðgerðir fyri kr. 1.950,-

DANSK INSTITUT FOR 
KROPSORIENTERET 

PSYKOTERAPI 
– Instituttet grundlagt 1988 

Ønsker du personlig og faglig udvikling?
Eller en psykoterapeut uddannelse?

NYHED: Nordatlantisk 3 årig 
psykoterapeutuddannelse

Start juni 2009 på Færøerne. Årligt: 20 dage 

Pris årligt: kursus kr. 27.000, samt kost og logi 

Indhold: fordybelse, selvudvikling, faglig kompetence,
karakteranalyse, omsorgssvigt, chok og traumer,

supervision, coaching, konfliktløsning og lederskab

For yderligere oplysninger mail info@difkp.dk 
eller ring tlf. 0045 43 62 28 79 

www.difkp.dk

Lesið Sosialin - so eru tit við

Lesið - so eru tit við


