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Maria, skjott 30 ar
Samrgdan vid mammuna er
gjerd i barnaheiminum hja
Mariu.

Fyri at verja yngru systkin
hennara, er navnid og aldurin
a Mariu broytt.

Lagna
|

Snorri Bend
snorri@sosialurin.fo

Risevni: Sum so mangir adrir av
javnaldrum sinum, var Maria ein
livsglad og frisk genta. | heim-
bygdini var ymiskt at stytta sar
stundir vid, og tey ungu hildu sera
veel saman.

Eitt sum sermerkti Mariu var
at hon hevdi eitt sera gott og
fortréligt samband vid mammuna,
gisini f teimum vanliga so truplu
tannarunum. Teer badar kundu
prata saman um gll livsins vidur-
skifti og hgvdu eitt sera gott
samanhald.

—Ja, hon var opin og djlpt
erlig yvir fyri maer. Men litid visti
eg td, hvarjar trupulleikar eg
for at koma f ngkur fa &r seinni,
greidir mamman fra.

Alt s& gott og lovandi at fyri
hesa ungu bygdargentuna vid
ti ljésa sinninum og tf positiva
verumdatanum. Men so hvgrt sum
hon kom longur inn { tannarini,
byrjadi mamman so smétt at faa
ein illgruna um eina broyting vid
déttrini — eina broyting, sum hon
kortini helt fyri seg sjalva at byrja
vid.

Dag fra degi legdi hon merki
til at détturin broytti atburd &
mongum gkjum: Var bradliga ndgv
meiri saman vid vinum sinum enn
adur. Ték seg meiri og meiri inn {
seg sjalva. Byrjadi at drekka, fyrst
f rimiligt mat, men so lidandi i
rikiligt mat. Umframt ta likamligu
avirkanina, fekk hetta eisini
avirkan 4 sosiala liv hennara.

Mamman greidir tungliga fra
livinum hja elstu déttrini. So
lidandi hémast tar { eygum henn-
ara, og méti endanum av sam-
rgduni mugu vit stedga eina lgtu,
tf kenslurnar taka yvirhond.

- Eg hugsi so ofta um barn henn-
ara, - ja, hvussu mini ommubgrn
hava tad hja fgroysku familju-
pleyguni. Eg blivi naestan svgk!,
sigur mamman og festir seer i enn

- Um eingin kann bjarga dottur mini ir hesum rashelvitinum, so fai eg Mariu
aftur til Foroyar i einum hvitum kassa vio naglum i, greidir henda oéttafulla
mamman fra. i alt ov mong ar hevur déttir hennara verid bundin av riasdrekka,
risevnum og tablettum. - Maria livir i dag faktiskt sum »Palle alene i verden«
a gotuni i einum av donsku storbyunum, ti eingin vidgero er til hana heri
Foroyum! Mikudagin i farnu viku hitti Sosialurin stiirnu mammuna. Her sigur
hon anonymt fra seguni um skjott 30 ara gomlu déttur hennara

eina sigarett. Og sidani heldur
samrgdan fram.

Viokomandi
spurningur

Maria hevdi eitt gott arbeidi i eini
fyritaku { bynum, har henni dadmdi
sera vael — i eina tid. Bradliga
tyktist tad sum um hugurin til
hetta arbeidid minkadi burtur

i einki og hon forsgmdi nogv.
Urslitid gav seg neerum sjalvt.
Stutt eftir misti hon arbeidid.

Tann litli illgrunin hja mammuni
vaks nd so vid og vid um, at
dotturin ikki bert var bundin av
rdsdrekka. Héast mamman ta
ikki hevdi so stéran kunnleika
til misnytslu av risevnum og
tablettum, var tad kortini eitt sum
gjerdi hana baedi klgkka og kedda
fsenn:

Inni & kamarinum hja déttrini
hevdi hon funnid ymisk hylki og
innpakning, id hon ikki kendist
vid. Hon undradi seg yvir hetta,
inntil hon ein dag bradliga fekk
eyguni upp fyri einum nyggjum
veruleika. Hesin veruleikin
gav henni svar uppa fleiri av
spurningum sfnum, men reisti
enn fleiri: - Déttir min er vordin
misnytari!

- Eg helt hetta fyri meg sjalva
eina tid, men ein dagin gjerdi eg
ikki maetari enn at spyrja Mariu
beinleidis: »Maria, ert td bundin
at rsevnum og tablettum?« Og
so erlig sum hon var, svaradi hon
jattandi!

- Ikki fyrrenn eg hevdi sett
henni henda beinleidis spurning-
in, fann eg (tav at eg nd hevdi
ein misnytara i minum egna
heimi. Maria, min elskada déttir,
var vordin misnytari — ikki bert
av risdrekka sum eg fyrr hevdi
trd, men eisini av rdsevnum og
tablettum, greidir mamman syrgin
fra, héast mong &r eru sidani hon
setti déttrini henda alvarsama
spurningin.

Heilivag til sinnissjuk
Mamman kundi ikki annad enn
stadfesta, enn at déttir hennara
na taldist millum teir tdsundtals
misnytararnar. Hetta var sum
vera man ikki lzett at gédtaka hja
henni og yngru systkjunum hja
Mariu.

Tad ringasta mundi kortini vera
tad, at détturin tok at kalla gll
slgg av tablettum sum hugsast
kundi. Serliga négv nivdi tad
mammuna, at hon eisini tok
tablettir — sonevnt psykofarmaka
— sum verda leetnar teimum sum
eru i vidgerd fyri sinnissjtkur - til
demis Truxal og Nozinan.

Mitt i gllum hesi truplu tidini,
fekk mamman kortini tid at undra
seg yvir eitt: Hvussu i vidu verd
kundi tad vera so lett at faa fatur
a gllum hesum evnunum uttanfyri
tad skipada heilsuverkid? Tad
tyktist henni neerum at vera eins
einfalt at fara i byin at keypa
seer eitt breyd, sum at fara f byin

at keypa ser alskyns slgg av
tablettum.

- Ja, tad tyktist vera reettiliga
leett at féa hendur @ ti { Fgroyum.
Eg trGdi at slikt bert lat seg
gera f storbyum, sum til dgmis
Keypmannahavn og London. Men
eg veit, at royndum at tad er lika
lzett at faa fatur & tablettum her i
gkinum, i Havn, Aalborg ella hvar
tad skal vera.

- Tad ringasta er tad, at tad var
lett t4 — t& 10 min egna dottir
bleiv misnytari, og tad er lika leett
i dag, so ndgv ar seinni, greidir
mamman fra.

Vid sorg kundi mamman stad-
festa, at misnytslan hja déttrini
bara vaks dag fra degi.

Hvadani fekk hann

tablettirnar?

Mamman vildi t6 ikki bert sita
hendur i favn. Hon elskadi Mariu
fram um alt, og vildi gera alt fyri
at faa hana aftur 4 reettkjgl.

Eitt tad fyrsta hon gjerdi var at
seta seg i samband vid komm-
unulaeknan vid eini bgn um, at
hann ikki matti lata déttrina faa
tablettir fra teimum. Skuldu teir
absolutt geva dottrini tablettir,
so var tad hon, altso mamman,
sum skuldi hava teer undir hond,
soleidis at nytslan kundi minka so
lidandi nidur i einki.

Spurningurin um at faa Mariu
inn til avvenjing i Fgroyum kom
gisini fram. Fyri mammuna var
umradandi at gera okkurt fyri

déttrina, 4drenn hon kom so langt
(t at einki var at gera.

- Tt kanst aetla, at tad var ikki
stuttligt hja maer, sum mamma
at siggja mina egnu déttur fara
soleidis i hundarnar dag fra degi.
Eg ynskti at gera alt fyri hanal

Fyrstu ferd Maria kom til
avvenjing 4 Velbastad var fyri
eini fimm arum sidani. Glad
var mamman, ta tad umsidir
eydnadist at faa hana undir
leidslu av profesjonellum vid-
gerdarum.

Hetta gekk vael at byrja vid,
men endadi minni veel. Millum
starvsfolkini var eitt teirra, sum
a einhvgnn hatt megnadi alla-
tidina at geva Mariu allar teer
tablettirnar hon hevdi brk fyri,
6ansaed hvar hon var — badi
a Heilbrigdinum, og ta hon og
hetta starvsfdlkid mattust aftur til
avvenjingar & Blakrossheiminum
f Havn, og min sanni eisini seinni,
ta tey beedi voru til avvenjing &
sama vidgerdarheimi { Danmark.

- Hetta er ein long og sera
dapur s@ga, skal eg siga teer. Eg
havi til denna dag undrad meg
yvir, hvadani hetta starvsfélkid
fekk alt hetta Grvalid av tablett-
um. Men eg havi einki svar uppa
tad, sigur mamman &lvarsom.

Rennisteinur

i Danmark
Atlanin vid vidgerdunum var, at
Maria skuldi gerast risfri og byrja

eitt vanligt liv aftur. Hetta gjardist

kortini ikki veruleiki, ti hon er
framvegis bundin at rasdrekka,
rdsevnum og tablettum.

A vidgerdarheiminum { Dan-
mark vard hon uppdagad fyri at
vera dopad. Héast hon — sum
reett var — visti til, at hesin oman
fyri nevndi faroyingurin gav henni
tablettirnar, vard hon burturvist
fra heiminum og snggt sagt
tveitt Gtum - (t 4 ggtuna. Hann
slapp hinvegin at halda fram vid
vidgerdini & heiminum.

- [ sini vénleysu stgdu ringdi
hon til min henda vardagin fyrr i
ar og keerdi sina neyd. Hetta var
ein forferdilig samrgda, skal eg
siga teer. Eg havi sjaldan upplivad

eri nastan blivin

dosialurin



