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Kaffi —
gooari samvitsk

Ein g6dur kaffimunnur,
hann er gédur! Vit
kenna hann, - halda
vit...

i dag verdur ein dvd-filmur
umrgddur, id greidir fra ljétu
sgguna um kaffi ati i heim.
Bokin fortelur harafturimoti
fittu saguna um hvenn tydning
kaffi hevur havt 4 okkara men-
tan { Nor@anlondum. So har er
okkurt badar vegir.

Nodurlendingar og harimil-
lum faroyingar teljast millum
mest kaffi-drekkandi félkaslag
i heiminum. Vit kulka tad {
okkum, sum oftast uttan geva
slagid ella upprunan nakran
ans. Eitt er, at otraliga nogv
vanaligt kaffi verdur selt, eisini
i Fgroyum. Nakad annad eru
taer umstgdur, id kaffi-vinnan
virkar undir. Her hugsi eg lika
fra fataeka kaffi-bondanum til
smarta caffé latte-drekkaran i
kaffistovunum.

Vit gjalda i dyrum démum
fyri ein av hesum populeru kaf-
fi-mjolka-drykkunum, men har
situr ein bondi einastadni, id
verdur so illa vidfarin, at ta tryrt
ti ikki. Ogna taer filmin Black
Gold og fa innlit i hvat hendir
aftan kaffi-tjgldini. So verdur
tad ongantid tad sama bara at
taka eitt pund av kaffi nidur
av handilshillini aftur. Kaffi-
mudurin verdur beiskari enn

Vio

nakrantid. Men so er mgguleiki
eisini fyri at gerast tilvitadur um
kaffi og velja vid farleika og
gddari samvitsku, naestu ferd
td stendur framman fyri hillina
vid kaffi.

Black Gold, Nick og Marc
Francis, Flzga, 78 min (46 min
eykatilfar), www.coffeeroad.dk

Kaffimentan. Vit hava
drukkid kaffi i evropa f fleiri
hundrad &r nu og tad er
rimiligt at tosa um eina kaf-
fimentan. Litid er skrivad um
kaffimentanina f Fgroyum, men
ivaleyst eru fleiri likir sidir vid
donsku kaffimentanina. Jacob
Andersen hevur skrivad fralika
bék um donsku kaffimentanina
1665-2015. Tad er ein person-
lig, sera upplysandi og raettiliga
undirhaldandi ferd gjggnum al-
tjoda dosnku kaffisgguna. Lika
fré fyrstu tid, ta id kaffi royndi
at kappast vid heimligu bjérina.
Vit hoyra um betra slagid, i®
tekur kaffi til sin og kaffistovur
lata upp. Kaffi er neer knytt
heimss@guni, baedi bardagarnir
og vinnu-rakini. [ dag verdur
kaffi umratt sum livsstilur.
Nogv kann verda sagt um teg
i mun til um tu drekkur svart
filturkaffi ella espresso-grundad
caffe latte. Ein fralik bok um
heimligu kaffimentanina.

Livet er ikke det vaerste man
har, Jacob Andersen, Gylden-
dal, Innbundin, 183 bladsidir
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