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Facebook er sum sigarettin

Umleid fimti hver dani kennir, at vidkomandi nytir ov négva tid
til sosiala netverkid a internetinum. Hetta visir ein nyggj kanning.
Serfredingar samanbera Facebook og adrar liknandi sidur vid
sigarettir, sum vit ikki klara at liva fyri uttan. Tiggjundi hver dani
er 4 Facebook, og tad koma 1600 nyggj um dagin, visa tel hja
Kebenhavns IT-Universitet. Sambert Universitetinum er tad eisini
soleidis, at hesar tenastur 4 netinum, stjala eina ragvu av tio fra
okkum. Hetta visir ein kanning hja IUM, sum hevur gjort fyri
Microsoft. Hon visir, at 17,2 prosent av g¢llum denum meta seg
nyta ov nogva tio til sosiala netverkid & netinum. So kann mann

bert gita, um stegdan er liknandi i Feroyum.

Hetta
verour
harodari
enn
Hetlands-
ferdin

A sumri 2005 herfyri
avgjerdi manningin a
kapprédrarbatinum
»Havrenningur«, sum
er tad gamla attamanna-
farid »Nevid Reyda« at
gera eitt bragd: At
rogva allan teinin Ur
Klaksvik til Hetlands.

Vid 4 hesi ferdini
voru Livar Nysted,
Simin Esmar Vagsa,
John Erik Fredriksberg
og Fr6di Waag.

Hesin tarurin  tok
einans seks dagar, men
teir komu ikki heilt &
mal, ti teir mattu gevast
orsakad av illvedri a

leidini, bert 18
fjordingar ur landi.
- Tad var sera

harmiligt, at vit mattu
gevast so stutt ur landi.
Men eg fekk so 1 gllum
forum ein forsmakk
uppa, hvat tad vil siga
at rogva millum lond.

- Men henda ferdin
vid La Mondiale verdur
av heilt ¢drum slagi.

Nu skal so nesta
bragdid  fremjast i
verki. Adrenn tad,
skulu i milli6natali av
aratgkum takast tvertur
um Atlantshav!

Hetta hevur nakad
vid at titfordra
meg sjdlvan ...
og ja, eisini hetta
vi0 at leita eftir
;lpenningi, greidir
ann frda. Eg havi
altio havt ein
dreym um at gera
nakad, sum eingin
annar hevur gjort

| Aftur ferosluohapp i Oravik
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- Mer hevur altid
damad vel at régva.
Nu vil eg fegin gera
nakad, sum eingin
annar feroyingur
hevur gjort 4dur

- at rogva teir 300
fjordingarnar tvertur
um Atlantshavid vio
mettio, sigur 38 ara
gamli, Livar S. Nysted
ur Hvannasundi.
Nyggjarsaftan setist
hann vio ararnar
umbord a batinum
»La Mondiale« &
Kanarisku Oyggjun-
um. 30 dagar seinni er
tlanin at leggja at i
Barbados

HAVROGVING

Snorri Brend
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Hvannasund: - Eg vil ikki
nevna meg sjalvan 6normal-
an. Men at rogva ein slikan
tein, er i ollum forum ikki
nakad sum vanlig folk kun-
nu gera, sigur hann vid ein-
um brosi.

At régva tvertur um
Atlantshavid er roynt so
mangar ferdir adur. Men ta
hevur tad altid tikid longur
enn ein manad.

Ein av felagsskapunum
sum hava roynt hetta eru
menn i Ocean Row Events.
I januar i ar rodu teir ur
Kanarisku Oyggjunum til
Barbados eftir 33 degum,
men vid ti sterka Livari
Nysted og 12 gdrum monn-

um er @tlanin at stytta um
ferdina vid trimum degum.

Gongst sum a&tlad, leggja
teir til brots Ur Kanarisku
Oyggjunum nyggjarsaftan.
Og so skuldu teir helst tikid
seinasta takid inn til Barba-
dos 30 dagar seinni.

- Hetta er als ikki ein
omegulig uppgava, ti mett
verdur, at okkara manning
er vael betri fyri enn ter
undanfarnu. Men so skulu
vit heldur ikki meta storveg-
is trupulleikum a ferdini,
eins og vindur og streymur
mugu verda okkum til vild-
ar.

- Gongur alt hetta upp i
eina hagri eind, kunnu vit
leggja athinumegin Atlants-
havid seinast i januar man-
a0i, sigur Livar Nysted
spentur a malinum.

Millum ar og dag, hava sera nogv ferdsludhapp og
ferdsluvanlukkur verid i Qravik. Aftur hetta vikuskiftid hevur eitt
ferdsludhapp verid i bygdini. Fimm félk voru nevniliga { einum
bili, 18 vard knustur sundur. Fyrst rakar hann bilverjuna 4 hegru
si0a, fyri sidani at fara sendandi i hina siduna, har bilurin rakti ein
grotvegg. Bilurin endadi at enda a takinum. Ein for tr bilinum at
ringja eftir hjalp, og ell folkini voru send & sjukrahusid til
kanningar. Helst var orsekin til ferdsluéhappid bara halkan. Hetta
var bert eitt av umleid tiggju ferdsluéhappum i halkuni um
vikuskiftio.

- Hetta verdur ein hardur tiirur, sigur Livar S. Nysted tir
Hvannasundi, sum eisini er kendur listamdlari. Aftanfyri
hann siggjast nakrar myndir, i0 lysa ferdina tvortur um

Atlantshavid

Seinastu atta manadirnar
hevur hann vant midvist
fram imoti hesi stéru og
kravmiklu  avbjodingini.
Men so er tad eisini lidugt:

- Eg havi r60 i nogv ar,
og havi havt fleiri storar
avbjodingar a arabati. Hetta
verdur helst endin a tid
mini sum régvari!

Siggi ferdina

fyri maer

Hja Livari og ellum hinum
monnunum umbord 4 »La
Mondiale« radur fyrst og
fremst um at vera vel fyri

Mynd: Anna V. Ellingsgaard

likamliga og figgjarliga, ti
ein slik ferd kostar ndogvan
pening badi i fyrireiking
og i mistari innteku.

Hetta er somuleidis ein
kostnadarmikil ferd hja
manningini. Livar hevur
roknad ut, at lutteka hansara
i ferdini tvertur um Atlants-
havid kostar ~ honum
150.000 kréonur, umframt
ferdasedlarogadrarutreiosl-
ur i hesum sambandi.

Ein annar lika so storur
tydningur er at vera vel
fyri salarliga ella mentalt.
Henda fyrireikingin er kans-
ka tann tydningarmesta, ti



