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Hvgnn dag i november manada verda Sudoku
uppgdvur at finna i Sosialinum.

Ju fleiri uppgavur, i0 t0 hevur loyst, tess sterri
mgguleika hevur tu at vinna.

Sendid okkum loysnina innan manadagin
8. desember 2008 kl. 10.00 og merkid
braevbjdlvan »Sudoku«.

Drigid verdur adru vikuna i desember.
Fyri at vera vid i kappingini, skal gll uppgdvan
verda loyst.

Navn:

Bustadur:

Telefon:

Sendid til: Sosialin - Boks 76 - 110 Térshavn
Merkid braevbjalvan »Sudoku«

Vinningurin i november

Inetone clinic letur vinningin i
november, sum er eitt gdvubraev 4

12 vidgerdir, virdi kr. 4.200,-.
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Vinnariav. =~
oktober-kappingini:
Anbjarg Apol, | Svanga 4, Térshavn
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UTTAN SKURBDVIDGERD

= Minka rukkurnar m Lyftir veddarnar
m F3 teer finu linjurnar vekk  ® Endurnyggjar bindivevnadin

Les meira um 8 www.intone.dk

November-kappingin
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m Klaenkar

= Minkar um appelsinhid
m Strammar kroppin upp

m Tekur burtur strekkimerki
= Gevur fastari hud

= Kokubotnavenjingar

m Vgddamyking

= Fitibrenning

u Utreinsar avfallsevni

m Styrkivenjing

m Yngir

m Andlitslyft

= Minkar um rukkur w
m Tekur burtur finar linjur

= Betrar um aknehtd | ——
= Gevur bringulyft
= Antistress vidgerd

i ik

m 7oneterapi
m Kostvegleiding
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inetone clinic

J. Paturssonarggta 18 - Térshavn - Tel 322045

Skrdin fyri

15:00
15:10
16:00
16:10
17:00
17:15
18:30
18:45
19:00
21:00

22:00
00:00

Tidindi 07:00 Ténleikur
Faroyskur tonleikur 09:00 Morgunrodin - James Olsen
Tidindi og Eydfinn Drewsen leggja
Feroyskur tonleikur til reettis
Tidindi 10:00 Lysingar
Ténleikur 10:05 Morgunrodin (framhald)
Tidindi 11:00 Tidindi
Ténleikur 11:10 Morgunrodin (framhald)
Morgunendursending 12:00 Tidindi
Reflex - Ungdémssending 12:15 Hitt-ténleikur
hja Heimamissionini. 13:00 Ynskilgtan
Tonleikur 14:00 Lysingar
Lidugt 14:05 Ynskilgtan
15:00 Tidindi
15:15 Keerleiksballadir
16:00 Tidindi
16:10 Vinnurdsin - Jan Miller
leggur til reettis
17:00 Tidindi
17:15 Ténleikur
18:30 Tidindi (e)
' 18:45 Ténleikur
19:00 Vinnurasin (e)
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...titt radio

21:00

22:30
00:00

A torginum - Absalon Absalonsen
hevur samrgdu vid Martin Nielsen
Ur Vatnsoyrum

Ténleikur

Lidugt

07:00
09:00

10:05
11:00
11:10
12:00
12:15
13:00
15:00
15:10

16:00
16:10
17:00
17:15
18:30
18:45
19:00
20:00

21:00 -

22:00
00:00

Toénleikur

Morgunsending - Eydun Klakstein

og Mirjam Pzetursdéttur eru vertir
Morgunsending (framhald)
Tidindi

Morgunsending

Tidindi

Hitt-tonleikur

Ynskilotan

Tidindi

E-Drewid - Eydfinn Drewsen

er vertur

Tidindi

Pink — Heida og Séley eru vertir
Tidindi

Tonleikur

Tidindi (e)

Tonleikur
Morgunendursending (e)

Pink (e) - Endursending frd i dag
Ur skjéttuni - Magni Hgjgaard
tosar vid Derhard Olsen, prest i

Samuelskirkjuni, um prestaliv,
Visible fish, G2 gudsteenastur o.a.
Ténleikur

Lidugt

Kom og royn teg i Foroya sterstu
spurnarkapping - live 8 Ras2.

Enn eru ngkur pldss eftir. Send ein t-post
til heris@sosialurin.fo og teknad tykkara :
virki til kappingina :




